SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM

PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

ZAKLADNI SKOLA DOLNIi BENESOV,
prispévkova organizace

,SKOLA — CESTA DO ZIVOTA*




1 1dentifikacni Udaje.....ccccveeeeiiiiiiiiiiiriiiinerre e
2 Charakteristika SKOIY .........eeeeeeeemmmmmmemmemmmmennneenenieeeeeeeesesessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
2.1 VElIKOSE G UPINOSTE SKOIY.......vveeeeie ettt e e et e et e e ettt e e e et e e e s sstaaeesssaeaeessseaaens
2.2 ] =TT Y (e ] USRS
2.3 POAMUINKY SKOIY ..ottt ettt et e e ettt e e et a e ettt e e e ettt e e s steaeetsesanassssaesanses
2.4 Charakteristika pedagogiCKEN0 SDOIU ...........cooeeeveeeeiieeeeeie et ee s e e ee e e ea e e eaaaesreeans
2.5 Spoluprdce se zakonnymi zdstupci @ dalSimi PArtNEry............cccceevceerveeniieenseerieeseesieesieeee

3 Charakteristika SVP ........ceevvuererereeereneraesesesesssesessessssssessssessssssesssssssssensssessesssssessnssssnsesessnsesensenes 10

3.1 ZAMBFENT SKOIY ...ttt ettt sttt st e e nee e 10

3.2 VYChovné @ VZAdEIAVACT SErALEGIE ..........ceuevereeeiiieieeeeee ettt 10

3.21 (o] 0] o T A=Y g Tl QU (o= o LTSN 10

3.2.2 Kompetence k reSeni ProblEmU.........ccueiiiiieicciiec e ettt e e e aaee e 10

3.2.3 Kompetence KOMUNIKAIVT .....cccviii it e e st e e et e e e aae e e e aaeeeens 11

3.24 Kompetence socidlni @ Personalni .........cocviiiieiiiieiieeie e 11

3.25 KOmMpPetence 0BCANSKE .......coc.eiiiieiii ettt st st et 11

3.2.6 KOMPELENCE PraCOVNT ..cieiiiiiiieiieeite ettt ettt sttt st e st e sateesaneesabeesanee s 11

3.2.7 Kompetence digitalNi .......ueoeiiiiee e e e s 12

3.3 Zabezpeceni vyuky Zak( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a Zaki nadanych .................. 12

3.3.1 Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami........ccceeeciiiiiiciiee e 12

3.3.2 Specidlné PedagoiCka PECE .......uii it et a e e ta e e e eaees 13

3.3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoradné nadanych .........cccceceevieecieeiieccvee e, 13

334 Poskytovani poradenskych sluZeb Ve SKOIE ..........oevevieriiciieieciee e 14

3.35 YT go V=T o To =T [=T o 1) A SR 14

3.3.6 Prevence rizikovych forem choVani .........oocueeieii i e e 14

3.4 ZaCleneni ProreZoVyCh tEMQL ............cccueeeeeeeeie e et eeeee e et a e e et e e e et a e e s aaaeestreaeestsaaeesses 15

3.41  OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA ....cooviieiiiieirieeieiiieisisie ettt ssesnans 16

3.4.2  VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO) ....oiieieieereeiieeeeeeeeeeeseeeen st stsss e 17

3.43  VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (EGS) ....ccvevvevreneee. 18

3.4.4 MULTIKULTURNI{ VYCHOVA (IMIKV) ettt et e e 19

3.45  ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (ENV) ..ocviuiieiieiieiiiesieisieseisie et sssssse s s ssssse s snens 20

3.4.6  MEDIALNT VYCHOVA (IMIDV)....cvciieirieieciieieieseie st ssisse s s s snans 21

4 LU T=Y T T £ N 22

4.1 UCEDNI PIGN PrO 1. STUDEI ...ttt et e e et e e et e e e st e e estsaaeessssasesassnaan 22

4.2 UCEDNI PIGN PrO 2. STUDEI ...t eetee ettt e e et a e et a e e st e e eatsaaeessssasesassnaan 23

4.3 VOIILEING PFEAMEBTY ...ttt e e ettt e ettt e e et a e et a e e st e e e e tsaseesassasesassnaan 24

5 U 1oT= T T 11 Lo YA AN 25

5.1 Jazyk @ jazyKoVA KOMUNIKACE. ...........cooceeeeeeiieeeeee et et e e e s sea e s sree e e e 25

5.1.1  Cesky JAzyk @ EErATUIA ...c.ceeeevececeeeeeeeet sttt ettt ettt ettt nen s anans 25

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmeétu — 1. StUPEN .....cceeeeeciiiiieiee e e 25



5.1.1.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 1. StUPEM ......covvviiiiiriier e 27

5.1.1.3  Charakteristika vyu€ovaciho pfedmeétu — 2. StUPER .....ccocveieiiiiiiiiiie e 32
5.1.1.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 2. StUPEM ......coovviiiiiriiie e 34
5.1.2 CHZE JAZYK ettt st b e st b e e bee s b et e nareeneas 40
5.1.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeEtu .......cccccvveeciiiiiiiiiee e 40
5.1.2.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeEtU.......ccceeiecieeiiciiieeecieee e 42
5.1.3 DY I WA =74 RSN 48
5.1.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeEtu .......ccccvveieiieiiiiiiee e 48
5.1.3.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 2. StUPEM ......ccovviiiiiriier e 50
5.2 Matematika @ JEJi QPIIKACE ............cocueemueeeieiiiieee et 53
5.2.1 Y YT 00 o141 T SRR UUPRRTRRN 53
5.2.1.1 Charakteristika vyuCovaciho predmeétu — 1. StUPEN .....ccveeeeciiieeeiiee e 53
5.2.1.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétU........cceeiecuieiiiciieecceee e 55
5.2.1.3  Charakteristika vyuCovaciho predmeétu — 2. StUPEN ......cveeeeciiieieiee e 65
5.2.1.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeEtU.......cccceeeecieiiiiiee e 67
5.3 INFOIMIOEIKG ..ttt ettt ettt e et e e st e et eese e 75
5.3.1 INFOIMIATIKA ©eeveeeeeeicee et e e e et e e e e e e e st ae e e e e e e e s abneaeeeeeesennnnnees 75
5.3.1.1  Charakteristika vyu€ovaciho predmetu .........ccoceiiiiiiiiieiiieeiee e 75
5.3.1.2  Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmeEtU......ccccceeiieeiiieiiiiniienieeee e 77
5.4 CIOVBK Q0 JERO SVBL ...ttt ettt ettt n et et et ete s sesssanas 89
5.4.1 [ 8V o 1U 1 [P TP PPTSRRTIN 89
5.4.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeEtu ........ccccveeeeiiieiiiiiiiee et e 89
5.4.1.2  Vzdéldvaci obsah vyu€ovaciho predmeEtU......ccceeiieeriiiiiiinieceeiee e 91
5.4.2 [ oo [o)VZ=To - TR PR SO PURTRRRRRRPOE 96
5.4.2.1  Charakteristika vyu€ovaciho predmetu .........coeceiiiiiiiieiiieniee e 96
5.4.2.2  Vzdéldvaci obsah vyu€ovaciho predmeEtU......ccoceeiieeriieiiieniie e 98
I e BV L 4117 T - T TSRO PUR TP 102
5.4.3.1  Charakteristika vyu€ovacino predmMeELU .......ccceviiirieiniieiieenie sttt 102
5.4.3.2  Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeEtu......cceeerieiiiieiieeniiesieeie e 104
55 ClOVEBK G SPOIEENOSL ...ttt ettt sttt st st et as et ses st e snn s 108
5.5.1 DT =T o1 RS 108
5.5.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeEtu .......cccccuieeeiiiiiiiiiie e 108
5.5.1.2  Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmetu.......ccccceeecieiiiiiiie e 110
5.5.2  VYChOVA K OBCANSTVI.ccuiiiiiiiiiiiiiicsie ettt ettt e e e saa e sba e e saaeenenas 115
5.5.2.1  Charakteristika vyu€ovacino PredmMeEtU ........cceevveirieiniieiieenit et 115
5.5.2.2  Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeEtu......cceveiieiniiiiieiniiesieeic e 117
5.6 ClOVBK G PITOUG ...ttt ettt ettt ettt s et e s st ses st sasnan s 120
5.6.1 ] T RS 120
5.6.1.1  Charakteristika vyu€ovaciho predmeEtu .......ccccccueeieiiiiiiiiiee e e 120
5.6.1.2  Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmetu........cccceeecieiiiiiiee e 123
5.6.2 CBIMIIE ettt ettt e st e e ettt e st e e e s b bt e e e bt e e s e bt e e e sbbeeeenabaeennanee 127
5.6.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmMeEtU .........cccueeeeiiiiiiiiiee et e 127
5.6.2.2  Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeEtu......ccuieiieiniieiieiniiesieec e 129
5.6.3 [ g (oo o] o1 TSP UPTPRRO 133
5.6.3.1  Charakteristika vyu€ovaciho predmMeEtu .........coeiiiiiiiniienieeie et 133
5.6.3.2  Vzdéldvaci obsah vyu€ovaciho predmeEtu......ccoceirieiniienieiniieieee e 135
N SN =T o 1 1= o 11 P PO TP P T PTROP PP 144
5.6.4.1  Charakteristika vyu€ovacino predmetUu ........ccoeiiiiiiiiiienieeie et 144
5.6.4.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeEtU......ccuveiieiriieiiecsiiecieec e 147
57 UMEBNT G KUITUIQ ..ottt e et s e st e st esata e s taesataestaasataesaseesases 152
5.7.1 HUAEDNT VYCROVA. ..ottt e e e et e e e ta e e e eate e e eeanaeas 152
5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmeétu — 1. StUPEN .....cccuveeeriiieeeier e 152
5.7.1.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 1. StUPen ......cccevcvieeieciiie e, 154



5.7.1.3  Charakteristika vyu€ovaciho pfedmeétu — 2. StUPER ......ccceeviiiiieiniieieeee e, 160

5.7.1.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 2. StUPen ......cceevcviiiieiiiie e, 162
5.7.2  VYEVArNa VYCROVA . .ciiiiiiiiiiie ettt ettt et sae e e esane e 166
5.7.2.1  Charakteristika vyu€ovaciho pfedmeétu — 1. StUPER ......ccceeeriiiiieiiiienieee e 166
5.7.2.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 1. StUPeN ......ccccecviveeecieie e, 168
5.7.2.3  Charakteristika vyuCovaciho predmeétu — 2. StUPEN .....ccveeeeriiieeecieee e 172
5.7.2.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 2. StUPeN .......ccoccviiieeciiie e 174
58 CIOVBK G ZAIQVI ..ottt ettt s s s s sssstsssssssasassasas 175
5.8.1 VYCNOVA KB ZATAVI weveiiiiiiieiiiee ettt ettt e s e s s aae e e s saba e e snasaeeesnreeeens 175
5.8.1.1  Charakteristika vyu€ovaciho predmetu .........ccocueiiiiiiiieiieieeeec e 175
5.8.1.2  Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmeEtU.......cccceeriiiiiiiiieeiiiic e 177
TR 20 A K= [T o = VATl o Vo 1 V- SR 180
5.8.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmeétu — 1. StUPEN .....ccvveeeriiieeeiiee e 180
5.8.2.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 1. StUPeN ......ccccccvvveeecieie e, 182
5.8.2.3  Charakteristika vyuCovaciho predmeétu — 2. StUPEN .....ccveeeeriiieeeiieee e 184
5.8.2.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmeétu — 2. StUPER .......eeviiiiieriiieieeeeeeee e 186
5.9 CIOVBK G SVBE PITACE ..ot vevevssae ettt av s sae et s s s sasassesesesssssasasansns 190
5.9.1 PracoVNTi VYCROVA ....cooiiiiiiiiiii ettt ettt et e s aeeenees 190
5.9.1.1  Charakteristika vyu€ovaciho pfedmeétu — 1. StUPER ......cccueeviiirieiniieieee e 190
5.9.1.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 1. StUPeN .......ccccciiieeeiiiee e 192
5.9.1.3  Charakteristika vyucovaciho predmeétu — 2. StUPEN .....cccvveeeiciiieeecieee et 197
5.9.1.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu — 2. StUPEN .......cccociiiieeiiiie e, 199
5.10 VOIIteING PFEAMEBLY ..ottt ettt ettt et e s 201
5.10.1  DigitaINi SramOtNOSt c...coiuiiiiiiiiieeie ettt s 201
5.10.1.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtu.........coocuiiiiiiiiiiiieee e 201
5.10.1.2  Vzdéldvaci obsah volitelného predmEtU .........ccoocueeriieiieiiiieee e 203
5.10.2  SPOrtOVNI VYCNOVA...ciiiciiiiiciiiee ettt ettt e et e e et e e e s ta e e e eata e e saaae e e sabaeeeessaeeeennenas 204
5.10.2.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtU........ccccvieeeiiiii i e 204
5.10.2.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu .......c.cceeeciiiiiiiiie e 205
L300 5 T 0 To 1 T [of s Vo 1) AR T TSP PTROT PP 206
5.10.3.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtu.........cooiiiiiiiiiiiiiece e 206
5.10.3.2  Vzdéldvaci obsah volitelného predmeEtu .........ccocueeriieiieeniieiee e 207
LT 0 I S =3 o] o 4ol 14V Y=T s o 11 o = SR 208
5.10.4.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtU........ccccviieeiiiiiiciiee e e 208
5.10.4.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu ..........ceeeciiiiiiiiie e 210
5.10.5  SEMINAT Z& ZEMEPISU .uuvviieiiiieeecitieeeeitieeeeiteee e et eeeestteeesetaeeeesbaeeeeasseeesessaeeesasaeeeesteeesansenas 211
5.10.5.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtU........ccccviieeiiiiiiiiiee e e e 211
5.10.5.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu .......cccceeciiiiiiiiee e 212
5.10.6  FiNanCni BramotnOST .....coueiiiiiiieeiieeiieeite ettt ettt sttt sbe e sar e sae e saneenaes 213
5.10.6.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtu.........coociiiiiiiiiiiiieeeee e 213
5.10.6.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu .......c.cceeeciiiiiiiiee e 214
5.10.7  Vychova K VOIDE POVOIANT ......ccoeeiiiiciii et ettt e 215
5.10.7.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtU........ccccuuieeeiiiii i e e 215
5.10.7.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu .......c.cceeeciiiiiiiiee e 217
5.10.8  REMESING CINNOSLi.cvvvevvieeecececeetereeeeeeetete et essees ettt s s et et se st es s s ssassetesesessssanenenaens 218
5.10.8.1  Charakteristika voliteln€ho predmeEtu.......cccccveeieciiiiiiiee e 218
5.10.8.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu .......cccceeeciiiiiciiee e 219
5.10.9  Zaklady elektrot@Chniky ........cooeiiiiiieiii e 220
5.10.9.1 Charakteristika voliteln€ho predmeEtU........ccccuiieeiiiiiiiiiee e 220
5.10.9.2  Vzdélavaci obsah volitelného predmeEtu ..........ceeeciiiiiiiiie e 222
HOANOCENT ZAKU ...ccceeceeeereceeeriereeesccreesseseeeseesanessesnnessessnessssssnesssssnsessessneessssnnesssssnnessssanessassnnanss 223
6.1 0bECNE ZASAAY NOANOCENT ...ttt ettt et 223
6.2 KIItEria Pro ROGNOCENT ........eeeeeeeee ettt s e e e ettt e e st a e st aaestaeaesnseaeesasenens 224



9

6.3 Zdkladni pravidla hodnoceni prospéchu KIQSifiKaci............ccoeveevieenieinsiieiieeeeeeeeeeee 224
6.4 SEDEROANOCENI ...ttt ettt ettt e en 224
6.5 CROVEONT .ttt ettt ettt ettt et e et e et e et e s e e 225
6.6 Hodnoceni Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami..............cccceeeceveevceiseesvesiieienienienn, 225

Skolni vzdélavaci program SKOING drUZINY .......cceeeeeereeieiieeeseessesnssessessesssssesessessessessssessessessessssessens 226
7.1 UVOU..c...oiiieeeee ettt ettt ettt ettt sat e st e nneene e 226
7.2 JAENEIFIKACHT UOOTE SD ...ttt ettt ettt n et 226
7.3 CharakteriStika ZAFZENT ...........coueeeeriirieeieeeeeeeeeese ettt 226

7.3.1 Materidlni a ekonomické podminky ........cccooiieiiiiiiiiii e 226

7.3.2 Personadlni a pedagogické ObSAzZeNi .......cocueiiiiiiriiiiiiiee e 227

7.3.3 Hygienické a bezpe€nostni podmMinKYy ........ccocueriiiiiieriiiiee e 227
7.4 ProvOZz SKOINT AIUZINY .....c...eeeeeieeeeeeee et e ettt e e ettt e e e ta e e et a e e s taeaeessssaaesasaeans 227
7.5 Prijeti Zdkii do SD a tplata — ekonomické POAMINKY ...........cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeerenenenen 227
7.6 (0o o [a174 Tol=Y7de [=] o 1Yo | | HE USSP 227
7.7 Cinnosti @ formy zGJMOVER0 VZABIGVANT............c.cccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeee e 228
7.8 (0= 74o [=1 [+ 1V o T USSP 229
7.9 KIICOVE KOMPELENCE ...ttt ettt e s e nee e 229
7.10 Pravidla pro vnitini evaluaci @ hOANOCENI...........cc..ooveeeeeeiiiiieieieeeeee e 230
7.11 Podminky pro Cinnost Zaku se spec. vzdélavacimi potrebami..............cceeeeeeeevcvesvesvesireiennnnn, 231
7.12 ObSah VZAEIGVACTAO PrOGIOMU SD ...ttt 231
7.13 ZOAVEI ettt et ettt ettt et ettt ettt ettt at e h ettt ettt nae e aeenae e 234

o 10 1 235
8.1 PHIONG K SVP ZV &, Tt 235

[ To Yo 12 QN 248



ZS Dolni Benesov

1 Identifika¢ni adaje

Nazev skoly:
Adresa skoly:
Reditel:

Kontakty
Telefon:

E-mail:
Web:

Zatazeni do sité Skola

1ZO
REDIZO
ICO

Ziizovatel

Kontakty

Telefon:
E-mail:
ICO ztizovatele:

Platnost dokumentu od:

Verze:

Zikladni Skola Dolni BeneSov, prispévkova organizace
Nadrazni 134, 747 22 Dolni BeneSov
Mgr. Leon Hahn

553 651 186
info@zsdolnibenesov.cz
www.zsdolnibenesov.cz

102 432 236
600 143 210
47813041

Mésto Dolni BeneSov
Hajecka 65
747 22 Dolni BeneSov

553 651 285
mesto@dolnibenesov.cz
00299979

1.9.2022

¢. 4 — zari 2022 ¢.j. 257/22

Podpis teditele skoly

razitko Skoly


mailto:info@zsdolnibenesov.cz
mailto:mesto@dolnibenesov.cz

ZS Dolni Benesov SVP

2 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Dolni BeneSov, ptispévkova organizace, Nadrazni 134 je uplnad zakladni $kola
s 1.—9. postupnym rocnikem, Skolni druzinou, $kolni vydejnou obédii a s malotiidni Skolou v Casti
Zabteh.

Historie $koly saha az do roku 1907, kdy byla postavena prvni budova Skoly na Opavské ulici 173
tzv. obecna Skola. V roce 1937 pak byla slavnostné oteviena budova statni méstanské Skoly na ulici
Néadrazni 134. Obé budovy prosly naroénymi generalnimi prestavbami véetné pristavby nékolika tfid a
kabinetti na Opavské ulici 173 v roce 1994. V roce 2021 zapocala pristavba odbornych u¢eben budovy na
Nadrazni ulici.

Kapacita skoly je 550 zaka.

V Dolnim BenesSové na prvnim stupni i na druhém stupni je zpravidla po dvou tidach v ro¢niku.

V malotiidni $kole v Zabtehu jsou 4 ro¢niky ve dvou tfidach. Do patého roc¢niku nastupuji tito zaci

~~~~~~

Skoly v Kozmicich. V Dolnim BeneSové se nachazi zafizeni Fondu ohrozenych déti Klokanek, odkud
k nam do $koly pfichazeji novi Zaci. Skolni druzina ma &tyfi oddéleni. Ve $kolni jidelné a vydejné se

stravuje kolem 200 stravnika véetné zaméstnancti $koly.

2.1 Velikost a uplnost Skoly

Skola ma odloucend pracoviste:

Opavska 173, Dolni Benesov, tzv. ,.Cervens $kola“

Budova nizsiho stupné pro 1. — 5. postupny ro¢nik. Budova je soucasti uzavieného arealu se

zahradou a hfi§tém s um¢&lym povrchem.

Opavska 80, Dolni BeneSov, ¢ast Zabieh

Budova zamku, ve které se nachazi zakladni malotiidni Skola se dvéma jednotiidkami (1. + 2.
ro¢nik a 3. + 4. ro¢nik), jidelna s vydejnou obédd, skolni druzina, dale jsou zde dva najemni byty, které
spravuje $kola, sidli zde také zachranna sluzba. Budova je elektronicky zabezpedena. Skola vyuZiva

venkovni travnaté hfisté.

Nadrazni 134, Dolni BeneSov, tzv. ..Hlavni §kola“

Na této adrese se nachazi tiidy druhého stupné€ 6. — 9. ro¢niku, feditelstvi Skoly, jidelna s vydejnou
obédul pro zaky 1. —9. rocniku, malé télocvicna a dale 3 oddéleni Skolni druziny. V uzavieném oploceném

aredlu se nachazi malé fotbalové hiiste¢ s umélym povrchem, sklenik, malé zahradka a environmentalni
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ucebna s expozici ukdzky hornin a nerosti. Skola ma moznost pro své potieby vyuzivat télocvicnu a

sportovni areal FC Dolni BeneSov, Kulturni diim mésta Dolni BeneSov a obfadni sinn méstského uradu.

2.2 Umisténi Skoly

Reditelstvi $koly a hlavni budova vys§iho stupné je umisténa severné od centra mésta v blizkosti

zastavky vlaki a autobust. Dopravni obsluznost je vyborna.

Budova nizsiho stupné je v centru meésta v blizkosti hlavniho silni¢niho tahu Ostrava, Hluéin,

Opava.

Budova skoly v Zabiehu se nachdzi rovnéz u hlavni silnice.

2.3 Podminky Skoly

V budové skoly na Opavské 173 (1. — 5. ro¢nik) je deset kmenovych tiid, po¢itacova ucebna,
ucebna s klavirem pro vyuku hudebni a dramatické vychovy a cvi¢na kuchyné. K pohybovym aktivitam

a o prestavkach vyuzivaji zaci htist€¢ s umélym povrchem a Skolni zahradu.

V budové na Nadrazni 134 (6. — 9. rocnik) je 11 kmenovych uceben, 15 odbornych c¢i
poloodbornych uceben, studovna, venkovni environmentalni u¢ebna, 3 oddéleni skolni druziny a mala
t€locvi¢na. Vsechny tfidy jsou vybaveny interaktivni tabuli s projektorem. V dobé piestavek vyuzivaji

z4ci rozlehly areal dvora vcetn€ mini fotbalového hiist¢ s umélym povrchem.

Budova v Zabiehu na Opavské 80 ma dvé kmenové tfidy s interaktivnimi tabulemi, uc¢ebnu
S pocitaci, tfidu pro vyuku hudebni vychovy a malou télocvi¢nu. I zde se nachazi skolni hiisté, kde zaci

travi prestavky a vyuzivaji ho k pohybovym aktivitam.

Na vsech budovach je bezdratové ptipojeni k internetu, které mohou vyucujici vyuzit k ptiprave na
vyuku. Vyuzivaji tiskarny a kopirky, které jsou rovnéz k dispozici na vSech budovach. Schazeji se ve

sborovnach a kabinetech. Materialni vybaveni je dostatecné.
Velka pozornost se vénuje integraci zakl se specifickymi poruchami uceni i nadanym zaktm.

Ve volném ¢ase mohou zaci nav§tévovat celou fadu zajmovych krouzkd. Dale skola potada celou
fadu exkurzi, besed, prednasek, kuloarnich akci. Na zavér skolniho roku se maji moznost vSichni zaci
zucastnit Skolniho vyletu se svou tfidou. Zaci maji také moznost se zGc¢astnit zajezdu do cizich zemi

(Anglie, Svédsko aj.) jednou za dva roky. Skola je zapojena do rtiznych projekta.
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2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi ptiblizné 27 pedagogl vCetne vychovatelek. Rozsituje se o asistenty podle
aktualniho stavu integrovanych zakd. Dva externi pedagogové vyucuji nabozenstvi. VSichni ucitelé jsou
plné kvalifikovani. Ve Skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence, zdravotnik, ICT koordinator

a externi spravce pocitaCoveé site.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci se neustale rozviji. Zakonni zastupci mohou skolu navstivit pii
,Dnech otevienych dvefi, v dobé tfidnich schiizek a konzultaci nebo individuadlné po dohodé
S vyuCujicim. Zakonni zastupci jsou o ¢innosti Skoly informovani prostiednictvim elektronickych

zakovskych knizek, webovych stranek skoly nebo DolnobenesSovského zpravodaje.

Pii $kole pracuje Skolska rada a spolek SRPS, ktery ve spolupraci se $kolou poiada akce pro zaky,

zakonné zastupce i Sirokou vefejnost.

Uzce spolupracujeme se ziizovatelem — méstem, kulturnim domem a mistnimi spole¢enskymi

slozkami.

Dalsi spoluprace se nabizi s okolnimi Skolami, Krajskym tfadem Moravskoslezského kraje,
Méstskym ufadem v Hlucing, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Opavé, Specialnim
pedagogickym centrem V Ostravé a Opaveé, KVIC Novy Ji¢in, NIDV Praha — pracovisté Ostrava, MAP

Hlucinsko.

Organizujeme nebo se ucastnime fady kulturnich akci pro Sirokou vefejnost — zajezdy do divadel
v Ostrave, vitani obcankil, setkani seniort, setkdni zameéstnanci u piilezitosti Dne uciteld, setkani
pedagogl se starostou meésta u prilezitosti Dne uciteld, ptijeti vychazejicich zakl véetné zdkonnych
zastupcli u starosty, pofddame vystavy a podilime se na vyzdob& prostor pii nékterych akcich.
Spolupracujeme s méstem pii drzbé zelenych ploch, vysadbé stromt a uklidu. Pfipravujeme rizné

projekty.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

1. Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamétené na aktivni dovednosti zakli co nejvice

propojené s praktickym zivotem a s diirazem na motivaci pro celozivotni vzdélavani.

2. Zavadét do vyuky efektivni metody uceni, jako je skupinové, kooperativni, prozitkové,
problémové a projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné

pomoci, sounalezitosti, vzajemnému respektu a kritickému mysleni.

3. Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti zakii ve Skolnich i mimoskolnich sportovnich

aktivitdch a vést zadky ke zdravému zivotnimu stylu.
4. Rozvijet komunika¢ni dovednosti zaki:

— V materském jazyce

— Vcizim jazyce

— Vinformacnich a komunikac¢nich technologiich
— Vsocidlnich vztazich

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Kompetence Kk u¢eni

jsou na nasi Skole naplnovany témito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— ucime zaky ucit se (Cteni s porozumeénim, prace s textem, vyhledavani a tfidéni informaci)

— uc¢ime zaky chapat v souvislostech a uplatnit znalosti v tvir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

— vedeme zaky k sebehodnoceni, individualnim piistupem k zakim maximalizujeme jejich Sanci
prozit Gspéch

— podnécujeme tvotivost zaki realizaci jejich vlastnich napada

3.2.2 Kompetence k ieSeni problému

jsou na nasi $kole naplnovany témito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— zadavame problémové ukoly, pii jejichz feSeni Zaci vyuzivaji vlastniho isudku a zkuSenosti
— uc¢ime zaky vyhledavat informace, které vedou k feSeni problému

— vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feSeni a k praci s chybou

— ocefnujeme vice cest, zplsobu feSeni

— vedeme zaky k samostatnému feSeni problému i k tymové spolupraci

— zapojujeme zaky do soutézi

10
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3.2.3 Kompetence komunikativni

jsou na nasi $kole naplinovany témito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— vedeme zaky ke vhodné a spravné komunikaci nejen po strance lingvistické
— vedeme zaky k empatii a respektovani jinych lidi, porozuméni verbalnimu i nonverbalnimu

projevu
— ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven naslouchat
nazortim jinych

— vedeme zaky k porozuméni riznym typim textl a zaznami
— vyuzivdme informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

jsou na nasi §kole napliiovany témito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— ucime zaky spolupracovat ve skupin€, ménit role, podilet se na vytvaieni pravidel a respektovat
je

— vedeme zaky k utvareni piijemné atmosféry, ohleduplnosti, slusnosti, ucté a ochoté pomoci

— ucime slusnou formou prezentovat vlastni nazor a tolerovat nazory druhych

— podporujeme sebedtivéru zakli a vedeme je k sebeucte

3.2.5 Kompetence ob¢anské

jsou na nasi $kole naplinovany témito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— ucime Zaky samostatné se rozhodovat a nést disledky svych rozhodnuti

— vedeme zaky k dodrzovani mravnich hodnot a k slusnému jednani

— vychovavame zaky jako svobodné obcany plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a
respektujici prava druhych

— snazime se, aby zaci citili zodpoveédnost za sviij zivot, své zdravi a nase zivotni prostiedi

— vedeme zaky ke schopnosti u¢inng a ochotné pomoci v riznych zivotnich i krizovych situacich

— vytvatime v zacich vztah k na§im narodnim, kulturnim a historickym tradicim

— uc¢ime zZaky respektovat individualni rozdily, kulturni a naboZenské odlisnosti

— zapojujeme se do projektové ¢innosti v ramci moznosti nasi skoly

3.2.6 Kompetence pracovni

jsou na nasi Skole napliovany témito vychovnymi a vzdé€lavacimi strategiemi:

— zajimame se o nazory, naméty a zkuSenosti zaka

— zadavame problémové ukoly, rozvijime tvofivost a volbu pracovnich postupti

— vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti prace, vedeme K ochrané zivotniho prostiedi,
kulturnich a spolec¢enskych hodnot

— sledujeme uspéSnost zakil a ocentujeme jejich pokrok

— umoziujeme prezentovat vysledky prace zaku

11
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3.2.7 Kompetence digitalni

jsou na nasi Skole napliiovany t€émito vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi:

— ucime zZaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

— rozvijime schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace
a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

— ucime zaky vytvaret a upravovat digitdlni obsah v riznych formétech a s vyuzitim riznych
digitalnich prostredki

— podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni a zefektivnéni prace

— vedeme zaky k respektovani pravidel etického, bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pfi
praci s digitdlnimi technologiemi

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

Zaki nadanych

3.3.1 Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola je oteviena zakiim s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi. Ttidni ucitelé ve spolupraci
S vyucujicimi danych pfedmétii, vychovnym poradcem a metodikem prevence zjist'uji vzdélavaci potieby

zaka. Pedagogicti pracovnici realizuji prislusné stupné podpirnych opatfeni.

Podptirna opatteni se ¢leni do péti stupnd. Zaclenéni podptirnych opatieni do jednotlivych stupit
a pravidla pro pouziti podpiirnych opateni stanovuje novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlaska
27/2016 Sb. ve znéni uc¢inném od 1. 11. 2018, o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zakd nadanych.

Podptirna opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni pravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba tprav ve vzdélavani nebo Skolskych

sluzbach a zapojeni kolektivu.

Plan pedagogické podpory zpracuje Skola, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich
vzdélavacich potieb zéka pti vzdélavani.
PLPP ma pisemnou podobu. Sestavuje jej tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho

predmeétu za pomoci vychovného poradce nebo metodika prevence. Pro PLPP neni potiebné doporuceni

Skolského poradenského zatizeni.

Podpiirna opatfeni od druhého stupné poskytuje Skola na zikladé doporuceni Skolského
poradenského zatfizeni. IVP se zpracovava na zékladé¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a

nasledné zadosti zdkonného zastupce zéka. Tvorbu koordinuje vychovny poradce. IVP sestavuje tfidni

12
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ucitel a vyucujici ptisluSnych pfedméti. V piipadé podpirného opatieni pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim (LMP) od tfetiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuc¢ena
uroveni pro upravy ocekdvanych vystupl v ramci podptrnych opatieni stanovena v RVP ZV. Podpiirna
opatteni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni a

s informovanym souhlasem zdkonného zastupce.

3.3.2 Specidlné pedagogicka péce

Specidlné pedagogickou péci realizuji odborné vyskolené pedagozky v oblasti vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ve spolupraci s tfidnimi uciteli, ostatnimi vyucujicimi a asistenty
pedagoga. Rozsah a obsah péce vychazi z doporuceni Skolského poradenského zatizeni: pedagogicko-

psychologické poradny (PPP) a specidlnich pedagogickych center (SPC).

3.3.3 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné nadanych

Skola vzdélava, vyhledava a rozviji nadané zaky i zaky mimotadné nadané. Nadanym zakem se
rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich

dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo

jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola vyuziva pro podporu nadani i mimoiadného nadani podpiirnych opatieni podle

individualnich vzdélavacich potieb zaka v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
V prvnim stupni podptrnych opatieni vypracuji vyucujici ptislusnych predméti pisemny PLPP.

IVP ve druhém az ¢tvrtém stupni podpory sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmeétd, ve kterych se projevuje mimoifaddné naddni zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu I\VVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢&.
27/2016 Sb.

Nadanym a mimofadné nadanym zakdm je napf. obohacovan vzdélavaci obsah, jsou zadavany
specifické tkoly a projekty, zaci jsou pfipravovani na ucast v soutézich, zZakiim je nabizena UCast
Vv nepovinnych piedmétech a riznych zajmovych aktivitach. Do systému péce o nadané a mimotadné

nadané zaky Skoly jsou zapojeny i z4jmové organizace.
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3.3.4 Poskytovani poradenskych sluzeb ve $kole

Poradenské sluzby zajist'uje vychovny poradce, odborné vyskolené pedagozky v oblasti vzdélavani
zakl se specialnimi vzd€lavacimi potiebami ve spolupraci s metodikem prevence, vedenim Skoly,
tfidnimi uciteli a dal$imi pedagogickymi pracovniky.

Zamérieni poradenskych sluzeb
— poradenstvi zaktim v oblasti u¢ebnich postupi, styll a strategii, poradenstvi zakonnym zastupciim
zéka ve vychové a vzdelavani

— poradenstvi pii $kolni netispésSnosti, postupy feseni neprospéchu a podporu zakd ve zlepseni,
prevence neuspéchu

— poradenstvi pii feSeni a prevenci socialn€ patologickych jevii — rodin€ a zédkovi, postupy fesSeni
ve spolupraci vychovného poradce, metodika prevence a pedagogickych pracovnikt

— poradenstvi v obtiznych zivotnich situacich zakiim, zakonnym zastupcim v souvislosti
s vychovou déti

— kariérové poradenstvi, volba stfedni Skoly
— poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
— poradenstvi ke vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zakt

— metodickd podpora uciteli v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech pfti
pedagogické praci s zaky

— poskytovani informaci o dal§ich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s dal§imi
odbornymi institucemi

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro zakonné zastupce podle individualni potieby

zak a zakonnych zastupcti.

3.3.5 Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zaklim a zadkonnym zastupcum zakl. Ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a vedenim skoly zajiSt'uje organizaci ptihlaSovani a ptistup k dal§imu
vzdélavani. V jednotlivych pfedmétech probihad rozvoj zaka vzhledem k jejich profesnimu zaméfeni,
sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi je vytvarena nabidka
diagnostiky k zaméteni Zzdka vzhledem k dalSimu vzdélavani a povolani, k dispozici Zakim jsou

informacni materialy o stfednim Skolstvi a trhu prace.

3.3.6 Prevence rizikovych forem chovani

Metodik prevence vytvarti ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni preventivni program
pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou metody vyuky — otevieny dialog a
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vstticny vztah ulitele a zdka, intenzivni komunikace se zdkonnymi zéastupci atd. Prevence probihd i

V ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pti realizaci prifezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité piislusnych Gfadi méstskych
Casti a kuratory pro déti a mlade a sdruZenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje rizika
socialné patologickych jevl a pii varovnych signdlech koordinuje postup vychovny poradce: svolava
setkani se zdkonnymi zastupci, konzultace s 74ky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje

S dalSimi organizacemi v oblasti prevence rizikovych forem chovani, vyuzivéa vybrané programy.

3.4 Zaclenéni prarezovych témat

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktuélnich problémt soucasného svéta a stavaji

se nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji

propojeni vzdéladvacich obord. Prifezova témata tedy integrujeme do jinych vyu€ovacich predméti.
V etap€ zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato priifezova témata:

— Osobnostni a socialni vychova

— Vychova demokratického obcana

— Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
—  Multikulturni vychova

— Environmentalni vychova

— Mediélni vychova

Tematicky okruh Osobnostni rozvoj prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova se prolina

vSemi vyucCovacimi pfedmeéty 1. — 5. ro¢niku.

15



ZS Dolni Benesov

34.1

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy

1. stupenl

2. stupenl

3.

7.

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani
vnimani, pozornost, soustfedéni, dovednosti
pro uceni se

F, Hv, Z, P¥

M, F, Ch, Hv

F, Hv

Sebepoznani a sebepojeti
informace o sob¢

Aj

Hv, Vz

Aj

Seberegulace a sebeorganizace
sebekontrola, vile, organizace vlastniho ¢asu

Psychohygiena
dovednosti pro pfedchazeni stresim

Kreativita
pruznost napadu, originalita

P&, Vv, M, D, Cj

Aj, €

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi
vzajemné poznavani

Prv

v

CJ

Ci, Aj

Mezilidské vztahy
dobré vztahy, empatie, respektovani

Prv

Z,D, Vo, Hv, Cj

Gj,Z

Komunikace
verbalni, neverbalni, dovednosti
komunikaéni obrany

Aj, Cj, D, Hv, Inf

Hv, Nj

Hv, Nj

Nj

Kooperace a kompetice
spoluprace, soutézivost

F, P&, Hv, Cj

Hv

F, Hv, Aj

F, Hv

MORALNI ROZVOJ

ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

dovednosti k feseni problému, problémy
v mezilidskych vztazich, uebni problémy

Prv

M, Pt, Cj, Z, D

F, Ch, Aj

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Analyza postojti, rozhodovani v béznych
situacich

Prv

Prv
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3.4.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Tematické okruhy

1. stupen

2. stupent

Obc¢anska spole¢nost a Skola
spoluprace s institucemi obce
zakovska samosprava, parlament

Prv

Vo

Aj, Ch

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat
prava a povinnosti

listina zakl. lidskych prav a svobod
principy souziti s minoritami

Vi

Vo

Formy participace ob¢ani v politickém
Zivoté

volebni systém, samosprava obce
spole¢enské organizace a hnuti

VI

Aj

Principy demokracie jako formy vlady a
zpiusobu rozhodovani

spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka, vyznam Ustavy

VI

Cj, Tv,D
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3.4.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (EGS)

Tematické okruhy

1. stupenn

2. stupenl

3.

Evropa a svét nas zajima
zazitky z cest

udalosti v Evropé a ve svété
kultura a Zivot ndrodd Evropy

W, Cj

Cj, Aj

Pt, Hv

Cj, Nj, Hv

Cj, Nj, Hv

Cj, M, Nj

Objevujeme Evropu a svét
nase vlast

Evropa a svét

statni a evropské symboly

Prv

Vi

Vi

Z, Aj, Pi,

D, Nj, Z

D, Nj, Z,
Aj

Jsme Evropané

mezniky evropské historie
Evropska unie
mezinarodni organizace

VI, Cj

D, Z
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344

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Tematické okruhy

1. stupen

3.

Kulturni diference

jedinecnost ¢loveka

vlastni kulturni zakotveni
respektovani zvlastnosti riznych
kulturnich etnik

Vv

Aj

Cj, Vo, D

Hv, Nj

Lidské vztahy

spoluprace, tolerance, vztahy
integrace jedince

moralni normy

Tv, Cj

Aj

Aj, Tv, Vo

Nj

Etnicky puvod
rovnocennost, odliSnost
narodnostni mensiny a etnické skupiny

Prv

VI, Cj

Vi

Hv, D

Hv

Multikulturalita
obohacovani
naslouchani, komunikace, vstiicnost

Cj, Vo, Inf

Princip socidlniho smiru a solidarity
odpovédnost — odstranéni diskriminace
lidska prava

VI

VI

Vo
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3.45 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (ENV)

1. stupeni 2. stupenl

Tematické okruhy

3.

Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje
lidska sidla

kulturni krajina

Pri

Pi,Z, D,
Vo

Aj, Pt, Hv

Hv, Cj

Hv

Zikladni podminky Zivota
voda, ovzdusi, pida
ochrana biologickych druhti
energie, ptirodni zdroje

Prv

P1i

Pi,D,Z

F, Ch

Aj, Ch, F

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostitedi
pramysl, zeméd¢lstvi, doprava, odpad

Prv

Prv

P1i

P1i

Aj, Pt, F

Ch

D, Ch, Cj

Vztah ¢lovéka k prostiedi
nase mésto

ptirodni zdroje

feSeni odpadu

zivotni styl

ekologie

ochrana prostiedi

ochrana zdravi

laska k ptirod€, vnimani krasy

Prv

Pri

Aj, Vv Tv,
Vo, Pt, Hv

Pt, D, Cj

D, Ch

Cj, Ch, F
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3.4.6 MEDIALNI VYCHOVA (MDV)

Tematické okruhy

1. stupen

2. stupen

3.

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
chapani podstaty med. Sdéleni

pestovani kritického piistupu ke zpravodajstvi
a reklamé

~

G

Gj,Z, Tv

Hv, Cj

Cj, Ch

Z,D

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

chapat rozdil mezi faktem a fikci
rozliSovani typu sdéleni a jejich funkce

Vo

Stavba medialnich sdéleni
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace

Vnimani autora medialnich sdéleni
identifikace postoji a nazor( autora
vyrazové prostredky

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
postaveni médii ve spolecnosti

faktory ovliviiujici média

vliv médii na kulturu a politické zmény

Tvorba medialniho sdéleni
tvorba medialnich sdé€leni pro $kolni Casopis,
technologické moznosti

Inf

Aj

Prace V realiza¢nim tymu
redakce $kolniho Casopisu, utvaieni tymu,
faktory ovlivilujici praci v tymu

Inf

Aj
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4 Ucebni plan
4.1 Ucebni plan pro 1. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét | 1. rocnik 2.rofnik | 3.ro¢nik | 4.roénik 5. ro¢nik (gzig(‘:’j
Jazyk a jazykova komunikace C§Sk_$] Jazyk ) 10 ) ! ! 33+9
Cizi jazyk 0 0 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 20+4
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2
Prvouka 2 2 2 0 0 5+1
Clovék a jeho svét Vlastivéda 0 0 0 2 2 3+1
Ptirodovéda 0 0 0 2 2 3+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umendi a kultura
Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Minimalni + disponibilni ¢asova dotace 102 + 16
Prlfezova témata P P P P P
Ro¢nikova minima 18 18 22 22 22
Celkem hodin v 1. — 5. ro¢niku 20 22 25 25 26 118
Ro¢nikova maxima 22 22 26 26 26

P — priibézné plnéni prufezovych témat
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4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predmét 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Casova dotace
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 15+1
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 4 15+1
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
y D¢jepis 2 2 2 2 7+1
Clovek a spolecnost - -
Vychova k obcanstvi 1 0 1 1 3
Fyzika 2 2 2 2 6+2
y Chemie 0 0 2 2 3+1
Clovek a ptiroda -
Ptirodopis 2 2 2 2 6+2
Zemepis 2 2 2 2 5+3
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Umendi a kultura
Vytvarna vychova 2 2 1 1 5+1
y Vychova ke zdravi 0 1 1 0 2
Clovek a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 0 3
Volitelné predmét 1 1 1 3 0+6
Minimalni + disponibilni ¢asova dotace 104 + 18
Prlfezova témata P P P P
Ro¢nikova minima 28 28 30 30
Celkem hodin v 6. — 9. ro¢niku 28 30 32 32 122
Ro¢nikova maxima 30 30 32 32

P — prubézné plnéni prafezovych témat
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4.3 Volitelné predméty

Celkem 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Volitelné piredméty 6 1 1 1 3
Digitalni gramotnost 0.5 1
Sportovni vychova 0.5
Domécnost 1
Ekologicky seminar 0.5
Seminaf ze zemepisu 0.5
Finan¢ni gramotnost 0.5
Vychova k volbé povolani 0.5
Remeslné ginnosti 0.5
Zaklady techniky 0.5

Poznamky k ué¢ebnimu plianu pro 1. stupen

Cesky jazyk ma v 1. roéniku komplexni charakter, od 2. roéniku je ¢lenén na komunikaéni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni
vychovu. Pfedmét je posilen o 9 vyuéovacich hodin. Pfedmét Matematika Eerpa &tyfi hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét je posilena o tii hodiny. V ramci vSech ptredméti jsou realizovana prifezova témata.

Poznamky k u€ebnimu planu pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda ¢erpa 8 vyucovacich hodin z disponibilni dotace. O 1 vyu¢ovaci hodinu jsou posileny vzdélavaci oblasti Clovék
a spolecnost a Uméni a kultura. Pfedmét Vychova ke zdravi bude vyucovan v 7. a 8. rocniku. Volitelné pfedméty budou nabizeny zaktim podle
podminek a zaméfeni Skoly od 6. roéniku. Prifezova témata jsou soucasti vyucovacich predmétii a nevyucuji se samostatné. Od 1. — 9. rocniku
74ktim nabizime nepovinny pfedmét Nabozenstvi. Skola poskytuje na doporuéeni poradenského zatizeni zakiim se specialnimi vzdélavacimi
potifebami realizaci navrzenych doporucenych podptrnych opatteni v predmétu Pedagogicka intervence.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vyudovaci predmét Cesky jazyk je vyuovan ve viech roénicich 1. stupné. Vyucuje se jako

samostatny predmet.

V 1. ro¢niku — 09 hodin tydné

1.
2. ro¢niku — 10 hodin tydné
3. ro¢niku — 09 hodin tydné
4. ro¢niku — 07 hodin tydné
5. ro¢niku — 07 hodin tydné
Na 1. stupni je ptedmét formalné ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou a literarni
vychovu. Cesky jazyk ma mezi predméty stéZejni postaveni. Smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni &ist
S porozuménim. UEi se pouzivat jazyk v mluvené i psané podobé. Dovednosti ziskané v tomto predmétu

umoznuji ziskavani poznatkt v dalSich oborech.

Vyuka vétSinou probiha v kmenovych téidach. K dosazeni cili pfedmétu napomaha také navstéva

knihovny, prace s knihou a texty na internetu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

rozvijime u zakl dovednosti, které jsou potfebné k dalsimu osvojovani uc¢iva

— vedeme zaky k aplikaci osvojenych pravidel pravopisu

seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probranym u¢ivem
motivujeme zaky k aktivni ucasti na vyuCovani

Kompetence k feSeni problému

— vedeme zaky k navrhovani riznych zptsobi feSeni problému
— uc¢ime zaky vyhledavat chyby v textu a odiivodnovat spravné feseni

25



ZS Dolni Benesov SVP

Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
— ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky
— rozsifujeme slovni zasobu zaka
Kompetence socialni a personalni
— podporujeme u zaki pocit sebedivéry a sebeucty
— ucime zaky praci ve skupiné
— vytvafime pfijemnou atmosféru pro tymovou praci
— vedeme k ocenovani zkusenosti druhych lidi a respektovani jejich nazora

Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky k ocenovani nasich kulturnich tradic
— podporujeme u zakid pozitivni postoj k literarnim diliim

Kompetence pracovni
— ucime zaky vyuzivat ziskané znalosti k vlastnimu rozvoji a ptipraveé na budoucnost
Kompetence digitalni
— davame zakam prostor ke ¢teni elektronickych textt s hlub§im porozuménim

— podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykt spojenych s psanim na dotykovém displeji
— Umoziujeme zaklim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov)

Prufezova témata:

VDO: spolecnost a skola; obcan, obfanska spolecnost a stat
EGS: poznavani evropskych kultur; Evropa a svét nas zajima
ENV: vztah ¢lovéka k ptirodé

MDV: vnimani medialnich sdé€leni; fungovani a vliv médii ve spolecnosti; vztah medidlnich sdé¢leni a

reality; vnimani autora medialnich sdéleni; stavba a tvorba medialniho sdéleni; prace v realizaénim tymu
OSV: komunikace — verbalni, neverbalni; rozvoj schopnosti poznavani; spoluprace a soutéZivost

MKYV: lidské vztahy; multikulturalita; kulturni diference
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5.1.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

- zna Ctyii podoby pismen — tiskaci a psaci, mal4 a velka

- snazi se jednotlivé hlasky spravné vyslovit

Pismena a hlasky

- sklada jednoduché slabiky a slovo

- Cte slabiky a slova

- tvoii jednoduché véty

- Cte hlasité jednoduché véty se spravnou intonaci

- rozumi pfectenému textu

Cteni

- dba na spravné sezeni pfi psani

- rozliSuje psaci a tiskaci podobu pismen

- umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy
- umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

- dokaze prepsat tiskaci pismo do psaci podoby

- dokaze napsat diktat jednoduchych slov a vét

Psani

- umi tvofit jednoduché véty
- dokaze dramatizovat jednoduchy text
- nauci se vypravét jednoduchou pohadku dle obrazkové osnovy

- recityje jednoduchou basnic¢ku

Vyjadfovaci schopnosti

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

VDO spole¢nost a skola, mysleni v ramci tfidniho kolektivu, vychova k samostatnosti a
odpovédnosti

EGS rozvoj jazykovych dovednosti, poznavani

ENV vztah ¢loveka k zivotnimu prostredi

MDV vést ke kritickému pfistupu k médiim, vést zaky k vybéru kvalitnich poradi,
literatury a tisku

MKV multikulturalita — kulturni diference, Vv — dopInéni textu obrazky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 2.

Ocekavany vystup

Ucivo

- Cte plynule a s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu
- dbéa na spravnou intonaci

- rozliSuje poezii a prozu

- dokéaze na piecteny text vhodné reagovat

- vybird si vhodnou mimoc¢itankovou Cetbu

Cteni

- zvlada psani spravnych tvarii pismen abecedy
- dokaze opsat i piepsat jednoduchy text
- umi napsat diktat jednoduchych vét

Psani

- rozliSuje a vyjmenuje samohlasky, dvojhlasky, mekke, tvrdé i obojetné
souhlasky

- zna gramatiku mekkych a tvrdych souhlasek

- vyjmenuje celou ¢eskou abecedu

Hlasky

- rozdéluje slova na slabiky
- dokaze rozdélit slovo na konci fadku
- rozli$uje zvukovou a psanou podobu slabik dé, t&, né, bé, p&, vé, mé

Slabiky

- tvofi ze slov smysluplné véty

- rozliSuje vlastni jména osob a zvitat

- pozna parové souhlasky — spodobu na konci slov
- ur¢i slovo nadfazené, podfazené a souradné

- dokaze rozeznat podstatné jméno a sloveso

- setadi skupinu slov podle abecedy

Slova

- pozna konec a zacCatek véty

- pouziva na zacatku véty velké pismeno

- rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a praci
- rozliSuje a spravné€ uziva interpunkéni znaménka

- dokaze seradit véty v textu

- spocité slova ve vété

Véty

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- vyjadfuje se spisovné

- je schopen napsat jednoduchy pracovni postup

- popise jednoduchy predmét, zvite

- dokaze vypravét jednoduchy ptibéh

- vypravi déj podle obrazkové osnovy

- je schopen vyjadfit sviij nazor a pocity

- umi naslouchat druhym

- poradi si v b€Zném spoleCenském stylu — prosha, omluva

Vyjadfovaci
schopnosti

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

Evropy v cetbé

EGS Evropa a svét nds zajima — zivot déti v jinych zemich a tradice narodu, zazitky z cest

MDV pochopeni vlivu médii ve spolecnosti, vyuziti médii jako zdroje informaci

mezilidské vztahy

MKV lidské vztahy, socialni a komunikativni hry zaméfené na toleranci a harmonické

osv rozvoj zékladnich dovednosti dobré komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 3.
Ocekavany vystup U¢ivo

- zdokonaluje se v plynulém a vyrazném ¢teni
- Cte potichu i nahlas

- orientuje se v textu

- vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkii

- Cte s porozumenim

- dokaze reprodukovat jednoduchy text

Cteni

- rozliSuje obojetné souhlasky
- zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

Vyjmenovana slova

- rozpozna parové souhlasky uvnitt slova

Znélé a neznélé

- urcuje osobu, Cislo a Cas sloves

- osvojuje si jejich pravopis a odiivodni si jej souhlasky

- rozezna ve véte podstatné jméno Podstatna jména
- urcuje rod, ¢islo a pad podstatnych jmen

- rozliSuje vlastni jména a spravné je napise

- pozna sloveso Slovesa

- rozliSuje ostatni slovni druhy

Ostatni slovni druhy

- urcuje slova souznacnd a protikladna a uziva je ve vétach

Slova souznacna a
protikladna

- vyjmenuje abecedu
- umi fadit slova podle abecedy

Abeceda

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
- pozna zakladni skladebni dvojici

Véta a souvéti

- je schopen vypravét piibéh podle osnovy Vyjadfovaci

- popiSe vérohodné pfedmét i ¢innost schopnosti

- voli vhodna slova

- umi telefonovat

- napiSe svou adresu, piani, pozdrav a dopis

- dodrzuje spravné tvary pismen Psani

- dbd na tpravu v sesite

Praiezova témata, mezipiredmétové vztahy

EGS Evropa a svét nas zajima — zazitky z cest
MDV vnimani mluveného i psaného projev, rozvoj komunika¢nich schopnosti
MKV Cetba jako prostfedek poznani jinych kultur, principy slusného chovani
osv prohloubeni vztahu mezi verbalni a neverbalni komunikaci
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 4.

Ocekavany vystup U¢ivo

- Cte nahlas i potichu Cteni
- rozumi pfiméfené naro¢nému textu a umi ho reprodukovat

- orientuje se v encyklopediich uréenych détem

- seznamuje se S nejznamg&jSimi autory a ilustratory détskych knih

- dba na tipravu v sesSitech Psani

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti Véta a souveti
- urcuje zakladni skladebni dvojice ve véte jednoduché
- seznamuje se s pravidlem shody podmétu s piisudkem
- vytvéii z jednoduchych vét souvéti

- rozlisi slova mnohoznacné a jednozna¢na Slovo
- vytvafi synonyma, opozita a slova citové zabarvena
- uziva spisovna slova

- definuje a pozna slova ohebnd a neohebna

- seznami se s Pravidly ¢eského pravopisu

- umi rozlisit pfedpony, piedlozky; spravné je pise Stavba slova
- urcuje slovni zaklad (ptfedpona, koien a piipona)
- zna vzory podstatnych jmen Podstatna jména

- urcuje rod, ¢islo, pad a vzor
- sklofiuje podstatna jména podle vzord
- piSe spravné vlastni jména

- pozna zvratna a neurcita slovesa Slovesa
- urcuje osobu, Cislo a Cas
- Casuje slovesa v ¢ase pritomném, minulém i budoucim

- aplikuje shodu podmétu s piisudkem Skladba

- vyhledava v abecednim seznamu Abeceda

- pise spravné skupiny bé-bje, pé-pje, vé-vje, mé-mnge Skupiny bé-bje, pé-
pje, vé-vje, mé-mné

- umi vypravovat podle osnovy Vyjadfovaci

- popiSe vhodnymi slovy jednoduchy piedmét schopnosti

- kultivovan¢ se dorozumiva ve Skole i mimo ni
- dokaze se vyjadiovat v bézné situaci

- zvlada jednoduchou grafickou tpravu textu

- umi napsat sms, e-mail

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

VDO rozvoj sebetcty a sebekritiky, ohleduplnost a pomoc slabym
MDV vliv reklamy, nutnost poc¢itatové gramotnosti
MKV rovnocennost vSech etnickych skupin, odliSnost lidi, lidské vztahy a vztahy mezi

kulturami, dtlezitost porozuméni

osv rozvoj zakladnich dovednosti pro spolupraci, komunikace verbalni a neverbalni

EGS Evropa a svét nas zajima — zazitky z cest
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

- Cte priméfene rychle a plynule

- poznd vybrané zanry — pohddka, povést, bajka, dobrodruznéd cetba,
comics

- zna pojmy — rym, vers, sloka

- naucdi se a recituje pfiméfenou poezii

- dokdze si vybrat Cetbu dle svého zajmu a umi zhotovit zapis do
¢tenafského deniku

Cteni

- dba na Gpravu v sesitech

Psani

- urcuje vSechny slovni druhy
- sklonuje podle vzorl

Slovni druhy

- urcuje druhy pridavnych jmen
- zné gramatiku meékkych a tvrdych ptidavnych jmen

Pfidavna jména

- seznami se se zakladnimi druhy zajmen a Cislovek

Zajmena a Cislovky

- Casuje slovesa ve vSech Casech oznamovaciho zptsobu
- pozna vSechny slovesné zplsoby

- urci v textu zvratné sloveso

- rozlisi jednoduché a sloZené slovesné tvary

Slovesa

- seznami se s pfimou fe¢i uvozovaci
- pouziva ptimou fe€ pfi vypravovani

- rozeznd spojky a spojovaci vyrazy v souvéti

- pozna podmét a piisudek Skladba
- dokaze urcit podmét holy, rozvity a nékolikanasobny

- ur¢i shodu podmétu s ptisudkem

- urci vétu hlavni a vedlejsi Souvéti

- piSe spravn€ nazvy narodnosti, statl

Vlastni jména a nazvy

- umi sestavit osnovu K popisu a vypravéni
- podle osnovy se vyjadiuje jasné a srozumitelné
- zachovava posloupnost déje a hlavni linii
- napise dopis, pozvanku, oznameni, e-mail

Vyjadrovaci
schopnosti

Praiezova témata, mezipiredmétové vztahy

VDO pochopeni pravidel a zakona

MDV tvorba medialniho sd€leni, typy sdéleni a jejich funkce; prace v tymu, fungovani médii

a jejich vliv na spoleénost; stavba, tvorba medialniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu

MKV aktivni ucCast na vytvaieni spole¢nosti

EGS Staty Evropy, Evropska unie — zazitky z cest
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5.1.1.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk a literatura méa komplexni charakter, ale pro pichlednost
je rozdélen do tii slozek: Komunikacéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve

vyuce se vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vyu&ovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje v 6. — 9- roéniku jako samostatny piedmét

4 hodiny tydné.

Vyuka probihd vétsinou ve tfidach, nékdy v uebné informatiky, vyjimecné pracujeme v terénu.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu je zaméreno na:

— Orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

— porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevii

— vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka

— Vyuzivani rznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dal$imu vzdélavani a sebevzdélavani

— Vyjadreni reakci a pocitti zakt

— rozvijeni kultivovaného tstniho a pisemného projevu

Vyutovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s témito predméty:

— DEJEPIS (napf. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a Metodéje, husitstvi,
veleslavinské obdobi, obdobi narodniho obrozeni)

— INFORMATIKA (komunikace prostfednictvim elektronické poSty, dodrzovani zazitych
konvenci a pravidel — forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.)

— HUDEBNI VYCHOVA (lidové slovesnost, melodrama, pisnickaii, ...)

— VYTVARNA VYCHOVA (ligeni)

- VYCHOVA K OBCANSTVI (osobnost)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki:
Kompetence k uéeni
— Vedeme zaky k vyhledavani a tiidéni informaci
— Vedeme zaky k uzivani terminologie
— zohlediiujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaki
— sledujeme pfi hodin€ pokrok vSech zaki
— vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii

Kompetence k feSeni problému

— zadavame tkoly zpusobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti
— vedeme zaky k planovani postupt
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Kompetence komunikativni

— zadavame tkoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
— vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
— vedeme zaky k vystizné argumentaci

Kompetence socialni a personalni

— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
— dodavame zakim sebedtvéru
— vedeme zaky k dodrzovani pravidel

Kompetence ob¢anské

— zadavame skupiné tkoly zptisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
— motivujeme zaky k prozkoumavani nazort a podhledt lisicich se od jejich vlastnich
— motivujeme zaky k z4jmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
— vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
— vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s digitalni technologii

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informaénich
zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pii tvorbé a
napliiovani portfolii a pfiprave vlastnich komunikati v digitalnim prostiedi véetné tvorby novych
digitalnich obsahti

— navozujeme ruzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzdky, ucitelem, ostatnimi
dospé€lymi) a timto zplsobem vytvaiime prilezitosti, aby zaci rozvijeli komunikaéni strategie a
techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili vhodné jazykové a technologické
prosttedky

— vedeme zaky také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni
vzdélavaci a komunikacni potieby

— vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim, pti praci s informa¢nimi zdroji vedeme
zaky k dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich tdaji a vlastni bezpe¢nosti, dodrzovani
licenci dusevniho vlastnictvi atd.

Pifedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV: mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdé€leni, poznavani lidi dle pfibehti, dovednost zapamatovat
si, socialni dovednosti, mezilidské vztahy, feseni problémd, ...

VDO: demokratické zésady v dilech spisovatell, formovani volnich a charakterovych ryst (sebekontrola,
rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti, ...)

EGS: poznavani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy, ...)

ENV: lidova slovesnost a priroda, ¢lovek a ptiroda, pfiroda a dobrodruzstvi, ...

MDV: vybér literatury, medialni sd€leni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média v kazdodennim
zivoté, spoluprace se Skolnim ¢asopisem

MKYV: Cesi a narodni obrozeni
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5.1.1.4 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢ni

k: 6.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

dokaze pracovat se zdkladnimi jazykovymi
priruckami

odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev
rozpozna nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické

Obecné pouceni o jazyce (jazykové
prirucky)

Zvukova stranka jazyka (spisovna i
nespisovna vyslovnost

Slovni zasoba a tvofeni slov (zpusoby
tvoreni slov a obohacovani slovni zasoby
Pravopis (lexikalni a morfologicky)

dokaze rozpoznat ohebné slovni druhy
uvédomuje si vztah mezi zakladnimi vétnymi ¢leny

Tvaroslovi (ohebné slovni druhy)
Skladba (zakladni vétné ¢leny)
Pravopis (shoda pfisudku s podmétem)

rozpozna jednoduché ptipady manipulativni
komunikace

Osloveni

osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadrovani,
zvlada jednoduchou grafickou ipravu textu

Korespondence (vzkaz, pohled, dopis, e-
mail)

dokaze odlisit a pouzit pfimou a nepiimou fe¢
dokaze vystizn€ vyjadiovat vlastni postoje a pocity
komunikuje pohotové a pfiméfené v béznych
komunikacnich situacich

Vypravovani, popis, charakteristika

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich
prednasi zpaméti literarni texty pfimétené veéku
zvlada Cetbu a dramatizaci jednoduchého textu
vyjadii své pocity z precteného textu

podle svych schopnosti volné reprodukuje text
ptipadné tvoti vlastni literarni text na dané téma

Tvofivé Cinnosti s vhodnym literarnim
textem primeteného rozsahu a obtiznosti

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

na zaklad¢ vybéru textu

osv mluvni cviéeni, verbalni a neverbalni sd€leni, poznavani lidi dle ptibéht, dovednost
zapamatovat si (baser)

MDV medialni sdéleni (jeho hodnoceni), vybér literatury

MKV charakteristika ¢lovéka

EGS rodinné ptibehy z cest, zivot déti v jinych zemich

ENV Lidova slovesnost a ptiroda, pfiroda a dobrodruzstvi

D starovéké Recko a Rim, kiestanstvi, Zidé, starovéké Recko a Rim

Gj (lit.) fecké a fimské béje a povéesti

Hv Lidové pisné, lidova slovesnost, hudebni pojmy a nastroje

Vv Recké a fimské uméni

Poznamky

pravopis — v prabéhu celého skolniho roku

doporu¢ujeme vyuku v blocich, spolupraci se §kolnim ¢asopisem (MDV)
v pribéhu roku: zéklady literarni teorie, literarné-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy,

...), ¢tenarsky denik
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
- ovlada pravopisné jevy morfologické Tvaroslovi (ohebné slovni druhy, diraz
na slovesa, neohebné slovni druhy)
- chape prenaseni pojmenovani Slovni zasoba (vyznam slova, slova
- pouziva samostatn¢ vykladové a jiné slovniky pro jednoznac¢na, mnohoznacna, synonyma)
uréeni vyznamu slova
- rozliSuje vétné Cleny, ovlada zékladni pravopisné Skladba (stavba véty — zdkladni a
jevy syntaktické ve vété jednoduché rozvijejici vétné Cleny)
Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy
- pravopis — Vv pritbéhu celého skolniho roku

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Roénik: 7.

Ocekavany vystup Ucivo
- rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, dokaze Subjektivni popis
popsat své city, pocity, nalady
- dokaze vystizné vyjadrit charakteristické rysy Charakteristika (pfima, nepiima)
popisované osoby
- dokaze rozpoznat manipulativni piisobeni projevu Referat, recenze (beseda o uméleckém
- dokaze chapat literarni text jako zdroj informaci a dile), reklama
prozitkd, formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo
- uci se formulovat hlavni myslenky textu, dokaze Vypisky
vytvorit vypisky

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

MDV reklama

ENV piiroda a ja

EGS cestovani

osv mluvni cviceni, poznavani lidi, kreativita

Gj literarni texty, odborny text z riznych pfedméta, vyuziti literarnich texti

Poznamky
- doporuc¢ujeme vyuku v blocich, spolupraci se §kolnim ¢asopisem (MDV)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo

- jednoduse a vystizn€ charakterizuje hlavni zanry Zakladni literarni druhy a zanry a jejich
literatury hlavni piedstavitelé

- formuluje vlastni ndzory na piecteny text

- orientuje se v zakladnich literarnich pojmech (viz. Tvofivé Cinnosti s vhodnym literarnim
ucivo) textem

- vyrazng Cte nebo prednasi vhodny literarni text

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

MKV charakteristika ¢lovéka

EGS cestovani

osv mezilidské vztahy

Vv, Hv romanskeé, gotické uméni (stav., soch., mal.) + hudba

D Velka Morava, Cesky stat — Pfemyslovci, Lucemburkové
Poznamky

V pribchu roku:

- zaklady literarni teorie, literarné-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy, ...)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 8.
Ocekavany vystup U¢ivo

- ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich Obecné pouceni o jazyce (skupiny
jazykt, rozvrstveni narodniho jazyka)
Slovni zasoba (obohacovani, slova
piejata a jejich sklonovani)
Tvaroslovi (slovesa)

- urcuje druhy vedlejsich vét Skladba (véta jednoduché a souvéti)

- ovlada pravopisné jevy syntaktické ve vété

jednoduché
Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

- ukézky z Ceské literatury

- cizi jazyky

- pravopis a jazykovy rozbor — V pribéhu celého skolniho roku
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Ro¢nik: 8.
Ocekavany vystup U¢ivo
- pouziva jazykové prostiedky pro dany slohovy ttvar | Zivotopis
- rozliSuje pojmy, fakta, ndzory, hodnoceni Vyklad

- rozeznava jazykové i mimojazykové prostiedky
komunikace

- ovlada zaklady studijniho ¢teni, formuluje hlavni
myslenky textu

- uveédomuje si potfebu spisovné vyslovnosti ve
vefejném projevu

Uvaha (aktualni témata)

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

MDV zpravodajstvi, média v kazdodennim Zivoté
ENV zivotni prostiedi

osv mluvni cviceni, sebepoznani a sebepojeti
Gj (lit.) literarni texty

odborné predméty

Poznamky

- doporucujeme vyuku v blocich, spolupraci se skolnim ¢asopisem (MDV)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roénik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

- orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry

textem

Zékladni literarni druhy a zanry a jejich
hlavni predstavitelé
Tvofivé Cinnosti s vhodnym literarnim

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

MDV knihy, noviny, ... a NO

EGS Cesi a Evropa a NO

Vv, Hv, D | renesance, humanismus, baroko, klasicismus

Vo humanismus

Cj (sloh) Zivotopis

D narodni obrozeni, 2. pol. 19. stoleti

Vv, Hv umélecké sméry 2. pol. 19. stoleti a prelomu 19. a 20. stoleti
Poznamky

V pribéhu roku:

- zéklady lit. teorie, literarné-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy, ...), Ctendfsky denik
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

- zvlada vystavbu souvislého textu a riizné zpiisoby
jeho ¢lenéni

- urcuje druhy souvéti

- ovlada pravopisné jevy syntaktické v souvéti

Obecné pouceni o jazyce (puvod a
zaklady vyvoje cestiny)

Slovni zasoba (homonyma, antonyma,
odborné nazvy)

Tvaroslovi (vlastni jména a ndzvy)
Skladba (souvéti, poradek slov ve véte,
stavba textu)

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

- na zaklad¢ vybéru textu

- pravopis a jazykové rozbory — V prib¢hu celého Skolniho roku

Poznamky

- pomicky: ndsténné tabule, slovniky, pfirucky, literarni texty, ...

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaé¢ni a slohova vychova)

Roénik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

- zvlada vystavbu souvislého textu a riizné zptisoby
jeho ¢lenéni
- chape roli mluvciho a posluchace

pokousi se o vlastni literarni texty
- zvlada zakladni normy pisemného vyjadfovani a
grafickou Upravu textu

- dodrzuje zasady dorozumivani (komunika¢ni normy)
- vyjadii astng ¢i pisemné své zazitky, nazory, nalady,

Diskuse (sdélovaci prostredky)
Vystavba a ¢lenéni textu
Funkéni styly

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

VDO ufedni styk obcCana s urady

EGS reportaz z cestovani

MDV diskuse, druhy sd€lovacich prostiedkt, sd€lovaci prostfedky a my
osv mluvni cviceni, kreativita

ENV vztah Cloveka k zivotnimu prostiedi (reportdz)

Gj literarni texty

Poznamky

- doporuc¢ujeme vyuku v blocich, spolupraci se $kolnim ¢asopisem (MDV)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)
Roc¢nik: 9.

Ocekavany vystup U¢ivo

- orientuje se v zakladnich literarnich smérech Zaklady literarni teorie a historie

- ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a Tvofivé Cinnosti s vhodnym literarnim
svetové literatury textem

- projevuje zdjem navstévovat divadla a filmova
predstaveni

- formuluje vlastni nazory na umélecké dilo

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

Vv, Hv vyvoj uméni
Vo problémy lidské nesnasenlivosti
D umélecké sméry
Poznamky
V pribéhu roku:

— zaklady lit. teorie, literarné-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy, ...), ¢tendisky denik
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5.1.2 Cizi jazyk

5.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélani v oboru anglicky jazyk sméiuje k:

— objevovani skutecnosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem
— ziskavani zakladl a predpokladd pro komunikaci v ramci Evropy a svéta

— poznavani odliSnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice

— samostatnému ziskavani informaci v anglickém jazyce

Casové vymezeni predmétu:

— 3.-9. ro¢nik — 3 hodiny tydn¢

Organizac¢ni vymezeni pir‘edmétu:
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v odborné jazykové ucebne.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

— frontalni vyucovani
— skupinové vyucovani
— prace ve dvojicich

— samostatna prace

— kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uéeni
— seznamujeme zaky s riznymi uéebnimi strategiemi, piedev§im s ohledem na cizojazy¢né uceni
— vedeme zaky k poznani smyslu a cilti u¢eni
— vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkil z jinych pfedméti

Kompetence k FeSeni problému

— podnécujeme zaky k pochopeni problému
— umoziujeme volny pfistup k informacnim zdrojim
— aktivni pfistup podporujeme piedevsim v projektovych ulohach

Kompetence komunikativni

— podnécujeme zaky k vystiznému a souvislému projevu v anglickém jazyce

— vytvarime prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

— vedeme zaky k formulovani svého nazoru a naslouchani nazord druhych

— vyuZzivame aktivity, které mohou byt vykonavany individualng, ve dvojicich, ...
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Kompetence sociidlni a personalni

— spolupracujeme v fadé aktivit formou parové a skupinové prace

— prostiednictvim sebehodnoceni u¢ime zaky posuzovat své slabé i silné stranky
— zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole i mimo Skolu

— podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence ob¢anské

— seznamujeme s zivotem v jinych zemich, se zvyky a tradicemi

— srovnavame a premyslime o otdzkéach tykajicich se kulturnich odlisnosti, obcanskych prav, prav
ditéte, zivotniho prostiedi atd.

— vedeme zaky k diskusi a vzajemnému naslouchani

Kompetence pracovni

— vedeme zZaky k uvédoméni si dtlezitosti znalosti cizich jazyka pro budouci pracovni uplatnéni
— podnécujeme zaky k efektivni organizaci prace

— napomahame pfi cesté ke spravnému feseni problému a tkoll

— zohlediiujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovani, uklddani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje

— vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, K jejich pouzivani

— vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
K praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci
s textem a informacemi

— vedeme zaky k préci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami

— vedeme zaky k vyuzivani online slovnikil, vyhledavani a pfehravani vyslovnosti daného vyrazu

— umoziujeme praci s prostfedky digitalnich technologii, jako je interaktivni tabule, elektronicka
ucebnice

— podporujeme zaky k vyuzivani aplikaci, které slouzi k upevnéni slovni zasoby

Vyucovacim predmétem prolinaji prifezova témata:

ENV: zakladni podminky Zivota, ekosystémy, lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi, vztah
cloveka k prostiedi

EGS: jsme Evropané, Evropa a svét

OSV: poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, hodnoty a postoje, komunikace, kooperace,
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MDV: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizaénim tymu
MKYV: kulturni diference, lidské vztahy

VDO: obcanska spolecnost a skola, formy participace
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5.1.2.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 3.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbaln¢ i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se V prub¢hu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

- pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni

Rodina, domov, volny ¢as, ¢islice 0-20,

barvy

Motivacni fikanky a pisné
Kratka pisemna sdéleni
Anglicka abeceda

Kladna véta, otazka a zapor u slovesa TO

BE, HAVE GOT
Clen urcity a neurcity

predlohy
Priurezova témata, mezipredmétové vztahy
osv informace o mé osob¢, regulace vlastniho chovani
MKV tolerantni vztahy s jinymi lidmi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Domov — misto, kde bydlim

Cislice 0-100

Nékupy a volny cas

Zvyky, tradice: Vanoce, Velikonoce
Motivaéni pisnicky a fikanky
Autenticke ilustrativni materialy
Kratké poslechové ukazky k tématim
Kratké texty k tématim

Komiksy

Jednoduché ptibéhy na dana témata
Anglicka abeceda

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojenych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného Casu a dalSich
osvojenych témat a podobné otazky poklada

Rikanky a pisni¢ky

Orientace Vv textu a preklad textu
Hra v rolich

Pfitomny cas

Sloveso TO BE, HAVE GOT
Zakladni predlozky mista
Pozdravy
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Hra v rolich a modelové situace na dané
téma

Urceni mista

Nakup zbozi v obchodé

Cteni s porozuménim

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

Pfitomny cas
Sloveso TO BE, HAVE GOT

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni predlozky mista

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

MKV zvyky atradice
pisné€ a poezie anglicky mluvicich zemi
ptibchy déti

EGS zivot déti v jinych zemich

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Produktivni Fe¢ové dovednosti

- rozumi jednoduchym kratkym textm z bézného
Zivota, zejména pokud ma K dispozici vizualni oporu

Vazba THERE IS/THERE ARE
Sloveso TO BE, HAVE GOT, CAN,
MUST

Predlozky (in, between)
Rozkazovaci zptisob

Pfitomny Cas prosty

Muyj svét

Popis mého domu, nase mésto
Muyj rozvrh

Muyj volny ¢as — konicky

Pocasi — jednoduchy popis situace
Antonyma, synonyma

Psani

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob€, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmt a kazdodenniho
Zivota

- vyplni osobni idaje do formulaie

Volny cas
Moje konicky
Denni program
Vyjadfeni ¢asu

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv organizace a planovani volného ¢asu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
V béznych formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech

- vyprévi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda
V nich pozadované informace

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulati

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Komiksy, jednoduché texty
Vyhledavani slovni zésoby, pieklady
textl

Ptitomny ¢as prosty

Pfitomny ¢as prabéhovy

Vazba THERE IS/THERE ARE
Ptivlastiiovaci pad pfi popisu 0sob
Cleny a, an, the

Datum, fadové ¢islovky

Kdo? Kdy? Kde? Co?

Tematické okruhy:
- jednoduché piedstaveni sebe a
své rodiny
- volny cas
- denni povinnosti
- domaci prace
- meésto, dam
- popis osob

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

osv Socialni rozvoj

Osobnostni rozvoj

- komunikace v riznych situacich, vzajemné poznavani

- cviCeni smyslového vniméani, pozornosti a pameéti

MKV lidské vztahy

EGS jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
V béznych formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech

- vyprévi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda
V nich pozadované informace

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulati

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Komiksy, jednoduché texty s realiemi
anglicky mluvicich zemi i CR

Texty vucebnici, cCasopisy, dalsi
materialy

Vyhledavani slovni zésoby, pieklady
textl

Minuly cas prosty

Pocitatelna a nepoditatelna podst. jm.
Some/any

How much? How many?

Stuptiovani piidavnych jmen

Going to, have to

Tematické okruhy:
- zvifata
- cestovani
- zemepisné informace
- pocasi
- jidlo, recepty
kultura

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

EGS objevujeme Evropu a svét

ENV Vztah ¢lovéka k prostiedi, ekosystémy
MKV kulturni diference

osv kooperace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
V béznych formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech

- vyprévi jednoduchy ptfibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda
V nich pozadované informace

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulati

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Komiksy, jednoduché texty s redliemi
anglicky mluvicich zemi i CR

Texty vucebnici, cCasopisy, dalsi
materialy

Vyhledavani slovni zésoby, pieklady
textl

Past simple (with ago)

Like + ing

Budoucnost s WILL

Minuly ¢as pribéhovy

Jednoducha konverzace tykajici se
probiranych tematickych okruhti

Tematické okruhy:
- zivotni udélosti
- volnocasové aktivity
- doprava
- budoucnost
- zemépisné informace

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

osv hodnoty a postoje

ENV lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MKV lidské vztahy

EGS Evropa a svét nas zajimaji
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Vzdél

avaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢ni

k: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
V béznych formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném Case
a dal$ich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
V nich pozadované informace

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Komiksy, jednoduché texty s redliemi
anglicky mluvicich zemi i CR
Texty vucebnici, Casopisy,
materialy

Vyhledavani slovni zésoby, pieklady
textd

Cleny

Pfitomny cas pribéhovy pro vyjadieni
budoucnosti

Predpfitomny cas

Modalni slovesa: MUST, HAVE TO,
SHOULD, CAN

EVER/NEVER

Jednoducha konverzace tykajici
probiranych tematickych okruhti

dalsi

S¢€

Tematické okruhy:
- mésto
- udavani sméru
- kultura
- Skola, skolni problémy
- zajimavosti, sny

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

osv

| organizace a planovani volného Casu
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5.1.3 DalSi cizi jazyk

5.1.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk je vyucovan jako povinny piedmét v 7. — 9. ro¢niku v rozsahu

dvou hodin tydné.
Vzdélavaci obsah predmétu:
— pomaha ziskat zajem o studium ciziho jazyka
— poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evrop€ i ve svété
— umoziuje poznavat zivot a kulturni tradice jinych narodu
— pfispiva k porozuméni mezi narody

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

— frontalni vyuka

— skupinova prace, prace ve dvojicich
— vyukové programy na PC

—  kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uéeni

— seznamujeme zaky s riznymi uéebnimi strategiemi, piedevsim s ohledem na cizojazy¢né uceni

— vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatkt z jinych predméti
Kompetence k FeSeni problémui

— podnécujeme zaky k pochopeni problémi
— umoznujeme volny pfistup k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni

— podnécujeme zaky ke komunikaci v cizim jazyce na odpovidajici tirovni
— vytvaiime pfilezitosti ke komunikaci mezi Zaky

Kompetence socidlni a personalni

— spolupracujeme v fad¢ aktivit formou parové a skupinové prace
— prostfednictvim sebehodnoceni uc¢ime zaky posuzovat své slabé i silné stranky
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Kompetence ob¢anské

— seznamujeme zaky se Zivotem v jinych zemich, se zvyky a tradicemi
— vedeme zaky k diskusi a vzdjemnému naslouchani

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k uvédoméni si dtlezitosti znalosti cizich jazykii pro budouci pracovni uplatnéni
— vedeme zaky k efektivni organizaci prace

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, jejich ukladani, sdileni a vytvafeni dalSiho
digitalniho obsahu
— vedeme zdky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium

ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki
— vedeme zaky k praci s klavesnici pro cizi jazyk, k formulovani pisemného vyjadfovani riznymi
formami
Predmétem prolinaji priifezova témata:
OSV: poznavani lidi, komunikace, feSeni problému a rozhodovaci schopnosti
EGS: Evropa a svét
MKYV: kulturni diference, lidské vztahy

MDV: tvorba medialniho sdéleni
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5.1.3.2 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, Nécvik vyslovnosti
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti | Vztah mezi zvukovou a grafickou
a reaguje na né podobou slov

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou Pozdravy, pod€kovani, predstavovani
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se Otazky, zapor, poradek slov ve véte
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici Casovani pravidelnych sloves
vizualni oporu Dialogy

- rozumi zakladnim informacim v kratkych Vypliiovani formulare
poslechovych textech tykajicich se probiranych Prace se slovnikem
témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti Tematické okruhy:

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho — rodina
samotného, rodiny a volného ¢asu a podobné otazky — pratelé
poklada — $kola, Skolni potieby

- sdéli jednoduchym zpiisobem zékladni informace — volny cas
tykajici jeho samotného, rodiny a volného ¢asu

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulati

- rozumi jednoduchym informacnim napistim a
orientacnim pokyntim

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k probiranym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud mé k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
V ném pozadovanou informaci

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

osv socialni rozvoj, komunikace
EGS Evropa a svét nés zajima, objevujeme Evropu a svét
MKV lidské vztahy

Poznamky
Jazykové prostiedky vyplyvaji z obsahu pouzitych ucebnich materiali
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
areaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se probiranych
témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny a volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici jeho samotného, rodiny a volného Casu

- rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orientacnim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k probiranym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda
vV ném pozadovanou informaci

Casovani pravidelnych a nékterych
nepravidelnych sloves

Urcity a neurcity ¢len

4. pad podstatnych jmen

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Ptivlastiiovaci zajmena

Predlozky v ¢asovych udajich,
U zeme&pisnych nazvia

Ptedlozky s 3. a 4. padem

Tematické okruhy:
— zvirata
— pozvanka
— kalendaini rok (mésice, ro¢ni
obdobi, svatky)
— uréovani ¢asu
— mésto
— cestovani
— Viden
— domov, bydleni

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv socialni rozvoj, komunikace
EGS Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét
MKV lidské vztahy

Poznamky

Jazykové prostfedky vyplyvaji z obsahu pouzitych uc¢ebnich materialt
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk
Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup U¢ivo
- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, Ptedlozky se 4. pAdem
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti | Sklofiovani osobnich zajmen
areaguje na né Zpiasobova slovesa
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou Minulé casy sloves — préteritum,

pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se probiranych
témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny a volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici jeho samotného, rodiny a volného Casu

- rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orientacnim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k probiranym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda
vV ném pozadovanou informaci

perfektum
Nepravidelna slovesa
Stuptiovani piidavnych jmen

Tematické okruhy:
— denni rezim
— dtm, byt
— jidlo, ndkupy
— tydenni program
— Berlin, Némecko
— lidské télo, zdravi
— pocasi
— pftiroda
— oblékani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv socialni rozvoj, komunikace
EGS Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét
MKV lidské vztahy, kulturni diferenciace

Poznamky

Jazykové prostfedky vyplyvaji z obsahu pouzitych uc¢ebnich materialt
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

5.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Je realizovana v 1. az 5. ro¢niku (v 1. rocniku 4 hodiny tydné, ve 2. — 5. ro€niku 5 hodin tydné¢).

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyii tematické okruhy:
1. Cisla a po&etni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkéach:

dovednost provadét operaci

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeni

ziskavani ¢iselnych tdajli; seznameni se s pojmem proménna

cooe

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
— rozpoznavani a uvédomeéni si uréitych typti zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek,
diagramu a grafi
3. Geometrie Vv roviné a prostoru
— uréovani a znazornovani geometrickych utvari a modelovani realnych situaci, zkoumani
tvarll a prostoru

4. Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy

— uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného zivota

Organizace: Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét. Formy a metody prace se uzivaji
podle charakteru uciva a cili vzdélavani. Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné

vyucovaci pomicky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence K uéeni

— srozumitelné vysvétlujeme zaktim, co se maji naucit

— rozvijime logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

— stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

— vedeme zaky k ovétovani vysledki

— umoznujeme zékitim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
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Kompetence k feSeni problému

— ucime je rozvijet ditvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tloh

— vedeme je k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti

— ucime je provadét rozbor problémut a planu feseni, odhadovani vysledkt, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledki

— klademe jim oteviené otazky a vybizime zdky k pojmenovani cile ¢innosti

— vedeme zaky k planovani tikold a postupt

— zafazujeme metody, pii kterych dochéazeji k objeviim, feSenim a z&veérim sami zaci

— umoznuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

— podle potteby zakiim v ¢innostech pomahame, pracujeme s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak
ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni
— ucime je pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symbolik
— zadavame praci v tymu vyzadujici komunikaci

— vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

— ucime je pracovat v tymu
— podnécujeme zaky v argumentaci
— hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anska

— ucime je hodnotit svoji praci a praci ostatnich

— vedeme je k ohleduplnosti a taktu

— v ¢innostech zakiim pomahame a umoznujeme jim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
— vedeme zaky vytvaieni zasoby matematickych nastroji pro feseni realnych situaci v zivoté
— ucime je vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech
— zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich
zdrojt, a které vyzaduji vyuziti poznatkli z riznych predmétt
— vedeme zaky ke spravnym zptisoblim uziti vybaveni, techniky a pomtcek

Kompetence digitalni

— ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace

— dokaze pracovat s daty, tfidi je za pouziti vhodnych digitalnich technologii

— pouziva digitalni technologie k usnadnéni feseni slozitéjSich matematickych tloh
Priifezova témata:

V tomto pfedmétu jsou realizovana OSV — duraz je kladen na formovani volnich a charakterovych

ryst — rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost.
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5.2.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci pfedmét: Matematika

Roc¢nik: 1.
Ocekavany vystup Ucivo
Cisla a po&etni operace (OSV 1, OSV 6)
- 74k poznava jednotliva Cisla do 20 na zaklad¢€ nazoru | Vytvafeni predstav o jednotlivych
Cislech na zéklad€ nédzoru
- ur¢i pocet daného cisla do 10, do 20 Pfirozenda ¢isla 1-5, 6-10, 10-20
Uréovani ¢isel v fadé do 10, do 20
Pojmy pted, za, hned pfed, hned za,
postaveni ¢isla v ¢iselné fade
Pocitani a urCovani predmétti v daném
souboru
- vyuziva matematické pomucky Vyuziva nazornych pomicek: dominové
karty, kostky, pocitadlo apod.
- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi, Porovnévani ¢isel v daném oboru a
mensi, = vyuzivani matematickych znakd a
- dokaze napsat i precist isla 0-20 symbolt
- umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na ¢iselné ose
- vyuziva matematické znaky Psani jednotlivych ¢isel 0-20
- uziva ¢iselnou osu ke s¢itani, od¢itani v oboru Cisel Ciselna osa, znazoriiovani &isel
do 20 Urcovani Cisel na ¢iselné ose
- umi zpaméti séitat a odcitat do 5, do 10, do 20, Porovnani c¢isel pomoci Ciselné osy
Vv druhé desitce vychazi z analogie 1. desitky S¢itani, odEitani ¢isel pomoci Eiselné osy
- sCita a odcita Cisla do 20 bez prechodu desitky
- zapisuyje priklady a provadi zkousky spravnosti Vyvozeni +, - na nazornych piikladech
vypoctu S¢itani a od¢itani do 5, do 10
- vyuziva komutativnosti Zapis prikladd, cteni, feSeni pisemné i
- sestavi jednoduché slovni ulohy zpaméti
- vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych | Vyuzivani pocetnich situaci
dovednosti Vv praktickych ¢innostech
Zavislosti a prace s daty (OSV 3)
- urdi ¢asti dne, doba spanku, doba denni Orientace v Case, propojeni s prvoukou
- vyjmenuje dny v tydnu, mésice urci jejich poradi Uréovani cCasové jednotky — hodina
Vv prubéhu dne a noci, asovy udaj — den,
mesic, rok
- Ttesi jednoduché slovni ulohy, provadi za pomoci Cteni s porozuménim, feSeni slovnich
ucitele zapisy slovnich uloh uloh
- za pomoci ucitele se orientuje na ¢iselné ose Cteni jednoduchych tabulek
Vztahy o nékolik vice, méné
- ur¢i misto v fadé Cislovky fadové
Geometrie (OSV 1, OSV 9)
- rozezna a ur¢i zékladni rozdily ¢tverce, obdélniku Zakladni tvary — c{tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice
T¢lesa — krychle, kvadr, koule valec
- zna vyznamy slov velky, dlouhy, vétsi a opaky Stavebnice — urCovani téles — kvadr,
krychle,...
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- vyhleda v prostoru, v roving€ urcity geometricky tvar | Modelovani  geometrickych  utvarg,

vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celkll

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — pozornost a soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému

OSvV 3 Sebepoznani, sebepojeti, moje uceni

OSV 6 rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, poznavani lidi ve
skupiné, tfidé, chyby pfi poznavani lidi

OSv 9 Kooperace a kompetice, rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické

zvladani situace soutéze, konkurenci
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci pfedmét: Matematika

Roc¢nik: 2.
Ocekavany vystup U¢ivo
Cisla a po&etni operace (OSV 1, OSV 6)
- sCita a odcita Cisla do 20 s pfechodem pres desitku Scitani a od¢itani do 20 s pfechodem pies
desitku
- poznava jednotliva ¢isla do 100 Vytvéteni predstav jednotlivych ¢isel do
100 na zéklad¢ nazoru
- urci pocet daného cisla do 100 Pocitani do 100 surcenim spravného
- zapiSe a precte vSechna ¢isla do 100 poctu, zapisy a Cteni Cisel
- urci posloupnost jednotlivych ¢isel do 100 Pojmy pted, za hned pted, hned za,
postaveni Cisla v Ciselné fadé
- vyhleda dané c¢islo v fad€, dokaze precist vsechna Pocitani a urCovani predméti v daném
¢isla 20-100 souboru
- dokaze urcit a porovnat velikost daného Cisla Vyuzivani nazornych pomicek —
dominové karty, kostky, pocitadlo apod.
- najde a zapise dané ¢islo na Ciselné ose Cteni, psani, porovnavani &isel do 100
- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi,
mensSi, =

- scCitd a od¢ita do 100 vybrané ptiklady, dokaze pouzit | Orientace na Ciselné ose
Ciselné osy, pocCitd zpaméti

- zapisuyje piiklady a provadi zkousky spravnosti Porovnavani cisel v daném oboru a
vypoctu vyuzivani matematickych znakt a
symbolil
Psani jednotlivych ¢isel 20-100
- vyuziva komutativnosti Scitani a odcitani do 100 s prechodem

desitky (20+30, 45+8)

Pocitani s pouzitim zavorek

Dopliiovani a vyuzivani komutativniho
zakona ke kontrole vypoctu

- vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych | Vyuzivani pocetnich situaci
dovednosti v praktickych ¢innostech
Prace ve skupiné, postaveni ¢lent ve
skupiné

Zavislosti a prace s daty (OSV 3, ENV 4)
- dokaze ur¢it hodiny, minuty, vyjmenuje dny v tydnu, | Pfevody c¢asu, mésic, den, hodina,
mesice, urci jejich poradi minuta
Urcovani cCasu na hodinach -
rucickovych i digitalnich
- fesi jednoduché slovni tlohy, provadi za pomoci Cteni s porozuménim, feSeni slovnich
ucitele zapisy slovnich uloh uloh
Vymysleni slovnich uloh na zakladé
poznatki z praktického Zivota

- (cislovky fadové, uréi misto v fadé Poznavani fadovych ¢islovek, vyuzivani
vTV
Geometrie (OSV 1, OSV 9)
- rozezna, pojmenuje krychli, kvadr, kouli, jehlan Zakladni utvary v prostoru — Krychle,

kvadr, jehlan, koule

- narysuje usecku, ur¢i délku usecky na cm a porovna | Modelovani téles

- urci shodné a neshodné strany geometrickych atvari | Urovani odliSnosti jednotlivych téles
- urc¢i dané geometrické tvary, popisSe rozdily
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Rysovani usecek, méfeni pomoci
pravitka na cm, porovnavani délek
usecek

dokaze vymodelovat a urcit soumérny utvar

vyhleda v prostoru, v roving urcity geometricky utvar

Modelovani  geometrickych  utvart,
vyhleddvani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvafeni stavebnich celkll

Prufezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — pozornost a soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémt, dovednosti pro uceni

OSvV 3 sebepozndni, sebepojeti, moje uceni

OSV 6 rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, poznavani lidi ve

skupiné, tridé, chyby pfi poznavani lidi

OSVv 9 kooperace a kompetice, rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické
zvladani situace sout€ze, konkurence
ENV 4 vztah ¢loveka a prostredi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 3.
Ocekavany vystup U¢ivo
Cisla a poéetni operace (OSV 1, OSV 6)
- pouziva komutativnosti v feSeni poCetnich operaci Vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi Cisly
- sCita a odcita dvojciferna ¢isla do 100 zpaméti i S¢itani a odc¢itani dvojcifernych ¢isel do
pisemné 100 zpaméti i pisemné
- pouziva nasobilku k feSeni uloh Nésobilka a déleni v oboru nésobilky do
- dokdaze spravné pouzivat matemat. symboly +, -, X, : | 100

- poznava jednotliva ¢isla do 1 000 na zdklad¢€ nazoru | Vytvafeni pfedstav o jednotlivych
Cislech na zéklad¢ nazoru

- ur¢i poCet daného cisla do 1 000 Pfirozena ¢isla 0-100

Urcovani ¢isel viadé do 1000 po
desitkach, stovkach, jednotkach

Pojmy pted, za, hned pted, hned za,
postaveni ¢isla v ¢iselné fade

Pocitani a uréovani piedmétll v daném

souboru
- vyuziva matematické pomucky Vyuzivani nazornych pomtcek —
dominové karty, kostky, pocitadlo apod.
- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi, Porovnavani ¢isel v daném oboru a
mensi, = vyuZzivani matemat. znakd a symboll
- dokéze napsat i precist ¢isla 100 — 1 000 Psani a ¢teni jednotlivych ¢isel 100-1 000
- umi Cislo vyhledat, zapsat, porovnat na ¢iselné ose Ciselna osa, znazorfiovani &isel

Urcovani ¢isel na Ciselné ose
Porovnani ¢isel pomoci Ciselné osy

- vyuziva matematické znaky Vlastnosti pocetnich operaci
S ptirozenymi Cisly do 1 000
- umi zpaméti s¢itat a od¢itat jednoduché ptiklady Scitani a od¢itani zpaméti
do 1000
- zapisuje piiklady a provadi zkousky spravnosti Néasobeni dvojcifernych Cisel
vypoctu jednocifernym
- vyuziva komutativnosti Pisemné s¢itani dvou trojcifernych Cisel
- sestavi jednoduché slovni tlohy Reseni slovnich uloh se dvéma po&etnimi
vykony
- vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych | Vyuzivani pocetnich situaci
dovednosti v praktickych ¢innostech
Prace ve skuping, postaveni Clent ve
skuping
Zavislosti a prace s daty (OSV 3, ENV 4)
- zna jednotky ¢asu: hodina, minuta, vtefina Orientace Vv Case, propojeni s prvoukou
- provadi odhady predbézného vysledku méfeni Meéfeni jednotek Casu, vytvareni spravné

predstavy o jejich velikosti na zakladé
praktickych ¢innosti

- umi narysovat a pouzivat tabulku nasobku Provadéni jednoduchych prevoda ¢ast
- dokaze vyhledat spoje (autobusové) do mista a Praktické vyuzivani v TV, prvouce
Z mista bydliste Prace  stabulkami,  diagramy —
sestavovani
Geometrie (OSV 1, OSV 9)
- rozezna a urci zékladni rozdily ctverce, obdélniku, Zakladni rovinné utvary (trojuhelnik,
urci je na krychli, kvadru obdélnik, ctverec)
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- ur¢i shodné a neshodné strany geometrickych utvari | Rtznd métidla délky, méteni usecky

- provadi jednoduché prevody Jednotky délky: mm, cm, dm, m

- dokaze narysovat a zméfit usecky riizné délky Ptimka, usecka, bod, prise¢ik

- narysuje a zmé& usecky V riiznych polohdch Rysovani

- dokéze vymodelovat a uréit soumerny utvar Zakladni prostorové utvary (kvadr,

- vyhleda v prostoru, v roving ur¢ity geometricky tvar | vélec, jehlan)

Modelovani  geometrickych  utvart,
vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celki

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — pozornost a soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problémi, dovednosti pro uéeni

OoSv 3 sebepoznani, sebepojeti, moje uceni

OSV 6 rozvoj pozornosti vic¢i odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech, poznavani lidi ve
skuping, tfidé, chyby pfi poznavani lidi

oSV 9 kooperace a kompetice, rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické
zvladani situace soutéze, konkurenci

ENV 4 vztah ¢loveka a prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Roénik: 4.
Ocekavany vystup U¢ivo
Cisla a pocetni operace (OSV 1, OSV 3, OSV 8, OSV 10)
- pouziva komutativnosti v feSeni pocetnich operaci Vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi Cisly
- sCita a odcita dvojciferna Cisla do 1 000 zpaméti i Scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel do
pisemné 1 000 zpaméti i pisemné
- pouziva nasobilku k feSeni uloh Nésobilka a déleni v oboru nésobilky do
- dokaZe spravné pouzivat matemat. symboly +, -, X, : | 100
Nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem
Pamétné déleni se zbytkem v oboru
nasobilky
- poznava jednotliva Cisla do 10 000 na zaklad€ ndzoru | Vytvafeni pfedstav o jednotlivych
- ur¢i pocet daného Cisla do 10 000 ¢islech na zékladé nazoru
- snaZi se vyuZivat po¢tu do 10 000 v nejrizngjsich Ptirozena ¢isla 0-10 000
zivotnich situacich Urcovani ¢isel viadé¢ do 10000 po
- dokaze pisemné s¢itat, od¢itat, nasobit, délit v oboru | jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich
do 10 000 Zaokrouhlovani c¢isel na desitky, stovky,
- umi zaokrouhlovat ¢isla na desitky a stovky odhady
- dokaze pouzit komutativni a asociativni zakon Pojmy pied, za, hned pied, hned za,
- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi, postaveni Cisla v Ciselné fade
mensi. = Pocitani a urcovani predméti v daném
’ souboru
Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi ¢isly do 10 000
S¢itani a od¢itani zpaméti
Cviceni odhadl, kontroly vysledkl
pocetnich operaci
- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a Jednotky hmotnosti kg, dkg, tuna; délky
casu dm, m, km; ¢asu s, min
- ptevadi jednotky délky na dm, m, km; hmotnosti Prace s kalkulatorem, softwarem
dkg, kg, t; ¢asu
- sestavi graf pomoci vysledku v tabulkach Tabulky, grafy
- fesi jednoduché slovni tlohy Reseni slovnich uloh
Jednoduchéd méteni
- vyuZiva matematickych her Kk rozvoji matematickych | Vyuziva nazornych pomucek:
dovednosti dominovych karet, kostky, pocitadlo
apod.
Zavislosti a prace s daty
- dulezitosti, sestavit a doplnit tabulku Prace s tabulkami, zépisy, feSeni
- na zaklad¢ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky Nazorné sestaveni grafl, zapisovani a
grafil vyhodnoceni na zaklad¢ tidaju v tabulce
- pokousi se o sestaveni diagramu Prace s diagramem
Praktické vyuziti v TV, Piirodovédé
Geometrie (OSV 1, OSV 3, OSV 6)
- sestroji ¢tverec, obdélnik Konstrukce ¢tverce, obdélniku
- rozumi trojuhelnikové nerovnosti Trojuhelnikova nerovnost
- dokaze narysovat dany trojihelnik Sestrojeni  trojuhelniku  (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)
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dokdaze narysovat soucet, rozdil, ndsobek tisecek

Graficky soucet, rozdil, nasobek usecek

rysuje a urcuje délku lomené Cary

dokéze oznacit ptimku, polopiimku, usecku, urci
rozdily

Rysovani pfimky, polopfimky, usecky,
lomené Cary

vypocitd obvod obdélniku, ¢tverce

Vypocty obvodt danych mnohothelniki

narysuje rovnobézky v riznych polohach v roving,
ur¢i rovnob&znik

rysuje kolmice pomoci kruzitka

Rysovani rovnobézek v riznych
polohach, rysovani rovnobéznikti

vrow

narysuje ¢tvercovou sit’, vyznaci ¢tverec, obdélnik,
urc¢i osu soumérnosti

Oznaceni
Vv prostoru
Soufadnice boda ve ¢tvercové siti
Ctvercovi sit, rysovani obrazcil

geometrickych tvaril

Nestandardni aplika¢ni iilohy a problémy

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — pozornost a soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro uéeni

OoSv 3 osobnostni rozvoj — cvi¢eni sebekontroly, vile, organizace ¢asu, pldnovani uceni

OSV 6 Socialni rozvoj — komunikace, cvi¢eni pozorovani

OSV 8 komunikace: cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSV 10 moralni rozvoj — feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti, zvladadni ucebnich
problémil vazanych na latku
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 5.
Ocekavany vystup U¢ivo
Cisla a pocetni operace (OSV 1, OSV 3, OSV 8, OSV 10)
- pouziva komutativnosti v feSeni poCetnich operaci Vlastnosti pocetnich operaci

S pfirozenymi Cisly
- sCita a odcita dvojciferna ¢isla do 1 000 000 zpaméti | S¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel do

1 pisemné 1 000 000 zpaméti i pisemné
- pouziva nasobilku k feSeni uloh Nésobilka a déleni v oboru nésobilky do
- dokaZe spravné pouzivat matemat. symboly +, -, X, : | 100

Pisemné nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym Cinitelem
Pamétné déleni se zbytkem v oboru

nasobilky
Pisemné dé€leni jednocifernym délitelem
- poznava jednotliva ¢isla do 1 000 000 na zékladé Vytvéafeni pfedstav o jednotlivych
nazoru Cislech na zéklad¢ nazoru
- urdi pocet daného cisla do 1 000 000 Ptirozena ¢isla 0-1 000 000
- snazi se vyuzivat poctu do 1 000 000 v nejriznéjsich | UrCovani Cisel v fadé do 1000 000 po
zivotnich situacich jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich

Pojmy pied, za, hned pted, hned za,
postaveni ¢isla v ¢iselné fade
- dokaze pisemné scitat, od¢itat, nasobit, délit v oboru | Pocitani a urovani pfedmétt v daném

do 10 000 souboru vyuziti matematickych symboli
- umi zaokrouhlovat ¢isla na desitky, stovky, tisice Pisemné algoritmy pocetnich operaci
- snazi odhadovat vysledek Zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky,
odhady
- porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi, Vlastnosti pocetnich operaci
mensi, = S pfirozenymi Cisly do 1 000 000

S¢itani a od¢itani zpaméti

Cviceni odhadl, kontroly vysledki
pocetnich operaci

- pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky, ¢asu | Jednotky hmotnosti kg, dkg, tuna;

- prevadi jednotky délky na dm, m, km; hmotnosti na | délky dm, m, km

dkg, kg, t
- sestavi graf pomoci vysledki v tabulkach Tabulky, grafy
- Ttesi slozené slovni tilohy Reseni slovnich uloh
Jednoduchéa méteni
Prace s kalkulatorem, softwarem
- dokaze napsat a precist fimské Cislice do 20 Rimské ¢&islice
- vi, jak se Cislice odvozuji Cislice L, C, D, M
- znd znaky fimskych Cisel Cteni letopodtii
- ptevadi cela Cisla na zlomky Zlomky
- urci ¢ast z celku Pfirozena a cela Cisla
Zakladni pocitani a prevody
- zapiSe desetinné Cislo Desetinna ¢isla — zdkladni poznatky
Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
zndzornéni
- vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych | Vyuzivani nazornych pomicek —
dovednosti dominov¢ karty, kostky, pocitadlo apod.

Zajimavé matematické ulohy
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Zavislosti a prace s daty (EV 3)

- vyhleda si autobusové a vlakové spoje

Prace s daty — praktické vyuziti jizdnich
radl a cenikll

- na zaklad¢ doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky
grafu

- pracuje s tabulkami a jejimi vysledky, sestavi graf

- pokousi se o sestaveni diagramu

Prace tabulkou, grafem, diagramem
Praktické vyuzivani v TV, Ptirodovédée

Geometrie (OSV 1, OSV 3, OSV 6)

- sestroji ¢tverec, obdélnik

Konstrukce ¢tverce, obdélniku

- rozumi trojuhelnikové nerovnosti

- dokaze narysovat dany trojihelnik

Trojuhelnikova nerovnost
Sestrojeni  trojuhelniku  (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)

- dokéze narysovat soucet, rozdil, nasobek tisecek

Graficky soucet, rozdil nasobek usecek

- rysuje a urCuje délku lomené Cary

- dokaze oznacit ptimku, poloptimku, usecku, uréi
rozdily

Rysovani pfimky, poloptimky, usecky,
lomené Cary

- vypocita obvod obdélniku, ¢tverce

Vypocty obvodi danych mnohouhelniki

- narysuje rovnobézky v riznych polohach v roving,
ur¢i rovnob&znik

- rysuje kolmice pomoci kruzitka

Rysovani rovnobézek v riiznych
polohach, rysovani rovnob&zniki

- vyuzije ¢tvercoveé site k vypoctu obsahu
geometrickych téles

Ctvercova sit’
Vypocty obsahu

- pouziva jednotky obsahu, vzorce k vypoctu obsahu

- vysvétli rozdil obsah x obvod

Vysledky obvodil x obsahli porovnavani

- narysuje ctvercovou sit’, vyznaci ctverec, obdélnik,
urc¢i osu soumérnosti

Oznaceni tvaru
\Y prostoru
Soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

Ctvercova sit,, rysovani obrazci

geometrickych

Nestandardni aplika¢ni iilohy a problémy

- dokaze tesit slovni ulohy spojené se viemi
matematickymi operacemi na trovni zéka 1. stupné

Reseni zajimavych slovnich uloh na
urovni  skupinové prace, praktické
priklady — obchodovani, posta, banka
Letopocty, vypocty doby minulé x
soucasné

Propojeni s Vlastivédou, Piirodovédou
Odhady

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — pozornost a soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro uceni

OoSv 3 osobnostni rozvoj — cvic¢eni sebekontroly, viile, organizace vlastniho ¢asu, planovani
uceni

OSV 6 rozvoj pozornosti vic¢i odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech, poznavani lidi ve
skupiné, tfidé, chyby pfi poznavani lidi

OSV 8 komunikace — cvi€eni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSV 10 moralni rozvoj — feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, zvladani ucebnich
problémil vazanych na latku

EV 3 lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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5.2.1.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové vymezeni predmétu:
Vzdélavani v matematice sméiuje k:

— uziti matematiky v redlnych situacich

— osvojeni pojmu, matematickych postupti
— rozvoji abstraktniho a exaktniho mysleni
— logickému a kritickému usuzovani

Casové vymezeni predmétu:

— V6.-9.ro¢niku 4 hodiny tydné

Organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét. Formy a metody prace se uzivaji podle
charakteru uciva a cilti vzdélavani. Pfedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi predméty (napt. fyzika

— prevody jednotek, rovnice; zemépis — métitko, vypocty; chemie — feSeni rovnic, prevody jednotek, ...).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmt a vztahd postupnou abstrakci a
zobecnovanim realnych jevi

— vytvafime u zakd zasobu matematickych nastroji (pojmu a vztaht, algoritmil, metod feSeni tiloh)

— vedeme zaky k vyuzivani prostiedkd digitalnich technologii

— ucime zaky planovat postupy

Kompetence k feSeni problému

— rozebirame s zaky problémy a planujeme feseni
— vedeme zaky k volbé spravného postupu pii feseni slovnich tloh a realnych problému
— ucime zaky pracovat s chybou jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fesSenti
— vedeme zaky k ovéfovani vysledkl své ¢innosti

Kompetence komunikativni

— zadavame praci v tymu vyzadujici komunikaci
— vedeme ke zdiivodiiovani matematickych postupti a vytvareni hypotéz
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— vyzadujeme u zakl uzivani spravné terminologie a symboliky
— ucime zaky pozadat o pomoc

Kompetence socialni a personalni
— ucime zaky spolupraci ve skupiné
— snazime se o utvafeni piijemné atmosféry v tymu

— ucime vécné argumentaci, schopnosti sebekontroly
— kontrolujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské

— snaZime se, aby zaci respektovali nazory ostatnich

— vedeme k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

— ucime brat ohled na druhé

— vedeme k hodnoceni své ¢innosti nebo jejich vysledka

Kompetence digitalni
— vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie pfi feSeni matematického problému
— ucime zaky ziskavat a vyhodnocovat data a informace v digitalnim prostfedi
— vedeme zaky k rozvijeni mysleni a logickému uvazovani
— ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni a zkvalitnéni prace

Prirezova témata:

OSV, VDQO: diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji diislednost, vytrvalost,

schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost
ENV: stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana zivotniho prostiedi, ...

EGS: srovnani statt, grafy, ...

66



ZS Dolni Benesov

5.2.1.4 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci pfedmét: Matematika
Rocnik: 6.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Desetinna ¢isla (OSV 1, OSV 10)

zapise a precte desetinné Cislo

Desetinna ¢isla — zapis, znazornovani

znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné ose

porovna dvé a vice desetinnych Cisel

Porovndvani desetinnych Cisel

zaokrouhli desetinné Cislo na stovky, desitky,
jednotky, desetiny, setiny

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

prevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

Jednotky délky, hmotnosti a obsahu

sCita, odc¢ita, nasobi a d€li desetinna cCisla

S¢itani a odcitani desetinnych Cisel
Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

Délitelnost (OSV 1, OSV 2)

uréi vSechny délitele daného piirozeného Cisla Délitel

uréi zadany pocet prvnich nasobkti daného Nésobek
prirozeného cCisla

uvede znaky d¢litelnosti Cisly 2, 3, 4,5, 6,9, 10 Znaky d¢litelnosti

rozlisi prvocislo a slozené ¢islo

Prvodisla a slozena ¢isla

rozloZi sloZzené Cislo na soucin prvocisel

Spolecni délitelé a spole¢né nasobky

uréi nejvetsiho spoleéného délitele a nejmensi
spole¢ny nasobek danych ptirozenych ¢isel

Nejvetsi spolecny délitel
Nejmensi spoleny nasobek

Uhel (OSV 10)

definuje tihel jako ¢ést roviny

Uhel

sestroji osu uhlu

Osa thlu

zm¢fi velikost thlu thlomérem, sestroji tthel o dané
velikosti

Velikost uhlu, stupen, minuta

klasifikuje uhly podle jejich velikosti

Ostry, pravy, tupy, pfimy, nekonvexni a
plny thel

pozna vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé Ghly
a porovna jejich velikosti

Dvojice ihlu a jejich vlastnosti

seCte a odecte velikosti uhlii ve stupnich a minutidch

Sc¢itani a od¢itani uhla

Osova soumérnost (OSV 10)

pozna shodné Nitvary

Shodnost geometrickych ttvart

sestroji obraz jednoduchého rovinného utvaru osové
soumérného

Osova soumeérnost
Osa soumeérnosti

pozna osove soumerny utvar a vyznaci vSechny jeho
0sy soumé&rnosti

Osoveé soumeérné obrazce

Trojuhelnik (OSV 1, O

SV 10)

vypocita velikost tfetiho vnitiniho thlu
V trojuhelniku

Opakovani thla
Soucet vnitinich thli v trojuhelniku

rozlisi trojihelniky podle velikosti jeho vnitinich
uhli, uvede vlastnosti rovnostranného a
rovnoramenného trojihelniku

Typy trojuhelnika rovnostranny,
rovnoramenny

sestroji vysku a té€Znice trojuhelniku

Vysky a téznice trojuhelniku

sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Kruznice opsana a vepsana trojihelniku

67



ZS Dolni Benesov SVP

Krychle a kvadr (OSV 1)

- rozli$i krychli a kvadr Krychle a kvadr, jejich sité

- zobrazi krychli a kvadr véetné vyznaceni viditelnych
a neviditelnych hran

- vypocita povrch a objem krychle Povrch a objem krychle
- vypocita povrch a objem kvadru Povrch a objem kvadru
- prevadi jednotky objemu Jednotky objemu

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

OSsv1 rozvoj schopnosti poznavani — cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
dovednosti pro uceni a studium

OSV 2 muj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni, moje vztahy k druhym lidem

OSVv 10 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti — zvladani ucebnich problémi vazanych na

latku pfedmétu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
Zlomky (OSV 10

- vyjadii zlomkem ¢ast celku Celek a jeho cast
Znézoriovani zlomki

- uvede zlomek v zakladnim tvaru Rozsifovani zlomku
Kraceni zlomki

- porovnd dané zlomky Porovndvani zlomk

- vyjadri kladné racionalni ¢islo zlomkem, desetinnym | Zlomky, desetinna a smisSena ¢isla
Cislem, pfipadné smiSenym Cislem

- sCita, od¢ita, nasobi a déli zlomky Sc¢itani a od¢itani zlomka
Nasobeni a déleni zlomku

Cela cisla

- znazorni celé Cislo na Ciselné ose Znazoriovani celych Cisel
- uvede absolutni hodnotu daného cisla Absolutni hodnota celého ¢isla
- porovna dana cela Cisla Porovnavani celych ¢isel
- sCita, od¢ita, nasobi a déli cela Cisla S¢itani a odcitani celych cisel

Nasobeni a déleni celych Cisel
- zna pojem raciondlni ¢islo Racionalni ¢isla

Pomér
- rozliSuje potadi ¢lend v poméru Pomér
- uvede pomér v zakladnim tvaru Rozsitfovani a kraceni poméru
- tesi slovni lohy s vyuzitim poméru Pocitani s poméry, slovni tlohy
- déli celek na ¢asti v daném poméru Postupny pomér
- pracuje s métitky map a pland Me¢fitko planu a mapy
Prima a nepiima imérnost

- rozlisi pfimou a nepiimou imérnost Ptfimé a nepfim4 umérnost
- s porozuménim pouzije trojé¢lenku v jednoduchych Trojc¢lenka

slovnich tiloh&ch na pfimou nebo nepfimou umeérnost

Procenta (OSV 10, EV 2)

- definuje procento jako setinu z celku Procenta, promile

- tesi slovni lohy na procenta Slovni tlohy na procenta

Shodnost (OSV 4

- pozna shodné geometrické Gtvary a v jednoduchych Shodnost geometrickych utvart
ptipadech danou shodnost zapise pomoci
matematickych symboli

- pouziva véty o shodnosti trojahelniku k uréeni, zda Shodnost trojuhelniki
jsou dva trojuhelniky shodné ¢i ne a ke konstrukci Véty o shodnosti trojihelnikt
trojuhelnikd

Stiredova soumeérnost

- sestroji obraz jednoduchého rovinného utvaru Opakovani osové soumérnosti
soumérné sdruzeny podle daného stiedu

- pozna stitedové soumérny Utvar a vyznaci jeho sted Stfedova soumeérnost

soumérnosti Stiedoveé soumérné itvary
Cty¥ihelniky
- pozna rovnobéznik a uvede, o ktery rovnobéznik se Rovnobéznik
jedna
- sestroji vysky a tthlopficky rovnobézniku Vysky a thlopti¢ky rovnob&zniku

- porovna vlastnosti kosodélniku a kosoétverce Kosodélnik a kosoctverec
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- sestroji dany rovnobéznik, vypocitd jeho obvod a Konstrukce rovnobézniku

obsah Obvod a obsah rovnobézniku, obsah
trojuhelniku

- pozna lichobéznik, charakterizuje pravouhly a Lichobéznik
rovnoramenny lichobéznik

- sestroji dany lichobé&znik Konstrukce lichobézniku

- vypocita obvod a obsah lichobé&zniku Obvod a obsah lichobézniku

Hranoly

- pozné hranol, uré¢i, co jsou podstavy a co stény Hranoly
hranolu

- nalrtne a sestroji sit’ trojbokého a ctyfbokého hranolu | Sit’ hranolu

- vypodcita povrch a objem hranolu v jednoduchych Povrch a objem hranolu
pripadech

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

OSV 4 Psychohygiena — hledani pomoci pii obtiZich

OSV 10 feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti — zvladani ucebnich problému vazanych na
latku predmétu

EV 2 Zakladni podminky Zivota — riiznd méteni, tabulky, graf
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup U¢ivo

Mocniny a odmocniny (OSV 1, OSV 9)

- definuje druhou mocninu jako soucin dvou stejnych

Cinitelu

Druha mocnina
Umocnovani zpaméti a porovnavani
Odhadovani a pocitani druhych mocnin

umocnuje zpaméti ptirozena ¢isla od 1 do 20

Druha odmocnina

Odmociiovani zpaméti a porovnavani
Odhadovani a  pocitdni  druhych
odmocnin

Pythagorova véta (OSV 5,

0SV 10)

vyslovi znéni Pythagorovy véty a s porozuménim ji
pouzije pii feSeni jednoduchych praktickych
problému

Pythagorova véta
Pythagorova véta v roviné
Pythagorova véta v prostoru

Vyrazy a mnohocleny

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu se zakladnimi
pocetnimi operacemi (s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni, druha mocnina a odmocnina) vcetné zavorek

Ciselné vyrazy

ur¢i hodnotu vyrazu s proménnymi pro zadané
hodnoty proménnych

Vyrazy s proménnymi

definuje mnohoclen jakou soucet (rozdil) jednoclenti

Mnoho¢leny
Sc¢itani a odéitani mnohoc¢lenu
Nasobeni mnohocélenu

Linearni rovnice

tesi linearni rovnice se zavorkami i zlomky

Opakovani vyrazt
Reseni linearnich rovnic

tesi slovni tlohy pomoci rovnice s jednou neznamou

Slovni tlohy

déleni celku na nestejné Casti
hledani véku osob

spole¢na prace

pohyb

slovni tlohy s procenty

Kruznice a kruh

rozliSuje pojmy kruznice a kruh

Kruznice a kruh

rozli§i se¢nu, tenu a vnéjsi pfimku

Kruznice a ptimka

vyslovi znéni Thaletovy véty a s porozuménim ji
pouzije pii feSeni jednoduchych konstrukénich iloh

Dvé kruZnice
Thaletova véta

vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice

Obvod a obsah kruhu, délka kruznice

Valec

nacrtne a sestroji sit’ valce

Vilec a jeho sit’

vypo¢ita povrch a objem valce

Povrch a objem valce

Konstrukéni lohy (OSV 10)

popise kruznici, kruh jako mnozinu bodi danych
vlastnosti (v roving)

popise rovnobéznou piimku, osu usecky, osu uhlu
jako mnozinu bodt danych vlastnosti (v roving)

Mnoziny  bodl vlastnosti

V roviné

danych

sestroji trojuhelnik a Ctyithelnik

Konstrukce trojuhelnikt
Konstrukce ¢tyithelnikt
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Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

Oosv1 rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV 5 Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSVv 9 kooperace a kompetice — vedeni a organizovani prace skupiny, rozvoj individualnich
dovednosti pro rozvoj kooperace

OSVv 10 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti — zvladani ucebnich problémi vazanych na

latku predmétu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup U¢ivo
Lomené, vyrazy, rovnice, soustavy rovnic (EV 4)
- provadi rozklad na soucin vytykanim a pomoci Lomené vyrazy
vzorcl

- upravuje lomené vyrazy
- urcuje smysl vyrazu
- fesi soustavy rovnic vhodnou metodou Redeni soustavy rovnic
- fesi slovni ulohy na smési Slovni ulohy

— teSené pomoci soustavy 2 rovnic
— slozitéjsi slovni tlohy na pohyb
—  smési

Funkce (EV 2)
- zapiSe rovnici linearni funkce Funkce, vlastnosti funkeci
- rozli§uje rostouci a klesajici funkci
- urci defini¢ni obor funkce, obor hodnot funkce
- pozna linearni funkci, konstantni funkci a ptimou a Linearni funkce

nepfimou umérnost z rovnice nebo grafu Piima a nepfima imérnost
Podobnost (OSV 10)

- vyslovi znéni vét o podobnosti trojuhelnikl a Podobnost geometrickych utvart
S porozuménim je pouzije k feSeni praktickych Podobnost trojuhelnikt
problému Uziti podobnosti

Jehlan (OSV 5, OSV 10)

- nacrtne jehlan, naCrtne a sestroji sit’ jehlanu Jehlan, sit’ jehlanu

- vypocita objem a povrch jehlanu Povrch a objem jehlanu
Kuzel (OSV 5, OSV 10)

- naértne kuzel a jeho sit’ Kuzel, sit’ kuzele

- vypocita objem a povrch kuzele Povrch a objem kuzele

Koule
- vypocita objem a povrch koule | Koule, povrch a objem koule
Zaklady statistiky (OSV 6, OSV 9)

- vyjadri funkeni zavislost z praktického zivota Statisticka Setfeni
tabulkou, grafem, diagramem, nakresem, schématem | Diagramy
a rovnici Aritmeticky primér

Zaklady finan¢ni matematiky (OSV 10)
- vypocita dluh, resp. urok z vkladu v jednoduchych Opakovani procent

ptipadech pro jednoduché i sloZzené tiroceni a pro Terminy z financni matematiky
jednorazovy i opakovany vklad Véritelé a dluznici
Jednoduché a slozené uroceni
Urokovaci obdobi
Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
- analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy Ciselné a logické fady
S vyuzitim osvojeného geometrického aparatu Ciselné a obrazkové analogie
- kombinuje poznatky a dovednosti z raznych Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

vzdélavacich oblasti a tematickych celkt
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Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

EV 2 zékladni podminky Zivota: tabulky, grafy

EV4 vztah Clovéka k prostfedi — feSeni odpadového hospodaistvi, ochrana ptirody obce,
zajistovani ochrany zivotniho prostiedi

OSV 5 kreativita — cviceni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity

OSV 6 poznavani lidi — vzdjemné poznavani ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti vuci
odli§nostem a hledani vyhod v odli§nostech

OsVv 9 kooperace a kompetice — vedeni a organizovani prace skupiny, rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperace

OSV 10 feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti — zvladani ucebnich problému vazanych na

latku predmétu

Zaklady finan¢ni matematiky — realizovani ve Finan¢ni gramotnosti v 9. ro¢niku
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

5.3.1.1 Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Ptedmét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha

porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako
prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data

rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky
zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoznujici fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projektovou €innost a rozvijet tak

informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu piispiva

informatika svym specifickym dilem.

Organizacni, obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:

Pfedmét informatika je vyucovan ve 4. az 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha s vyuzitim
ruznych digitalnich zafizeni (pocitaC, notebook, tablet, interaktivni tabule atd.) ve specializovanych
ucebnach a béznych tiidach, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadé ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitaée, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim
zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveéfuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje,

pracuje projektove, konstruuje své poznani. Na pamétné uéeni a reprodukci je kladen mensi diraz.

75



ZS Dolni Benesov SVP

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

— systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem n¢j

— nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

— ke zkusenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim vysledkiim nez
samostatna prace

— porozuméni riznym piistuptim ke kédovani informaci i riznym zptisobtim jejich organizace

— rozhodovani na zdklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentt

— komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

— standardizovani pracovnich postupi v situacich, kdy to usnadni préci

— posuzovani technickych teSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpe¢nostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

— nezdolnosti pfi feseni tézkych probléma, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se
S problémy s otevienym koncem

— otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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5.3.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci pfedmét: Informatika
Ro¢nik: 4.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Digitalni technologie (1)

Ovladani digitalniho zarizeni

pojmenuje jednotliva zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
ptehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci

s digitalnim zafizenim

Digitalni zafizeni (4: Pocitac a sit)
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

(B: kap. 2)

Ovladani mysi (C: klikani/tahdani mysi)
Kresleni ¢ar, vybarvovani

(C: kresleni ¢ary a vybarvovani)
Pouzivani ovladac¢u (C: oviadace)
Ovladani aplikaci — schranka, krok zpét,
zoom (B: kap. 3, 5)

Kresleni bitmapovych obrazka (B: kap. 3)
Psani slov na klavesnici

(C: psani na klavesnici)

Editace textu

(B: kap. 5, C: dopliiovani a uprava textu)
Ukladani prace do souboru (B: kap. 3, 5)
Otevirani soubort (B: kap. 3, 5)
Pichravani zvuku (C: prehravaini zvuku)

B

Zdroje 5
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeni ZS (imysleni.cz)
: uéebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly (www.albatrosmedia.cz)

C: software Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)
Prace ve sdileném prostiredi
- uvede razné priklady vyuziti digitalnich technologii | Vyuziti digitalnich technologii v riznych
vV zaméstnani rodi¢t oborech
- najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a
- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni zdravi uzivatele
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji A: Vyuziti digitalnich technologii
- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému | B: kap. 8 (¢astecné)
uctu a odhlasi se z n¢j
- pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na | Prace se soubory
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace Propojeni technologii, internet
- uvybrané fotografie uvede, jaké informace z ni 1ze | Sdileni dat, cloud
vycist Technické problémy a piistupy k jejich
-V textu rozpozna osobni udaje feSeni (hlaseni dialogovych oken)
- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné Uzivatelské jméno a heslo)
ptivold pomoc dospé€lého Osobni tdaje
B: kap. 6, 7
Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS (imysleni.cz)
B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly (www.albatrosmedia.cz)
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Algoritmizace a programovani (2)

Zaklady algoritmizace (verze Emil)

pfimo a pomoci piikazi ovlada postavu a vede ji
K cili

vytvoii postup pro postavu ke splnéni ukold
hleda riizné postupy vedouci k cili

hleda vhodny postup pii omezeni nastrojl ¢i poctu
krokt

hleda vhodny postup za danych pravidel
posoudi, jestli dany postup vede k splnéni ukolu
vytvaii rizné postupy ke splnéni téhoz ukolu
vyhledé a opravi chybu v postupu

pouziva posloupnost ptikazl

rozpozna opakujici se vzory, kroky, postupy,
pouziva opakovani piikazii

Emil

Ptfimé fizeni postavy, Cteni a interpretace
z4znamu pohybu

(svety: 1AG,2G,3ADE)

Poradi a jeho planovani, opakujici se
vzory, kroky, postupy

(svety: 1BF,2BF,3A)
Pravidla tvorby algoritmu,
prikazii, poctu krokt
(svéety:1DE,2CD, 3A)

Stav postavy, zména stavu nastrojem,
dostupné néstroje, fetézeni nastroji

(svéty: 2 AB D)

omezeni

pouziva podprogramy Program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni,
vykonani, Giprava, oprava
(svéty:1H,2F G,3FQG)
Zdroje

Vyukovy software Emil (https://www.robotemil.com), Metodiky k software Emil 3 (https://www.h-
edu.cz/informatika), Pracovni ses$it Informatika s Emilem
Zaklady algoritmizace s robotickou hra¢kou

- sestavi postup pro robota, aby dosel k cili

opravi chybny postup pro robota

ptecte postup pro robota a rozhodne, do jakého cile
dorazi

piecéte postup pro robota a rozhodne o jeho

Blue-bot: zdkladni ovladani
Hledani postupu k zadanému cili
Hledani nejkratsi cesty

Vice cest vede k cili

Hledani koncového stavu

startovni pozici
- sestavuje rizné postupy ke stejnému cili

Hledani pocatecniho stavu
Cteni a psani kodu
Tematické lohy
aplikacemi

s mezipfedmétovymi

Zdroje
Roboticka hracka Blue-bot (Ema) + deska TacTile s podlozkami
Metodicka piirucka Robotika s Emou (https://www.h-edu.cz/informatika)
Pracovni sesit Robotika s Emou
Metodika Algoritmizace s vyuzitim robotickych hracek pro déti od 8 let (imysleni.cz)
Data, informace a modelovani (3)
Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
- sdéli informaci obrazkem Piktogramy, emodZi
- pteda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel | (kodovani informace obrdazkem)
- zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text Kod
- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci (kodovani informace textem, cislem)
miizky Ptenos na dalku, Sifra
- obrazek slozi z danych geometrickych tvari ¢i (kodovani a Sifrovani textu)
navazujicich tsecek Pixel, rastr, rozliSeni
(kodovani rastrového obrazku)
Tvary, skladani obrazce
(kodovani vektorového obrazku)

Zdroje )
Metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeni ZS (imysleni.cz)
Vyukové metody a formy

1 Diskuse, prace ve skupinach, samostatnd prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment
2 Prace ve skuping, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse
3 Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup U¢ivo

Informacni systémy (1)

Uvod do prace s daty (1a)

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich
materialech

- doplni posloupnost prvki

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvkt nahradi chybny

Data, druhy dat

(Vime, co jsou data)

Doplitovani tabulky a datovych fad
(Evidujeme data)

Kritéria kontroly dat
(Kontrolujeme data)

Razeni dat v tabulce

za spravny
(Filtrujeme, tridime a radime data)
Vizualizace dat v grafu
(Porovnavame a prezentujeme data)
Zdroje

Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Uvod do informaénich systémi (1b)

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urdi, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy
(Systémy kolem ndas)

Zdroje

Metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeit ZS (imysleni.cz)

Algoritmizace a programovani (2)

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- vytvofi a pouzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

Ptikazy a jejich spojovani
(Modul 1 Badani 1, 2)
Opakovani ptikazt

(Modul 1 Badani 2, 3)

Pohyb a razitkovani

(Modul 1 Badani 2, 3)

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
(Modul 1 Badani 3)

Vlastni bloky a jejich vytvareni
(Modul 1 Badani 4)
Kombinace procedur

(Modul 1 Badani 4)

Zdroje

Ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni $koly (imysleni.cz)

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda

- Vv blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program fidici chovani postav

-V programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani,
pred nebo za néj

Kresleni ¢ar

(Modul 2 Badani 1, 2)

Pevny pocet opakovani

(Modul 2 Badani 2)

Ladéni, hledani chyb

(Modul 2 Badani 1, 2, 3)
Vlastni bloky a jejich vytvéreni

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky (Modul 2 Badani 2)
- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé Zména vlastnosti postavy pomoci
kroky ptikazu
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rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo
postup zjednodusit

cilen¢ vyuziva nahodu pti volbé vstupnich hodnot
prikaza

(Modul 2 Badani 3)
Nahodné hodnoty
(Modul 2 Badani 3)
Cteni programi
(Modul 2 Badani 3, 4)
Programovaci projekt
(Modul 2 Badani 4)

Zdroje
Ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni skoly (imysleni.cz)

Zaklady programovani — postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni pohybu a reakci postav

V programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav
(Modul 3 Badani 1)

Nasobné postavy a soubézné reakce
(Modul 3 Badani 1)
Modifikace programu

(Modul 3 Badani 1)

Animace stiidanim obrazkt
(Modul 3 Badani 1, 2)
Spousténi pomoci udalosti
(Modul 3 Badani 2)

Vysilani zprav mezi postavami
(Modul 3 Badani 3)

Cteni programi

(Modul 3 Badani 4)
Programovaci projekt

(Modul 3 Badani 4)

Zdroje
Ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly (imysleni.cz)

Data, informace a modelovani (3)

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

Graf, hledani cesty

(Grafové modely)

Schémata, obrazkové modely
(Dalst grafové modely)

Model

(Reseni problémii pomoci modelii)

Zdroje )
Metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeni ZS (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy
la Praktické ¢innosti, experiment, samostatnd prace, prace ve dvojici, diskuse
1b Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor
2 Samostatna prace ve dvojici, praktické c¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka
3 Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupindch
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.
Ocekavany vystup U¢ivo
Informacni systémy (1)
Prace s daty (1a)
- najde a opravi chyby v riznych interpretacich tychz | Data v grafu a tabulce
dat (tabulka versus graf) (Vime, co jsou data)
- odpovi na otazky na zakladé¢ dat v tabulce Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- popiSe pravidla uspotadani v existujici tabulce (Evidujeme data)
- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy Kontrola hodnot v tabulce
- navrhne tabulku pro zaznam dat (Kontrolujeme data)
- propoji data z vice tabulek ¢i grafii Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
(Filtrujeme, tridime a radime data)
Porovnani dat v tabulce a grafu
(Porovndavame a prezentujeme data)
Reseni problémi s daty
(Resime problémy s daty)
Zdroje

Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Informacni systémy (1b)
- popise pomoci modelu alespon jeden informacni Skolni informaéni systém, uzZivatelé,
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji ¢innosti, prava, databdzové relace
- pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innostia s | (Informacni systémy)
tim souvisejici prava
Zdroje
Metodika Zaklady informatiky pro 2. stupeit ZS (imysleni.cz)

Algoritmizace a programovani (2)
Programovani — opakovani a vlastni bloky

-V blokové orientovaném programovacim jazyce Vytvofeni programu
sestavi program, dba na jeho Citelnost a prehlednost | (kap. 1 Sestaveni scéndare)

- po precteni programu vysvétli, co vykona Opakovani

- ove&fi spravnost programu, najde a opravi v ném (kap. 2 Opakovani blokii)
chyby Podprogramy

- pouziva cyklus s pevnym poc¢tem opakovani, (kap. 3 Viastni bloky)
rozezna, zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné
opakovani

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalsich
programech

- diskutuje rGzné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér zdlivodni

Zdroje
Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni skoly (imysleni.cz)

Data, informace a modelovani (3)
Kédovani a Sifrovani dat a informaci

- rozpozna zakddované informace kolem sebe Ptenos informaci, standardizované kody
- zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady (Kody kolem nas)

- zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer Znakové sady

- zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby (Kodovani znakii)
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- zakoduje obrazek pomoci zdkladnich geometrickych | Pfenos dat, symetricka Sifra
tvard (Sifrovani)
- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci Identifikace barev, barevny model
kontrolniho souctu oveii tplnost zapisu (Koédovani barev)
- ke kédovani vyuziva i binarni Cisla Vektorova grafika
(Obrazky z car)

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
(Komprese a kontrola)

Binarni kéd, logické A a NEBO
(Binarni cisla)

Zdroje §
Metodika Zaklady informatiky pro 2. stupenn ZS (imysleni.cz)

éinnosti

Vyukové metody a formy
la Samostatna prace, diskuse
1b Diskuse, problémové Ttlohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve
dvojicich/skupinach
2 Prace ve skuping, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse
3 Diskuse, objevovani, problémova vyuka, experiment, samostatna prace ve dvojici, praktické

82



ZS Dolni Benesov

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

Digitalni technologie (1)

Pocitace

- nainstaluje a odinstaluje aplikace

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

zafizeni jsou piipojena do Skolni sité

- porovnd rizné metody zabezpeceni uctl

- spravuje sdileni souborti

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonci
program bez odezvy

- vytvori jednoduchy model domaci sité: popise, ktera

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubortl, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k datim
Role a jejich pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez  odezvy, Spatné  nastaveni,
hlaseni/dialogova okna)

Algoritmizace a program

ovani (2)

Programovani — podminky, postavy a udalosti

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi pfehledny program K vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVeri spravnost programu, najde a opravi v ném

chyby

kdy je podminka splnéna
- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
- vytvari vlastni bloky a pouZziva je v dalsich
programech
- diskutuje rGzné programy pro feSeni problému

problém a sviij vybér zdlivodni
- hotovy program upravi pro feSeni pribuzného
problému

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna,

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny

Opakovani s podminkou

(kap. 4 Opakovdni s podminkou)
Udalosti, vstupy

(kap. 5 Mys a klavesnice)
Objekty a komunikace mezi nimi
(kap. 6 Posilani zprav)

Zdroje

Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni skoly (imysleni.cz)

Programovani — vétveni, parametry a proménné

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi piehledny program k vyteseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- ove&fi spravnost programu, najde a opravi v ném

chyby

kdy je podminka splnéna
- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
- pouziva soufadnice pro programovani postav
- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna,

Vétveni programu, rozhodovani
(kap. 7 Rozhodovani)

Graficky vystup, souradnice
(kap. 8 Souradnice)
Podprogramy s parametry

(kap. 9 Parametry)

Proménné

(kap. 10 Promeénné)
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- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouZije jeji hodnotu

- diskutuje rtizné programy pro feseni problému

- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

Zdroje

Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupeii zékladni skoly (imysleni.cz)

Data, informace a modelovani (3)

Modelovani pomoci grafii a schémat

- vysvétli zndmé modely jevi, situaci, ¢innosti

-V mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na
otazku

- pomoci ohodnocenych grafti fesi problémy

Standardizovand schémata a modely
(Bézné uzivané modely)

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

- pomoci orientovanych graft fesi problémy (Ohodnocené grafy)
- vytvori model, ve kterém zndzorni vice soubéznych Orientované grafy, automaty
¢innosti (Orientované grafy)
Modely, paralelni ¢innost
(Paralelni cinnosti)
Zdroje

Metodika Zaklady informatiky pro 2. stupei ZS (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy
1 Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, vyklad
2 Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické
¢innosti
3 Diskuse, badatelska vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve dvojicich ¢i
skupinach
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup U¢ivo

Informacni systémy (1)

Hromadné zpracovani dat

pii tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (prameér, maximum, pofadi, pocet,

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorct u riznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubori
dat

(A: Geograficke udaje o statech svéta)

kdyz, procenta)

- tesi problémy vypocétem s daty

- pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedng)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium
pro vyteseni tlohy

- overi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi dat

Zdroje

Tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci

Ucebnice pro praci se vzorci v tabulkach a grafy

Ucebnice tabulkového procesoru pro praci s daty

A: Online pfipravna soubort dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Algoritmizace a programovani (2)

Programovani robotické stavebnice

podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi robota
upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany
ukol

vytvoii program pro robota a otestuje jeho funk¢nost
ptecte program pro robota a najde v ném ptipadné
chyby

ovlada vystupni zatizeni a senzory robota

vytesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni  programu

S rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzori (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu

s opakovanim,

Zdroje
Roboticka stavebnice LEGO Education Spike/Vex GO — metodické ptirucky

Programovani hardwarové desky

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej
precte program, najde v ném chybu a odstrani ji
pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

ovlada vystupni zatizeni desky

pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu
ptipoji k desce dalsi zatizeni, které z desky ovlada
vyfesi problém naprogramovanim desky Micro:bit

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
(kap. 1)

Ovladani LED displeje

(kap. 1)

Tlacitka a senzory nédklonu

(kap. 2)

Pfipojeni sluchatek, tvorba hudby

(kap. 2, 3, 4)

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
(kap. 3)

Propojeni dvou Micro:bith pomoci
kabelu a bezdratove

(kap. 4, 5)
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Pfipojeni a ovladani externich zafizeni
Z Micro:bita
(kap. 6)

Zdroje
Programovatelna deska Micro:bit (nebo jeji simulator na https://makecode.microbit.org/)
Ucebnice Robotika: programujeme Micro:bit pomoci Pythonu (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy
1 Samostatna prace, problémova vyuka, projekt
2 Praktické ¢innosti, samostatna prace, projektova vyuka, experiment

86


https://makecode.microbit.org/

ZS Dolni Benesov SVP

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 9.

Ocekavany vystup U¢ivo

Digitalni technologie (1)
- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi Hardware a software

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym Slozeni soucasného pocitae a principy
vybavenim fungovani jeho soucasti

- diskutuje o funkcich operacniho systému a popise Operacni systémy: funkce, typy, typické
stejné a odlisné prvky nékterych z nich vyuziti

- na prikladu ukaze, jaky vyznam méa komprese dat Komprese a formaty souborti

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které | Fungovani novych technologii kolem
povazuje za inovativni me, napf. smart technologie, virtudlni

realita, internet véci, uméla inteligence
(téma — hardware a software)

Sité
- na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat | Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
po pocitacoveé siti Fungovani sité: klient, server, switch,
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby paketovy prenos dat, [P adresa
internetu Struktura a  principy  internetu,

datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace, napt. e-mail,
e-shop, streamovani

(téma — pocitacove site)

Bezpecnost
- diskutuje o cilech a metodach hackert Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody
- vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni utocnikd), nebezpecné aplikace a
pocitaCe a dat systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

(téma — bezpecnost)

Digitalni identita

- diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu Digitalni stopa: sledovani  polohy
zafizeni, zadznamy o piihlasovani a
pohybu  po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
Vv souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

(téma — digitalni identita)

Zdroje
Ucebnice Digitalni technologie podle RVP INF 2020 (https://opocitacich.cz)
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Algoritmizace a programovani (2)

Programovaci projekty

fesi problémy sestavenim algoritmu

Vv blokové€ orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyteseni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

ové&ii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

diskutuje rizné programy pro feseni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

zvazuje pristupnost vytvoieného programu riznym
skupinam uzivatelti a dopady na n¢

Programovaci
realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

(projekt Souradnice)

Ovladani mysi, posilani zprav

(projekt Kulicka)

Vytvéfeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

(projekt Nakupni seznam)

Néstroje zvuku, tipravy seznamu
(projekt Klavir)

Import a editace kostymd, podminky
(projekt Svétadily)

Névrh postupu, klonovani

(projekt Ohnostroj)

Animace kostymu postav, udalosti
(projekt Interaktivni pohlednice)
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

(projekt Ostrov pokladii)

Vyrazy s proménnou

(projekt Hodiny)

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
(projekt Bludiste)

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy

(projekt Variace na hru Piano tiles)

projekt a plan jeho

Zdroje
Ucebnice Programovani ve Scratch II — projekty pro 2. stupen zakladni $koly (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy

Samostatna préce, praktické ¢innosti, diskuse, projektova vyuka

Diskuse, praktické ¢innosti, ukdzky, myslenkové mapy, vyklad
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5.4 Clovék a jeho svét
541 Prvouka

5.4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Prvouka vytvaii prvotni uceleny obraz okolniho svéta. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovat véci,

jevy a déje. VS§imaji si rovnéz vzajemnych vztahti a souvislosti.

K nejcastéji uzivanym metodam a formam prace patii skupinové vyucovani, vychazky, exkurze,
skupinové vyucovani, projektova vyuka a také vyhledavani a prace s informacemi. Néktera témata jsou
dale rozvijena ve Skolni druzing.

Vzdélavaci obsah prvouky je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
— Misto, kde Zijeme
— Lidé kolem nas
— Lidé a cas
— Rozmanitost piirody
— Clovek a jeho zdravi

Casové vymezeni predmétu:

Ptedmét Prvouka je vyuCovan v 1. — 3. rocniku — 2 hodiny tydné. Vyucuje se jako samostatny predmét.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky ke spravnému vyuzivani terminti a pojmu

— vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani

— motivujeme K celozivotnimu uceni

Kompetence k FeSeni problémui

— sméfujeme zaky k hledani vlastnich zptisobti feseni problémi podle vlastnich Gisudkli a zkusenosti
— vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit ptfipadnym nezdarem

— upeviujeme u zakl spravné rozhodovani v riznych situacich ohrozeni Zivota a bezpe¢nosti

— ucime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a internetem

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k vyjadifovani pociti ve vztahu k vlastni osobé i druhym lidem
— vedeme k osvojovani slovni zasoby probiraného tématu
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— ucime zaky formulovat své nazory a myslenky vhodn€ zvolenymi vyrazy
— podporujeme u zaki vzajemné naslouchani a oceniovani nazort jinych lidi

Kompetence socialni a personalni

— ucime zaky pracovat ve skupiné a uznavat piifazené role
— vedeme zaky k vytvareni ptijemné atmosféry ve tfide

— vedeme zaky k ochoté pomoci druhym

— ucime z4ky sebetcté

Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky K ohleduplnému vztahu k ptirodé

— motivujeme zaky k ochrané ptirody

— ucime zaky odmitat nezddouci formy chovani

—  vstépujeme zaktim zakladni principy a spoleCenské normy chovani

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k hospodarnosti a efektivnosti prace
— ucime zaky pouzivat rizné pomucky a vybaveni
— motivujeme zaky k volbé budouciho povolani

Kompetence digitalni

— davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusil s GCelnym vyuzitim
digitalnich technologii

— motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

— vedeme zéky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitadlnim prostiedi, k ochran¢
osobnich udajii a k uvédomeni si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiiovat a
proc

Prifezova témata:
OSV: sebepoznani, zvladani vlastniho chovani, prevence skodlivych zptisobli chovani, mezilidské vztahy,
vychova k obcanstvi, vytvareni mravnich hodnot, chdpani hodnoty lidské prace, poznavani lidi, analyza

postojil, rozhodovani v béznych situacich, feseni problémt a rozhodovaci dovednosti

VDO: pochopeni zékladnich pravidel chovani, vztah k domovu a vlasti, ucta k zakonim, lidska a

obcanska prava
MDV: souziti a komunikace riznych socialnich skupin, vyuziti médii v kazdodennim zivoté

ENV: uceleny pohled na prostfedi a ptirodu, vlivy pfirody na kazdodenni Zivot, hodnoceni disledki
nespravného chovani k pfirod€, aktivni a zodpovédny ptistup k prostfedi, citlivé vnimani pfirody,

elementarni pohled na Zivot na zemi
EGS: nase vlast a jeji misto v Evropé

MKYV: etnicky ptvod
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5.4.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci pfedmét: Prvouka
Roc¢nik: 1.

Ocekavany vystup

Ucivo

- znd jméno feditele Skoly a tfidniho ucitele
- seznami se s bezpecnou cestou do skoly

- orientuje se v budové Skoly

- udrzuje si potadek ve Skolnich vécech

- uspofada si pracovni misto

- rozliSuje Skolni pomticky a jejich funkci

Skola
Rizikova mista, situace

- chova se ukaznéné ve Skole i mimo ni

- dokaze rozlisit nezddouci formy chovani

- chova se vhodné¢ k uciteltim i spoluzakim

- projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

Chovani lidi

- zna presny nazev své obce
- orientuje se v blizkém okoli mista bydlisté

Misto bydlisté

- vyjmenuje jednotlivé mistnosti v byt€, znd jejich
funkci

- rozliSuje specifika Zivota ve mésté a na vesnici

- seznami se s adresou svého bydliste a tel. ¢islem

- orientuje se v zdkladnich povolanich dospélych

Domov

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- vi, co jeho télu prospiva a skodi

- seznami se se zakladnimi pravidly zdravé vyzivy
- orientuje se v nazvech béznych onemocnéni

- rozliSuje Graz a nemoc; vi, jak jim predchazet

- umi se spravn¢ chovat u lé¢kaie

- seznami se s dilezitymi telefonnimi Cisly

Péce o zdravi, zdrava vyziva

- pojmenuje ¢asti lidského téla
- chape rozdily mezi chlapci a divkami
- naléza podobnosti a rozdily mezi lidmi

Lidské télo

- orientuje se v pojmech rok, mésic, tyden, den,
hodina, ro¢ni obdobi

- vyjmenuje dny v tydnu

- znarezim dne a jeho Casti

- je seznamen s ur¢ovanim ¢asu

- vyjmenuje mésice v roce

Orientace Vv Case a Casovy fad

- vyjmenuje ro¢ni obdobi

znaku

- vi, co délaji v riznych obdobich zvitata, rostliny a
lidé

- zaradi ¢asové Vanoce a Velikonoce

a Velikonoc

- charakterizuje jednotliva obdobi pomoci zakladnich

- je seznamen se zakladnimi tradicemi a zvyky Vanoc

Ro¢ni obdobi
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mlad’at

- urci uzitek, ktery nam dévaji

- dokéze vyjmenovat ndzvy domadcich zvifat a jejich Zivocichové

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy
osv sebepoznani, zvladani vlastniho chovani, prevence skodlivych zptisobl chovani,
mezilidské vztahy, poznavani lidi
VDO pochopeni zakladnich pravidel chovani
MDV souziti a komunikace
ENV Uceleny pohled na prostiedi a ptirodu, vlivy pfirody na kazdodenni zivot
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci pfedmét: Prvouka
Roc¢nik: 2.

Ocekavany vystup

Ucivo

- rozliSuje spravné a nespravné chovani na ulici
- urcCuje nazvy dopravnich prostredkt
- ptedvida nebezpetné situace

Osobni bezpeci

- chépe pojmy minulost, pfitomnost a budoucnost
- orientuje se v pojmech Skolni a kalendaini rok
- uci se poznavat ¢as

Orientace v ¢ase

- pfifazuje mésice k ro¢nim obdobim
- vi, kdy jednotliva obdobi zacinaji
- vysvétluje zmény v prirodé

Ro¢ni obdobi

- zna presnou adresu svého bydlisté

- orientuje se v obci

- urcuje dopravni spojeni s okolnimi obcemi
- je seznamen s typem Krajiny v okoli obce

Soucasnost a minulost obce

- zna zaméstnani svych rodi¢t

- dokaze vysvétlit napli prace zakladnich povolani
- pojmenuje bézné vyrobky a jejich vyuziti

- vi, kde si mize zékladni vyrobky poftidit

- vazi si vysledki prace

Prace dospélych, vlastnictvi

- vyjmenuje a rozliSuje plody ovoce a zeleniny

- zna zakladni polni plodiny a jejich vyuziti

- pojmenuje zakladni stromy, kete a byliny

- popise télo stromu, kefe a byliny

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

- chape vyznam stromt pro Zivot

- pozna hospodarska zvifata a jejich mlad’ata

- popise télo ptakd a savcel, zna rozdily mezi nimi

- seznami se se zakladni péci o hospodatska zvitata

- pojmenuje ne¢ktera vybrana volné Zijici zvitata a
ptaky, rozliSuje mista jejich vyskytu

- je sezndmen s nezddoucim chovanim k pfirodnimu
prostiedi

- chape vyznam Zzivotniho prostiedi

- umi dulezita telefonni Cisla

Rostliny a zivo€ichové, ohleduplny vztah

- vyjmenuje né€které bézné nemoci a jejich piiznaky
- udrZuje osobni hygienu

- chape vyznam hygieny pro zdravi

- rozliSuje ptivod béznych potravin

- chape vyznam spravné Zivotospravy

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv vychova k obCanstvi, vytvareni mravnich hodnot, analyza postoji, rozhodovani
Vv béznych situacich

VDO vztah k domovu a vlasti, ucta k zdkonim

MKV mezilidské vztahy, odpovédnost za své chovani

ENV hodnoceni duasledkii nespravného chovani k ptirodé, aktivni a zodpovédny piistup
K prostiedi

MDV vyuziti médii v kazdodennim zivoté
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét: Prvouka
Ro¢nik: 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

- orientuje se v jednoduchém planku obce

- je seznamen S hlavnimi svétovymi stranami
rodaky své obce

- zajima se o soucasnost obce, je seznamen s jejim
fungovanim

- rozliSuje typy krajiny

Nase obec a okoli obce

- zna jméno naSeho prezidenta

- popise naSe statni symboly — vlajku, znak, pozna
statni hymnu

- vyjmenuje nékteré oblasti lidského pokroku

- objasni pojmy — historie, soucasnost a budoucnost

- chape rozdily zZivotniho stylu minulosti a sou¢asnosti

Soucasnost a minulost
Armada CR

- rozumi pojmlim — pfirodnina, lidsky vytvor
- rozliSuje zakladni suroviny
- chape rozdéleni pfirody na zivou a nezivou

Ziva a neziva piiroda

- pozoruje, rozliSuje a popiSe nékteré vlastnosti a
zmeny latek (barva, chut’, rozpustnost, hoflavost)

- rozliSuje zakladni skupenstvi latek a udava priklady
— zméii délku, ¢as, hmotnost, teplotu

- pouziva k tomu vhodné pomticky

Vlastnosti latek, zmény latek

- chape zékladni podminky Zivota na Zemi
- seznami se s pojmy Mé&sic, planety, vesmir

Jedine¢nost zivota na Zemi

- zna vyznam vody a vzduchu pro Zivot

- chape nutnost jejich ochrany

- zajima se o ekologii v mist¢ bydliste i ve svete

- je seznamen s pojmy — hornina a nerost a dokaze
uvést priklady

- chape vyznam uhli a ropy

- uznava pudu jako dilezitou podminku zivota

Neziva piiroda

- vyjmenuje etapy lidského Zivota

- pojmenuje zakladni Zivotni potieby a projevy lidi

- popise jednoduse lidskou postavu a stavbu téla

- vyjmenuje nejdtlezitéjsi organy a jejich funkci

- dokaze pojmenovat lidské smysly

- rozezna nebezpeci ruizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu

- uplatnuje zékladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

- jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- ovlada zptisoby komunikace s operatory tisniovych
linek

Lidské télo

- popise télo rostliny

- dokaze popsat projevy zivota rostlin

- orientuje se ve vybranych druzich ploda
- chape vyznam semen pro rozmnozovani
- pojmenuje vybrané druhy bylin i devin
- rozezna vybrané hospodarské rostliny

Rostliny, zivotni podminky, rovnovaha
V ptirod¢
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- je sezndmen s béznymi jedovatymi bylinami
houbami

- rozdéluje Zivoc¢ichy na savce, ptaky, obojzivelniky, Zivogichové
ryby a hmyz

- chépe rozdily a popiSe stavbu tela

- vyjmenuje vybrané zastupce skupin

Pruiezova témata, mezipif‘edmétové vztahy

osv vychova k obCanstvi — feSeni probléml a rozhodovaci dovednosti, chdpani hodnoty
lidské prace

VDO vztah k domovu a vlasti, lidska a ob¢anska prava

EGS naSe vlast a jeji misto v Evropé

MKV etnicky ptivod

ENV Citlivé vnimani ptirody, elementarni pohled na zivot na Zemi
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5.4.2 Prirodovéda

5.4.2.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Je realizovana ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydné a v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné. Ptirodovéda se
realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzd&lavaci obsah je rozdélen na pét tematickych

okruhtl, v pfirodoveédée se realizuji dva okruhy.

Rozmanitost piirody

— rozmanitost a proménlivost zivé a nezivé pfirody, rostliny, houby, zivoc¢ichové, znaky zivota,
zivotni potfeby a podminky

— rovnovaha v piirodé

— Zeme¢ jako planeta slunecni soustavy

— ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi, vliv lidské ¢innosti na pfirodu, likvidace odpadi, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

— lidské télo, jeho stavba a funkce, potieby ¢loveka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce
— partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy

— péce o zdravi, prvni pomoc

— odpovédnost ¢lovéka za své zdravi, krizové situace

— situace hromadného ohrozeni

Soucasti vyuky je exkurze do planetaria.
Priifezova témata — v tomto pfedmetu jsou realizovana tato: ENV, OSV

Prirodovéda se dale rozviji ve skolni druzing.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k uéeni

— umoziujeme zaklim pouzivat vhodné ucebni pomticky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence k feSeni problému

— zafazujeme metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zaveérim zaci sami

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie
— vedeme zaky vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

— zajimame se o naméty, nazory a zkuSenosti zaka
— ucime zéky pracovat ve skuping, spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, respektovat
nazory druhych

Kompetence obéanska

— budujeme u 74kl ohleduplny vztah k ptirodé

— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusSného chovani

— ucime zaky pozndvat rozdily mezi lidmi, tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové
komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

Kompetence pracovni

— umoziujeme zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat
— vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti
— vedeme zaky ke spravnym zptisoblim uziti pomucek, vybaveni a techniky

Kompetence digitalni

— rozvijime schopnost ziskavat, vyhledavat, posuzovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k
tomu volit postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

—  motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

— vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédoméni si, které idaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiiovat a
pro¢
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5.4.2.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- rozliSuje zdkladni ekosystémy (les, louka, rybnik
apod.) a uvede jejich charakteristiku

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
zivocichy, rostliny a houby v jednotlivych oblastech

- poznava zpisob jejich zivota, zivotni podminky

- rozliSuje rostliny kulturni, uzitkové, 1éCivé, jedovaté,
plevele, nékteré kete, listnaté a jehlicnaté stromy,
houby jedlé a jedovaté

- popise zmény v piirodé v pribéhu dne i roku

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky
zivota, Zivotni potfeby a projevy, prubéh
a zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
Vv ptirod¢ a pro ¢loveka

- vi, co znamena rovnovaha v ptfirodé a uvede
dasledky jejiho poruseni

- vysvétli pojem potravni fetézec

- vysvétli vztahy organismi a nezivé prirody

Rovnovédha vpfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zékladni spolecenstva

- tridi latky
- prakticky méfi hmotnost, objem, délku, teplotu, Cas
- zna zmény latek a skupenstvi

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veliCin
s praktickym  uzivanim  zakladnich
jednotek

- zna vlastnosti vody a vzduchu
- vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot
- popise kolob¢h vody v piirodé

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob&h vody v pfirodg,
vlastnosti, slozeni proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- vijaky je vyznam pudy

- chéape nutnost jeji ochrany

- pozna nékteré nerosty a horniny, jejich vlastnosti

Nerosty a horniny, puda — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi

- sleduje zmény nezivé ptirody (ro¢ni obdobi, délka
dne)

- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a
odtivodni své nazory, ptipusti sviij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu feSeni

Vesmir a Zem¢ — ro¢ni obdobi, délka dne
a noci, podminky zivota na Zemi

- chrani své zdravi dodrzovanim zékladnich
hygienickych zasad

- dba o pravidelnou télesnou, intimni a dusevni
hygienu

- zZna vyznam sportovani a spravné vyzivy

Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, osobni, intimni a duSevni
hygiena

- zna zasady bezpecného chovani v riizném prostiedi a
fidi se jimi

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat

- orientuje se v nabidce odborné pomoci (Linka
bezpeci apod.)

Osobni bezpe¢i — bezpetné chovani
V rizikovém prostiedi, situace
hromadného ohrozeni

98



ZS Dolni Benesov SVP

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodce a cyklisty

- uveédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a Néavykové latky a zdravi — odmitani
alkoholu, gamblerstvi navykovych latek, hraci automaty a
- prevede v modelovych situacich jednoduché zpisoby | pocitace
odmitani ndvykovych latek

- uveédomuje si zdkladni prava a povinnosti
jednotlivych ¢lent rodiny
- vypréavi o funkci rodiny

Pruiezova témata, mezipif‘edmétové vztahy
ENV ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, jeho ochrana
Gj vypraveéni
M pievody jednotek
Vychézky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

- popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru

- umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi
jako disledek pohybu Zem¢ ve vesmiru

- zna pojmy vesmir, hvézda, planeta, zemska
pritazlivost

- pracuje s modelem Zemé¢ — globem

Vesmir a Zemé — sluneCni soustava,
vyzkumy vesmiru

- sleduje rozmanitost piirody v Evrop¢ a ve svéte

- rozeznava zékladni oblasti Zemé (studené, teplé) a
poznava rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech

- rozumi pojmUim pocasi a podnebi

- vysvétli vyznam botanickych a zoologickych zahrad

Zivotni podminky — podminky Zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva a puad,
rostlinstva a zivoCiSstva na Zemi,
podnebi a pocasi

- uveédomuje si vyznam zdravého zivotniho prostiedi
pro cloveka

- rozliSuje aktivity, které mohou Zivotni prostredi
podporovat nebo poskozovat

- navrhuje moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi své
obce

- vysvétli pojmy zivelnd pohroma a ekologicka
katastrofa

Ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivocichu, likvidace
odpadu, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

- tfidi organismy do zndmych skupin, rozlisuje byliny
a dfeviny, zivoc¢ichy bezobratlé a obratlovce

- vyuziva atlasy

- podle vlastniho pozorovani popisuje rostliny,
zivoCichy a houby

Rostliny, Zivocichové, houby — znaky
zivota, Ziv. potfeby a projevy, stavba téla,
Vv ptirode a pro ¢loveéka

- popise, jaké ptirodni zdroje ¢loveék vyuziva
- na ptikladech uvede vyznam energie pro zivot a
nutnost Setfeni energii

Clovék a ptirodni zdroje — obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

- uvede ptiklady vyuziti nékterych surovin a jejich
nasledné zpracovani
- vysvétli nutnost tfidéni odpadt

Clovék a vyroba — sklo, papir, plasty,
ttidéni odpadu

- vypréavi, jak se vyuzivaji jednoduché stroje, a hodnoti
jejich vyznam

- vypréavi, k ¢emu se pouzivaji motory

- pracuje se silomérem, vysvétli, co je to sila

- seznamuje se s elektfinou

- zna zasady bezpetné prace s el. zafizenimi

Clovék a technika — jednoduché stroje
(paka, kladka, naklonéna rovina),
spalovaci motory, elektfina, obsluha
jednoduchych elektrickych  zafizeni
(pocitag, televize, ...)

- vyuziva poznatky o lidském téle k podpote vlastniho
zdravého zpisobu Zivota

- poznava povrch téla, oporu téla, fizeni téla

- pozoruje charakteristické znaky ¢loveéka

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Lidské télo — Zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

- chape vznik Zivota a narozeni ditéte
- seznamuje se s etikou dospivani — anatomicko-
fyziologické zmény v puberté

HIV/AIDS (cesty pfenosu)

- ovlada zakladni obvazovou techniku
- dovede jednat podle zasad prvni pomoci

Péce o zdravi — nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Uirazova zabrana
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dovede poskytnout prvni pomoc u leh¢ich poranéni a
rozpozna zivot ohrozujici zranéni

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

ENV vztah ¢loveka k prostiedi — ekologie, ochrana prostredi, primysl, zemedélstvi, feseni
odpadu, ochrana zdravi
zékladni podminky Zivota — energie, prirodni zdroje

TV bezpecné chovani pii riznych ¢innostech

Navstéva planetaria
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5.4.3 Vlastivéda

5.4.3.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Je realizovéana ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydn¢ a v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné. Vlastivéda se
realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzd&lavaci obsah je rozdélen na pét tematickych

okruhti, ve vlastivéde se realizuji tfi okruhy.

Misto, kde Zijeme

— chapani organizace zivota v obci, ve spolecnosti
— praktické pozndvani mistnich, regiondlnich skutecnosti, s diirazem na dopravni vychovu
— postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas
— upevnéni zdkladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi
— uveédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni muzil a zen
— seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve svéte
— smeéfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu
Lidé a ¢as
— orientace v déjich, Case, postup udalosti a utvafeni historie véci a déju
— snaha o vyvolani zajmu u zakt samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

Priifezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana tato: MKV, EGS, VDO

Vlastivéda se dale rozviji ve §kolni druziné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
— ucime zaky zaclenit obec (mésto) do piislusného kraje
— vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— srozumitelné vysvétlujeme zakim, co se maji naucit
Kompetence k feSeni problému
— umoznujeme, aby zaci v hoding pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
— umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch
Kompetence komunikativni
— ulime zaky vyjadfit riznymi zptsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
— vedeme zaky k ovétovani vysledki
— podnécujeme zaky k argumentaci
Kompetence socialni a personalni
— vytvarime pfilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazovych materiall a jinych
forem zaznamt
— vytvarime heterogenni pracovni skupiny
Kompetence ob¢anska
— umoznujeme zaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
— vedeme zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt
Kompetence pracovni
— zajimame se 0 naméty, nazory, zkuSenosti zaki
— vedeme zaky k planovani tkold a postupti
— zadavame tkoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat
Kompetence digitalni
— Vvedeme zaky k porovnavani informaci ziskanych z encyklopedii a z internetu

— umoznujeme vyhledavani dopliujicich informaci k ucéiva
— Seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani doporu¢enych online zdroji

103



ZS Dolni Benesov

5.4.3.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

- znd hlavni a vedlejsi svétové strany, dovede je pouzit
pfi orientaci na mapé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

- vysvétli vyznam mapy a globu

Prace s mapou — globus, mapy, plany,
svétove strany

- chépe vyznam méfitka mapy

- zna pojem nadmoiska vyska

- zna barevné rozliSeni na map¢
- pouziva legendy mapy

- orientuje se v mape

Orientace na mapé — méfitko mapy,
vyuziti map, nadmoiska vyska, znacky

- vi, ve kterém svétadile lezi CR

- zna sousedni staty a umi je ukazat na mapé

- umi na map¢ ukazat hranice nasi zemé

- umi na mapé ukézat Cechy, Moravu a Slezsko

Poloha Ceské republiky — sousedni staty,
statni hranice, historické zemé

- podle mapy vyjmenuje pohoti a niziny

- podle vlastnich zkuSenosti vypravi o znamych
pohotich

- vysvétli rozdil mezi pohoiim, vrchovinou a niZinou

Povrch Ceské republiky — niziny,
vrchoviny, pohrani¢ni a vnitrozemska
pohofti

- zna pojmy povodi, rozvodi, imofi
- znarozdil mezi jezerem a rybnikem
- vyjmenuje nase vyznamné feky a ukaze je na map¢

Vodstvo — feky, jezera, rybniky, povodi,
umofi, rozvodi

- vi, ze Praha je hlavni mésto
- umi vyhledat Prahu na mapé CR
- umi na map¢ vyhledat vyznamna meésta

Me¢ésta — vznik, vyvoj a souc¢asnd podoba
mést, vyznamna mésta

- je seznamen s pojmy pocasi a podnebi
- popiSe roéni obdobi a zmény, které v nich nastavaji

Pocasi a podnebi — ro¢ni obdobi

- zna nejdulezit€jsi prumyslové podniky v regionu
- popise, které nerostné suroviny se t€zi v okoli

Nerostné bohatstvi a prumysl

- zna jméno prezidenta a premiéra CR

- zna oficialni nazev CR a spravné ho napise

- seznami se se statnim uspofadanim CR, demokracii
- znéa statni symboly CR

Nase vlast — parlament, prezident,
zékony, statni symboly

- vypravi o zivoté praveékych lidi Praveék
- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob
Zivota a prace predki na naSem tzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
- vypravi o prichodu Slovanskych kment Velkomoravska FiSe — Konstantin a
- vypravi o pocatcich kiestanstvi Metod¢j

- vypravi nejstarsi povésti
- vyjadri rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti
- vysvétli, jak vznikaly prvni knihy

V dobach ptemyslovskych knizat — staré
povésti ¢eské, knize Vaclav a Boleslav,
Kosmova kronika ¢eska

- vypravi o obdobi vlady Premyslovci
- vypravi o zivoté¢ Karla IV.
- zna nékteré vyznamné stavby, které zalozil

Za vlady pfemyslovskych krald -
dédi¢ny kral. titul, Lucemburkové na
Ceském trin€, Jan Lucembursky a Eliska
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Pfremyslovna, Karel IV., zivot ve

sttedoveku
- zna Husovy myslenky o reformé cirkve Jan Hus a jeho doba — husitské valky
- vyprévi o znamych husitskych bitvach
- popiSe, jaké bylo obdobi vlady Jagellonct Jagellonci na ¢eském triné — Vladislav
- zna vyznamné stavby vrcholné gotiky Jagellonsky
- vypravi o rozvoji vzdélanosti, obchodu, primyslu Na pocatku vlady Habsburkd — Ceské
V dob¢ néstupu Habsburkti na triin zemé soucasti velké fiSe, cisai Rudolf II.,

- vypravi o uméleckych a védeckych zalibach Rudolfa | Jan Amos Komensky
.

- Z

- zna zakladni myslenky a dilo J. A. Komenského

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy
EGS objevujeme Evropu a svét — naSe vlast
VDO obcan, ob¢anska spolecnost a stat, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani, formy participace ob¢anti v pol. Zivoteé
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

- umi najit na mapé CR Prahu

Praha a jeji okoli — poloha, vznik, rozvoj

- vyprévi o Praze, jeji historii, pamatkéch, kulturnim 1
politickém déni

Meésta, historické pamatky a soucasnost
mesta, kultura, vzdé€lanost, obchod,
pramysl, doprava, okoli mésta

- umi najit na mapé& CR jednotlivé kraje

- popise jejich polohu v CR, povrch, vodstvo

- umi najit na mapé CR vyznamna mésta regiont,
seznami se s jejich kulturou a hospodaistvim

Orientace na mapé — povrch oblasti,
vodstvo, a podnebi, obyvatelstvo a
mésta, hospodarstvi, cestovni ruch a
rekreace, jednotlivé regiony

- zné globus, vi, co jsou poledniky a rovnobézky
- vyjmenuje a vyhleda svétadily a oceany
- zna podnebné pasy

Planeta Zemé

- vyhleda na mapé¢ svéta Evropu, ukaze jeji hranice
- popise polohu CR v Evropé

- orientuje se na map¢ Evropy

- vyhleda hlavni ostrovy a poloostrovy

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim

- ukaZe na mapé€ more, feky, oceany

- popisuje rozmanitost evropské ptirody

Evropa — poloha na Zemi, niziny a hory,
vodstvo, pocasi a podnebi, rostlinstvo a
Zivocisstvo

- vyjmenuje a vyhleda na mapé vyznamné evropské
staty

- popise polohu sousednich statit CR, stru¢né posoudi
jejich hospodaiskou a spolecenskou vyspélost,
ptirodni podminky

- zna nékterd hlavni mésta

- podle vlastnich zkusenosti vypravi o cestovani po
Evropé, svété

Evropské staty a jejich hlavni mésta —
Némecko, Rakousko, Polsko, Slovensko

- vi, jaké reformy provedla Marie Terezie a Josef I1.

Ceské zemé soucasti Rakouska-Uherska
— Marie Terezie a Josef II., vynalezy 19.
stoleti

- vysvétli vyznam védy a techniky pro rozvoj vyroby
- vysvetli podstatu Narodniho obrozeni

Narodni obrozeni

- vypravi o udalostech 1. svétové valky na pfimétené
urovni
- zna vyznam a pfesné datum vzniku CR

1. svétova valka — vznik samostatného
éeského statu

- strucné popise zivot lidi za prvni republiky
- vypravi o zivoté¢ T. G. Masaryka

Prvni republika — prvni prezident T. G.
Masaryk

- popisuje zakladni udalosti 2. svétové valky
- vysvétli pojmy fasismus, koncentracni tabor,
partyzansky boj, gestapo

2. svétova valka

- chape pojem totalitni vlada

- napfiméfené trovni popise udalosti sametové
revoluce, chape jeji vyznam

- zna jméno prvniho a soucasné¢ho prezidenta

- zna datum vzniku samostatné CR

Obdobi komunistické vlady — navrat
k demokracii

- chape vyznam pojmil rovnopravnost, demokracie,
vlada, parlament, zakon
- orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi

Svoboda a demokracie — budovani trzni
ekonomiky, Uistava, organy statni moci

106



ZS Dolni Benesov SVP

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych

vydaju
- vysvétli, proc spofit, kdy si piij¢ovat a jak vracet
dluhy

Pruiezova témata, mezipi‘edmétové vztahy

EGS objevujeme Evropu a svét —nase vlast, Evropa a svét
jsme Evropané, mezniky evropské historie, EU

MKV etnicky ptivod, nadrodnostni mensiny a etnické skupiny — princip soc. smiru a solidarity

VDO principy demokracie jako formy vlady
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5.5 Clovék a spoleénost
551 Déjepis

5.5.1.1 Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméiuje k:

— rozvijeni vlastniho historického védomi

— vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

— ziskavani orientace v historickém Case

— pochopeni souvislosti d€jinnych udalosti a procesi
— chapani kulturni rozmanitosti svéta

— utvareni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét déjepis je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi piredméty:

— zemgépis — orientace Vv prostoru, Gzemni rozsah stata ...

— matematika, fyzika, ptirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky ...

— vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci ...

— hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevi, vyznamni skladatelé ...

— jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba ...

— obcanska vychova — ¢loveék a spolecnost, stat a statni zfizeni, lidska a obcanska prava, volebni
systém ...

— télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry ...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroji
— vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

— zadavame ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatki z riznych predmétt

— vedeme k zamysleni nad historickym vyvojem

Kompetence k feSeni problémi
— zafazujeme rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problému, ICT, AV technika)
— zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim

— vedeme ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
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Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

— zafazujeme do vyuky diskusi

— vedeme zaky k vécnému argumentovani

— vedeme zaky k praci s riznymi typy textl

— vedeme K vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prostredkii

Kompetence socialni a personalni

— vytvafime pfiznivé klima tiidy
— dodavame zakiim sebedtvéru
— podle poteby zaktim v ¢innostech pomahame

Kompetence ob¢anské

— reflektujeme pii vyuce spolecenskeé i ptirodni déni

— vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

— motivujeme zaky k prozkoumavani nazort a pohled lisicich se od jejich vlastnich
— péstujeme v zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Kompetence pracovni

— pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace
— umozinujeme zakim vzajemné si radit a pomahat
— vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

— seznamujeme 7&Ky sriznymi moznostmi, jak komunikovat cCinnosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim rtznych digitalnich technologii a
nastrojii pro komunikaci a sdileni

— klademe duraz na bezpe¢nou a efektivni komunikaci zakt, u¢ime je odpovédnému chovani a
jednani v digitalnim prostredi

Prurezova témata:

OSV: komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problém, kreativita, ...
VDO: demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, nabozenska nesnasenlivost, tolerance, obc¢anska
spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust, ideologie, ...

ENV: Clovék a ptiroda, ptiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad priimyslové revoluce na
ptirodu, zasahy do pfirodnich poméri, ...

MKYV: sblizovani a prolinani kult. vlivli v obdobi helénismu, nas etnicky ptivod, ptedsudky, stereotypy,
husitstvi, poznavani jinych kultur, mezindrodni solidarita, ...

EGS: integrace Evropy, vliv Rima na ran& stfedovéké staty, formovani evropskych statd, kiizové
vypravy, mirové poselstvi Jifiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni Ameriky, burzoazni a
burzoazné demokratické revoluce, ...

MDV: narodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika, ...
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5.5.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 6.

Ocekavany vystup

Ucivo

- 0svoji si préaci s ¢asovou piimkou

- osvoji si zakladni periodizaci déjin

- dokéaze pracovat s pojmy prostor, Cas

- uvede konkrétni ptiklady zdroji informaci o
minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou shromazd’'ovany

Uvod do u¢iva — historie d&jepis
Vyznam zkoumani déjin
Ziskavani informaci o d¢jinach
Historické prameny

- rozpozna vyvojova stadia ¢loveka
- seznami se se zpusoby obzivy a souziti lidi

Star$i doba kamenna
Zpisob zivota jednotlivych vyvojovych
typt ¢lovéka

- pochopi podminky a disledky piechodu
k zemé&dé€lstvi
- pochopi podminky vzniku femesel

Mladsi doba kamenna
Zpisob zivota a obzivy
Pocatky femesel

- pochopi disledky oddéleni femesel od zeméd¢lstvi
jako podminky pro rozvoj obchodu

Doba kovil
Rozvoj femesel a obchodu
Zanik rodové spole¢nosti

- uveédomi si nerovnomeérnost vyvoje v jednotlivych
oblastech svéta = chape kulturni rozmanitost svéta

Nase zemé v obdobi pravéku

- pochopi souvislost mezi prirodnimi podminkami a
vznikem staroveékych stati

- seznami se s podstatou spole¢enského uspotradani

- seznami se s projevy nabozenskych predstav

Starovek

Oblasti starovékého vychodu
Charakteristické rysy oblasti
Vyvoj spole¢nosti
Nébozenské predstavy
Pocatek pisma a kultury
Ptinos starovékych civilizaci

- pochopi podstatu antické demokracie
- chape ptinos fecké civilizace pro rozvoj evropské
kultury

Recko
Koteny tecke civilizace
Archaické a klasické obdobi

- dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem
antiky
- uvédomi si rozdilny vyvoj v riiznych ¢astech Evropy

- uvédomuje si vlastni a obéanskou identitu a nutnost | Makedonie
respektovat identitu druhych Helénismus

- uveédomi si prolinani kulturnich vlivi

- uci se chapat formy statni moci Rim

- uveédomi si vyznam kiestanstvi pro vznik rané Kralovstvi
feudalnich stata Republika

- ziska predstavu o zivot¢ a jednani osobnosti a Cisafstvi
spolecenskych skupin Pocatky kiestanstvi

- popise s pomoci mapy uzemni rozsah fimske tise Rimska kultura

Rozpad fimské fise
Nage zemé v dobé fimské
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Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

osv komunikace, socialni dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feseni problémi
kreativita — vyroba keramiky
ENV ¢lovek a priroda
priroda a prvni civilizace
VDO demokracie, despocie, tyranie
obCanska prava
MKV sblizovani a prolinani kulturnich vlivii v obdobi helénismu
EGS Integrace Evropy, vliv Rima na rang stied. staty
z svetové strany, svetadily
zemédelské oblasti
orientace v map¢
Vv praveké malby, pojmy
fecké umeéni (stavitelstvi, sochafstvi, malitfstvi)
fimské uméni (stavitelstvi, sochafstvi, malifstvi)
Gj (lit.) eposy, fecké baje a povésti
fimské baje
Cj (sloh) mluvni cviceni, feCnictvi

Poznamky

— zdaraznit osobnost Alexandra Makedonského

Pomiicky, nastroje

— ucebnice, mapy, d€jepisné atlasy, nasténné tabule, obrazové encyklopedie, pracovni sesity,
fonetické pomiicky, historicka beletrie, soubory modeli archeologickych nalezi, soubory
historickych pojm1, obrazkovy material, videa, ...

—  navitéva expozice OMCR
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucdovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 7.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- osvoji si periodizaci stfedoveéku

Stiedovék
Periodizace a charakteristika stifedovéku

- seznami se s uspofadanim spolecnosti rané
feudalniho statu, formovani narodnich statt

- uci se chapat ulohu kiestanstvi a viry

- uveédomi si obohaceni Evropy kulturnimi podnéty
z Orientu

- seznami se se statotvornou ulohou panovnickych
dynastii

- uveédomi si duchovni odkaz patront ¢eskych zemi

- uci se charakteristice dobového zivotniho stylu
Z hlediska socialniho

Rany stfedovek

Barbarské staty, st€hovani narodt

Prvni statni utvary na naSem uzemi
Cesky stat v dobé knizeci

Formovani prvnich statnich celkd
Vv Evropé

Kiestanstvi a cirkevni organizace
Ktizoveé vypravy

Romanska kultura a zivotni styl raného
sttedoveku

- uci se chapat zmény politické, hospodaiské, socialni
a kulturni

- seznami se s rozmachem ceského statu a jeho
vyznamem ve stfedni Evrope

- uci se charakteristice dobového Zivotniho stylu
Z hlediska socialniho i etnického

- seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve
a vyustily v ¢eskou reformaci

- uci se chapat historicky rozmér pojmu tolerance a
intolerance

Vrcholny stiedovek

Rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a
jejich vyznam

Cesky stait za vlady poslednich
Piemyslovct

Néstup Lucemburkt a vlada Karla I'V.
Gotickd  kultura a  Zzivotni  styl
jednotlivych vrstev v obdobi vrcholného
sttedoveku

Konflikt mezi Anglii a Francii

Kritika pomért v cirkvi a husitstvi v
Cechach

- uveédomi si okolnosti vzniku stfedoevropského
soustati

Pozdni stfedovek
Doba podébradska; Doba jagellonska

- osvoiji si periodizaci novovéku

Rany novovék

- seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich
projevy V kultufe, mysleni a zivoté lidi

Pocatky novovéku
Humanismus, renesance

- poznava divody a vyznam objevenych plaveb a
diasledky pronikani evropskych civilizaci do nové
objevenych zemi

Objevné plavby a jejich spolecenské
disledky

- seznami se s pojmem reformace, jejimi pfi¢inami a
cili

- uci se chapat postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii i v podminkach Evropy — rozd€leni na
katolicky a reformac¢ni blok

- chape disledky nabozenské nesnasenlivosti

Nébozenska reformace

Cesky stat v predbélohorskych pomérech
Tticetileta valka

Obcanska valka v Anglii

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

ENV historické pamatky

VDO Magna charta 1215 — vznik parlamentu, rekatolizace, naboZenské nesnasenlivost

MKV nas$ etnicky ptivod; predsudky, stereotypy katolické cirkve, husitstvi

EGS formovani evropskych stata, kliCové udalosti — vznik Svaté fise fimské, kiizové vypravy
mirové poselstvi Jitiho z Podébrad, rekatolizace

Vo narod, vlast, ¢esti cirkevni patroni; nas region (historie); humanismus

Vv byzantské, arabské uméni, romansky sloh (architektura, sochatstvi, malitstvi)
gotické uméni; pozdni gotika; renesance (stavitelstvi, sochafstvi, malifstvi)

Gj prvni pisemné pamatky, ceské povésti, kroniky; doba Karla IV., rozvoj Cestiny, Hus, rozvoj
vzdélani; humanismus

Hv gotickd hudba, husitské pisné€; renesance
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucdovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

- popiSe rozdéleni spoleCnosti v obdobi baroka,
vysvétli vyhody manufakturni vyroby
- pozna rozdily mezi jednotlivymi uméleckymi styly

Baroko v Cechéach

Barokni kultura a osvicenstvi,
moderni umélecké sméry 18. - ptelom
19. /20. stoleti

- uveédomi si podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

- chape souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a rozbiti starych spolecenskych struktur
v Evropé¢; chape pojem boj ,,Boj za oblanska
prava‘“

Industrializace a jeji duasledky pro
spole¢nost; socialni otazka

Velkd francouzska revoluce a
napoleonské obdobi a jeji vliv na
Evropu a svét; vznik USA

- popiSe znaky evropskych ndrodnich hnuti

Néarodni hnuti malych a velkych
narodi

- na prikladech ¢eskych kulturnich pamatek
vysvétli myslenku narodniho obrozeni

Utvareni novodobého ¢eského naroda

- uvédomi si rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
duasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla

Konflikty mezi velmocemi: Italie,
Némecko, USA

- chape vyznam kolonii a co vedle evropské
velmoci K ovladnuti zdmotskych Gizemi

Kolonialismus

- na prikladech objasni zneuziti techniky ve
svétovych valkach; shrne diivody vedouci ke
vzniku valky, dopad na obyvatelstvo a udalosti a
osobnosti, které umoznily vznik CSR

1. svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni disledky; ucast
Cechil ve valce

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

poznavani jinych kultur
predsudky, stereotypy katolické cirkve
1. svétova valka jako meznik vyvoje

ENV historické pamatky
priamyslova revoluce a zivotni prostfedi, technické vynalezy
VDO USA (listina prav a svobod, Ustava)
MDV NO — obroda ¢eského jazyka
MKV rasismus — otrokafstvi v USA

Vo typy statl, slozky statni moci

Vv baroko (stavitelstvi, sochafstvi, malifstvi)

uméni 2. pol. 19. stol. a pfelomu 19. a 20. stol.

Gj (lit.) baroko
osvicenstvi, klasicismus
pocatek narodniho obrozeni

uméni 2. pol. 19. stol. a pfelomu 19. a 20. stol.

Hv baroko (hudba)

uméni 2. pol. 19. stol. a pfelomu 19. a 20. stol.

113



ZS Dolni Benesov SVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucdovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup U¢ivo
Moderni doba
- na prikladech objasni zneuziti techniky ve svétovych | Nové politické uspotadani Evropy a
valkéch a jeho diisledky uloha USA ve svéteé
- uci se chapat klady a nedostatky demokratickych Vznik Ceskoslovenska, jeho
systému hospodaiskopoliticky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy
- popise jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich Mezinarodnépolitickd a hospodaiska
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych situace ve 20. a 30. letech
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét Totalitni systémy — komunismus,
- uveédomi si ni¢ivou silu totalitarismu a vypjatého faSismus, nacismus
nacionalismu Disledky pro Ceskoslovensko a svét
- chape pojmy antisemitismus, rasismus a jejich Druha svétova valka, holokaust
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav Situace Vv naSich zemich, domaci a
- objasni postaveni Ceskoslovenska v evropskych zahrani¢ni odboj
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, Politické, mocenské a ekonomické
hospodaiské a kulturni prostredi disledky valky
Rozdéleny a integrujici svét
- objasni vznik a problémy existence bipolarniho Studena valka, rozdéleni svéta do
svéta, uvede priklady stietavani obou blokd vojenskych blokii reprezentovanych
- vysvétli a na prikladech demonstruje mocenské a supervelmocemi: politické, hospodaiské,
politické diivody euroatlantické hospodaiské a socialni a ideologické soupeteni
vojenské spoluprace Vnitini situace v zemich vychodniho
- zhodnoti postaveni rozvojovych zemi bloku (na vybranych ptikladech srovnani
- orientuje se v problémech soucasného svéta S charakteristikou zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989, vznik Ceské republiky, Ceska
republika na pielomu tisicileti

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdé€lani jako faktory
vyvoje, sport a zabava

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

MDV propaganda, piibéhy bezpravi; sdélovaci prostiedky a politika

osv holocaust

VDO vznik totalitniho zfizeni; volebni systém, formy vlady, CSR — Cesi x Némci x Zidé
holocaust; totalitni rezim; CSR a komunismus, formy vlady, Charta 77

MKV rasismus 20. stol., lidska solidarita béhem valek

EGS 2. sv. valka jako mezniky vyvoje, vznik SN; OSN; Vychod x Zapad, NATO, VarSavska
smlouva; revoluce 1989, za¢lenéni CR do integraéniho procesu — vstup do EU

ENV zasahy do piirod. pomért (SSSR)

Vo problémy lidské nesnasenlivosti, zivotni nazor (nabozenstvi)
mezinarodni organizace, mezinarodni vztahy

Vv uméni 1. pol. 20. stol.; umeéni 2. pol. 20. stol.

Gj (lit.) literatura 1. pol. 20. stol.; literatura 2. pol. 20. stol.

Hv uméni 1. pol. 20. stol.; uméni 2. pol. 20. stol.
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55.2 Vychova Kk ob¢anstvi

5.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét se vyucuje v 6., 8., a 9. ro¢niku. V rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné.

Vzdélavani v pifedmétu vychova k obcanstvi sméfuje k:

— pripravé mladého ¢lovéka pro zivot v moderni demokratické spolecnosti
— vychove k ob¢anstvi

— vychove k ob¢anskym postojim

— pripravé mladych lidi na zivot ve své budouci rodin¢

— pozitivnimu ovliviiovani vztahli mezi mladymi lidmi

— formovani jejich postoji k hodnotam

— rozvijeni schopnosti zakti chapat a posuzovat vztahy mezi lidmi

— upevnéni pocitu sounalezitosti a ucty k rodin¢ a nejblizsim lidem

— osvojeni si asertivniho chovani

— préci s literaturou

Formy a metody realizace:

— vyucovaci hodiny: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace,
soutéze, testy, dramatizace, PC, video

—  beseda

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni
— vedeme zaky k ovéfovani disledkt poskytovanych metod, pfi kterych dochazeji k objevim,

feSenim a zavérim
— zadavame tkoly zptisobem, ktery umozinuje volbu riznych postupti

Kompetence k feSeni problému

— klademe oteviené otazky
— umoznujeme zaktim volny pfistup k pomtickam
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Kompetence komunikativni

— projevujeme zajem o naméty, nazory, zkusenosti zaki

— vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
— podnécujeme zaky k argumentaci

— vytvarime pfilezitosti pro komunikace mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zéky k tvofeni otdzek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi
Jevy

— umoznujeme zakim prednést pripravené i nepfipravené promluvy pied tfidou a praci v tymu
vyzadujici komunikaci

— zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole

— zajimame se o naméty a ndzory zaka

Kompetence ob¢anské

— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
— vedeme zaky k prezentaci jejich myslenek a nazort

Kompetence pracovni

— dodavéme sebedivéru zakim
— napomdahame podle potieby pfi cesté ke spravnému feseni
— vedeme ke spravnému zptsobu pouzivani techniky a vybaveni

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do obCanského Zivota prostrednictvim digitalnich
technologii

— vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svéteé

— podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situaci v digitalnim prostiedi

Prurezové témata:

OSV: socialni rozvoj, osobnostni rozvoj

VDO: obcan, obCanskd spolecnost a stat, formy participace obcanl v politickém zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

EGS: Evropa a svét nds zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

MKYV: kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a
solidarity

ENV: lidskeé aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostiedi

MDV: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
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5.5.2.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Vychova k obc¢anstvi
Ro¢nik: 6.

Ocekavany vystup U¢ivo

CLOVEK A SPOLECNOSTI
- uvede ptiklady paméatnych mist obce a regionu Dtlezité instituce, zajimava a paméatna

vysvétli k jakym udalostem ¢i osobnostem se vazou
uvede ptiklady typickych zvyklosti a tradic

chova se Setrné€ ke kulturnim pamatkém a pirirodnim
objektiim

mista, vyznamni rodaci, mistni tradice
Ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich
objektd a majetku

urci zajimava a pamatna mista naseho statu

Pojem vlasti a vlastenectvi

uvede ptiklady vyznamnych osobnosti

- na piikladech vyloZi pojem vlastnictvi a odlisi
projevy vlasteneckych pocitl od projevii
nacionalismu

- vysvétli vyznam symboli naseho statu a uvede
priklady pfilezitosti, pii kterych se pouzivaji

- porovnava rizné podoby a projevy kultury (odivani,
bydleni, cestovani, chovani lidi)

- charakterizuje prostiedky masové komunikace

Zajimava a pamatnd mista, co nas
proslavila

Vyznamné osobnosti

Statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny

Rozmanitost kulturnich projevt, kulturni
hodnoty, kulturni tradice
Kulturni instituce
Prostiedky masoveé
masmédia

Moralka a mravnost
Svoboda a vzajemna zavislost
Pravidla chovani

Konflikty v mezilidskych vztazich
Ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi
Rovnost mezi lidmi

komunikace,

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii
svij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

- uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace
Vv riiznych Zivotnich situacich

- objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k

mensindm
Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv socialni rozvoj, osobnostni r0zvoj

MDV tvorba medialniho sdéleni, prace V realizaénim tymu

VDO obcan, obcCanska spoleCnost a stat, formy participace obcanti v politickém zivote,
principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

ENV lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

MKV kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod, multikulturalita, princip socialniho
smiru a solidarity

D, Z, Pi, Cj, Hv, Cj
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup U¢ivo

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné | Formy vlastnictvi

dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, Hmotné a dusevni vlastnictvi
uvede priklady Ochrana  hmotného a  duSevniho
vlastnictvi
- rozliSuje, ze kterych zdrojt pochazeji ptijmy statua | Rozpocet statu
do kterych oblasti stat smétuje své vydaje Vyznam dani

- uvede priklady davek a ptispevk, které ze statniho
rozpoctu ziskévaji obcané

- ostatni oekavané vystupy ze slozky Clovék, stat a
hospodaistvi jsou realizovany v pfedmétu Finanéni

gramotnost
CLOVEK, STAT A PRAVO
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statti a na Znaky statu
ptikladech porovna jejich znaky Typy a formy statd
- vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zptisob fizeni | Statni ob&anstvi CR
statu pro kazdodenni zivot obCant Slozky statni moci, jejich organy a
- rozliSuje a porovnava jednotlivé slozky statni moci a | instituce
vysvétli, jaké tkoly plni jejich organy a instituce Statni sprava a samosprava
- uvede priklady instituci a organt, které se podileji na | Organy a instituce statni spravy a
spravé obci, kraju a statu samospravy
- objasni smysl voleb v demokratickych statech a Volby a volebni systém
vysvétli, jak mohou vysledky voleb ovlivilovat Zivot
obcantl
- respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi Lidska prava
- uvede ptiklady zékladnich prav a svobod kazdého Zakladni lidska prava
¢lovéka a dokument upravujicich lidska prava Prava ditéte
- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod a Uprava lidskych prav a prav déti
Vv ptipadé potieby dokaze pfiméfené uplatiovat sva v dokumentech
prava vcetn€ prav spotiebitele Poskozovani lidskych prav
- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a Diskriminace

extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vS§em projevim lidské

nesnasenlivosti
Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy
osv socialni rozvoj, osobnostni rozvoj
VDO obcan, obcCanska spoleCnost a stat, formy participace obcanti v politickém zivote,
principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
MKV kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod, multikulturalita, princip socialniho
smiru a solidarity

VMS

118



ZS Dolni Benesov SVP
Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup U¢ivo
CLOVEK JAKO JEDINEC
objasni, jak miize realisti¢téjs$i poznani a hodnoceni Vniméni, prozivani, poznavani

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam
vile pii dosahovani cilt a prekonavani prekazek
kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a
jednéni

popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
ptekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlivéru

posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
Osobni vlastnosti, dovednosti,
schopnosti

Charakter

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména

CLOVEK, STAT A PRAVO

rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a
trestny Cin, uvede jejich ptiklady

rozliSuje a porovnava tkoly organt pravni ochrany
obcani, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢inti

NI

jednani

Pravni ¥ad CR — vyznam funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany obcanti
Protipravni jednani vcetné korupce —
pojem protipravniho jednani trestni
postizitelnosti; postihy protipravniho
jednéni

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

uvede ptiklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupe,
oprava ¢i pronajem veéci

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht
(vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi)

Pravo v kazdodennim zivot¢ — clovek
Vv pravnich vztazich, dulezité pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcantl, uvede pfiklady prav obCanti CR v rdmci EU
1 moznych zpiisobt jejich uplatiiovani

Evropské unie a CR

uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii
na n¢ svilj osobni nazor a popise jejich hlavni priciny
1 mozné dasledky

Vyznamné globalni problémy vcetné
valek a terorismu, moznosti jejich feSeni

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv

| socidlni rozvoj, osobnostni rozvoj

VMS, MV
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5.6 Clovék a piiroda
56.1 Fyzika

5.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Predmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. roéniku. V kazdém ro¢niku

vyucujeme 2 hodiny tydné.

V predmétu fyzika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, oboru fyzika. Mezi
hlavni cile patfi poznavani ptirody, uvédomovani si uzitecnosti piirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém zivote, rozvijeni dovednosti objektivné pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry, a ty Gstné i pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozligovat pfi¢iny
fyzikalnich d&ju, souvislosti mezi nimi, predvidat je, poptipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti
s feSenim praktickych problémi. Vyuka probiha pifevazné v ucebné fyziky. Ve vzdélavacim predmeétu
fyzika sméfujeme vyuku jeste specificky k:

— podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmt a zakonitosti, feSeni
problémt a zdiivodiiovani spravného jednani v praktickych situacich

— vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdivodiovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

— ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pii trazech, predevs§im pfi tirazu elektrickym proudem

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kli¢ovych kompetenci:

Vyuka fyziky spolené s ostatnimi piedméty vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda prispiva

k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— ucime zdky metodam poznavani piirodnich objektt, procest, vlastnosti a jevi

— ucime zdky samostatn¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavaji, kriticky
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry

— predkladame zaktim co nejvice praktickych pokust, umoznime vyuzivat vyukové programy

— vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali v riznych pramenech potiebné informace k fyzikalnimu
poznavani

— vedeme zaky k tomu, aby poznavali souvislosti fyzikalniho zkoumani s ostatnimi pfirodovédné
zaméfenymi oblastmi zkoumani
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Kompetence k feSeni problému

— ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich
teorii a modelech

— ucime zaky své poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech zZivota

— pfipravujeme zaky k zédkladdm logického vyvozovdni a ptedvidani specifickych zavéri
zZ ptirodovédnych zakonti

— snazime se u zakd rozvijet schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty
fesSeni

— umoziujeme predpokladat, prakticky oveéfovat a vyvozovat zaveéry na zakladé osvojenych
dovednosti a znalosti

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadiovani a argumentaci

— ucime zaky stru¢nég, prehledné a objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimenttl

— ucime naslouchat nadzortim ucitele i spoluzaki

— zapojujeme zaky ucinné do diskuse

— ptipravujeme zaky k obhajobé svého nazoru a vhodné argumentaci

— vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pokust komentovali, vysvétlili, obhajili

Kompetence socialni a personalni

— ucime zaky ucinné pracovat ve skuping

— ucime zaky podilet se spole¢né s ucitelem na vytvateni pravidel prace v tymu

— davame zakim prilezitost vzajemné spolupracovat pti praktickém feseni ukoli

— pfipravujeme a vedeme vyucovani tak, aby zaci meli moznost spolupracovat pii vyukovych
programech

Kompetence obéanské

— vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyzikalnich jevii
— ucime zaky odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi
— seznamujeme zaky s plany krizovych opatieni

Kompetence pracovni

— ucime zaky optimalné planovat a provadet soustavna pozorovani a experimenty

— seznamujeme zaky se zasadami bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci

— snazime se, aby vysledky pozorovani a pokusti Zaci zhodnotili, tfidili a vytvafeli protokoly
k laboratornim pracim

Kompetence digitalni

—  pfi experimentovani vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, k zaznamenavani pribéhu
experimentu, zpracovani naméfenych dat, k vyuzivani riznych aplikaci k méteni fyzikéalnich
veli¢in

— ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z ovétenych zdroju
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— vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pti feSeni problémi a pii diskuzi o vysledcich uloh
pouzivali efektivné digitalni komunikaéni prostredky, volili k tomu vhodné néstroje

— vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy o pouzitych
zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pfi vzdélavani

Tematické okruhy priifezovych témat:

osv

Osobnostni a socialni rozvoj
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani: cvi¢eni smyslového vnimani, cviceni dovednosti, zapamatovani, feSeni

problémil

Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

Socidlni rozvoj
Kooperace a kompetice: rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace

skupiny)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani ucebnich problémt vazanych na latku predmétu

ENV

Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota: ovzdusi, energie

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi: doprava a Zivotni prostiedi

Vztah Clovéka k prostfedi: nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuzivani a feSeni

odpadového hospodaistvi), nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady)
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5.6.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Ro¢nik: 6. — 9.

Ocekavany vystup Ucivo
Stavba latek (OSV1)
- rozli$i pojmy latka a téleso Latky a t¢lesa
- vyjmenuje vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych | Vlastnosti latek
latek
- rozli§i mezi prvkem a slouceninou Césticové slozeni latek
- vysvétli rozdil mezi pevnou, kapalnou a plynnou Atomy a molekuly

latkou z hlediska ¢asticového slozeni
Elektrické vlastnosti latek (OSV1)

- uvede priklady elektrovani téles Elektrovani téles
- popiSe model atomu a uvede znaménko el. naboje Model atomu
jeho casti Elektrické pole

- vysvétli elektrovani téles
- sestavi model atomu

Magnetické vlastnosti latek (OSV1)

- popise Casti tyCového magnetu Magnety, pdly magnetu

- uvede ptiklad magnetizace latky Magnetizace latky

- definuje magnetické pole jako misto, kde plisobi Magnetické pole
magneticka sila Magnetické pole Zemé

- popise magnetické pole Zemée
- uvede priklady pouZiti magnetu v praxi
Mé¥eni fyzikalnich veli¢in (OSV1, OSV9)

- definuje fyzikalni veli¢iny jako vlastnosti latek, které | Fyzikalni veli¢iny

lze zméfit Meéieni délky — jednotky, méfidla,
- uvede znacku a jednotku délky, prevede jednotku presnost méteni

délky na jinou jednotku délky
- zméfi délku a zapiSe vysledek
- uvede znacku a jednotky objemu, pfevede jednotku Meéfeni objemu kapalného i pevného

objemu na jinou jednotku objemu télesa — jednotky, méfidla, presnost
- zmé&fi objem telesa a zapise vysledek méteni
- uvede znacku a jednotky hmotnosti, prevede Meéfeni hmotnosti pevného i kapalného
jednotku hmotnosti na jinou jednotku télesa — jednotky méfidla

- zmé&fi hmotnost télesa a zapiSe vysledek
- uvede znacku a jednotky Casu, pievede jednotku ¢asu | Méfeni Casu — jednotky, métidla
na jinou jednotku ¢asu

- uvede znacku a jednotku teploty Meéfeni teploty, zména délky ¢i objemu
- vysvétli podstatu pouziti kapalinového teploméru téles pii zahfivani nebo ochlazovani,
- uvede ptiklady objemové ¢i délkové roztaznosti latek | teploméry, zména teploty vzduchu
pii zméng teploty Vv zavislosti na Case
Hustota latky (OSV1, OSV9)
- uvede vztah mezi hmotnosti, objemem, hustotou Hustota

- uvede znacku a jednotku hustoty
- zméfi hustotu kapaliny hustomérem
Pohyb téles (OSV1, EV3, OSV10)
- definuje pohyb télesa jako zménu polohy vzhledem Klid a pohyb téles
K jinému télesu
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rozhodne, zda se téleso v daném piipad€ pohybuje
nebo je v klidu

vysvétli na ptikladu, co je trajektorie a co je draha
uvede znacku a jednotky drahy

rozli§i rovnomérny a nerovnomérny pohyb,
pfimocary a kiivoCary pohyb

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb

uvede znacku a jednotky rychlosti rovnomérného
pohybu
vysvétli, jak zavisi draha RP na Case

Rychlost a draha rovhomérného pohybu
télesa

objasni pojem primérna rychlost
uvede vztah mezi rychlosti, drdhou a asem u RP

Primérna rychlost pohybu té¢lesa

Sila

uvede znacku a jednotky sily, pfevede jednotku sily
na jinou jednotku sily

Sila, gravitacni sila, méfent sily
Znézornéni sily

uvede vztah mezi hmotnosti télesa a gravita¢ni silou
pusobici na téleso

uvede piiklady sil a v jednoduchych ptipadech silu
znazorni (velikost, smér a puisobi§té)

Skladani sil stejného a opacného sméru
Gravitacni sila a hmotnost télesa

vysvétli vyznam Cinitele g ve vztahu Fg=m.g
definuje t&€zisté jako puisobisté gravitacni sily a
Vv jednoduchych piipadech urci polohu tezisté télesa

vyjmenuje ucinky sily na téleso

Rovnovaha sil, té€zisté t€lesa
U¢inky sily na téleso

Posuvné ucinky sily — Newtonovy pohybové zakony (OSV1)
na piikladech z praxe rozlisi o jaky pohybovy zdkon | Zakon setrvacnosti
se jedna Zakon sily

Zakon akce a reakce

Otativé ucinky sily (OSV1)

Paka, rovnovazna poloha paky
Uziti paky
Kladky

Deformacni ucinky

sily

uvede vztah mezi tlakem, ptisobici tlakovou silou a
obsahem plochy, na kterou tlakova sila ptisobi

Tlakova sila, tlak

Treni

uvede priklady tieni v praxi

| Treci sila

Mechanické vlastnosti kapalin (OSV10)

rozli$i mezi tlakem v kapalin€ vyvolanym vnéjsi
silou a hydrostatickym tlakem

Tlak v kapaling
Hydraulicka zatizeni
Hydrostaticky tlak

vyslovi znéni Archimedova zakona pro kapaliny a
S porozuménim jej pouzije pfi feseni praktickych
problému

Archimedtv zakon
Plovani nestejnorodych téles

Mechanické vlastnosti plyni (OSV1)

vysvétli existenci atmosférického tlaku Atmosféricky tlak, mereni
uvede piistroje na méfeni atmosférického tlaku ana | atmosférického tlaku a zmén tlaku
méteni pretlaku a podtlaku Pretlak a podtlak

vyslovi znéni Archimedova zakona pro plyny a
S porozuménim jej pouzije pii feseni praktickych
problému

Archimediv zékon pro plyny

Zvukové jevy (OSV 1)

uvede podminky, za kterych uslySime zvuk (zdroj
zvuku o slysitelné frekvenci, vhodné prostredi a
zdravy sluch)

Zdroje zvuku
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uvede rychlost §ifeni zvuku ve vzduchu pfi teploté
20 °C

Sifeni zvuku
Ucho jako prijimac zvuku

Prace, vykon (OSV1)
uréi v jednoduchych piipadech praci vykonanou Prace
silou
definuje vykon jako praci vykonanou za jednotku Vykon
casu Ucinnost

Energie (EV2)

uvede, na ¢em a jak zavisi velikost pohybové a
polohové energie t¢lesa

Pohybova energie télesa
Polohova energie télesa

vysvétli na prikladu, jak se pfeménuje polohova
energie télesa na pohybovou energii a naopak

Vzajemna pfeména polohové a pohybové

energie télesa

Vnitini energie, teplo (OSV1)

objasni pojem vnitini energie télesa jako soucet
polohové a pohybové energie Castic latky

Vnitini energie, zména vnitini energie

definuje teplo jako energii, ktera pfi tepelné vymeéne
ptechazi z teplejsiho télesa na chladnéjsi a uvede, na
¢em a jak zavisi velikost pfijatého ¢i odevzdaného
tepla

Teplo, mérna tepelné kapacita latky

Zmény skupenstvi latek (OSV1, OSV9, EV2)

uvede rizné zmeény skupenstvi latek vcetné prikladt
Z praxe

Tani a tuhnuti
Vyparovani a var, kapalnéni
Sublimace, desublimace

vyjmenuje nékteré meteorologické prvky a uvede,
jakymi méfidly se méfi

popise slozeni atmosféry

vysvétli pojmy sklenikovy efekt a ozonova dira

Zaklady meteorologie

Elektrické jevy (EV2, OSV10)

uréi znaménko prevladajiciho naboje na
z elektrovaném télese

Elektricky naboj, elektroskop

rozlisi vodi¢ a izolant

Vodi¢ a izolant v elektrickém poli

zapise schematické znacky nekterych ¢asti
elektrického obvodu
sestavi jednoduchy elektricky obvod

Elektricky proud
Elektrické napéti

uvede znéni Ohmova zakona
vysvétli pouziti reostatu

Ohmiv zakon, elektricky odpor
Spojovani rezistord, reostat

uvede vztah pro vypocet el. prace a vykonu el.
proudu a s porozuménim umi tyto vztahy pouzit pfi
feSeni n€kterych praktickych problémi

Elektricka prace, elektricka energie
Vykon elektrického proudu

Svételné jevy (OSV1)

uvede priklady zdroji svétla a piiklady prithlednych
a prusvitnych prostiedi
uvede rychlost svétla ve vakuu

Zdroje svétla, Sifeni svétla

uvede zakon odrazu a lomu svétla
vysvétli na ptikladu, jak mizeme bilé svétlo rozlozit
na barevné slozky

Odraz svétla, zrcadla
Lom svétla, cocky
Rozklad svétla

vyjmenuje nekteré optické ptistroje

Optické pristroje, oko

Elektromagnetické jevy (EV2)

uréi magnetické poly civky s proudem

Magnetické pole civky s proudem

porovna vlastnosti trvalého magnetu a
elektromagnetu
vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru

Elektromagnet a jeho uziti
Elektromotor,
indukce

elektromagneticka
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Stiidavy proud

-z grafu stfidavého proudu uréi periodu, frekvenci, Stiidavy proud — vznik, méteni
maximalni hodnotu, efektivni hodnotu

- popise slozeni transformatoru a uvede transformacni | Transformétory, rozvodna elektricka sit’
pomeér a jeho vyznam
- podle obrazku stru¢né popise rozvodnou elektrickou

sit’
Vedeni elektrického proudu v litkach
- rozlisi nositele el. proudu v kovech, kapalinach a Vedeni elektrického proudu v kapalinach
plynech a plynech
- vysvétli pojem ionizace
- vyjmenuje druhy vedeni el. proudu v plynech
Polovodice
- charakterizuje polovodic¢ typu P a N Polovodice
- vysvétli rozdil mezi vlastnimi a pfimésovymi Polovodi¢ova dioda a jeji uziti
polovodici
- uvede priklady praktického pouziti polovodi¢t Dalsi polovodi¢ové soucastky

Bezpecné zachazeni s elektrickym proudem

- objasni vyznam nékterych znacek a idajti na stitku u | Elektrické spotiebic¢e v domacnosti
elektrickych spotiebicil

- uvede, kterd bezpec¢nostni pravidla je nutné Ochrana pted urazem el. proudem
dodrzovat pii zachazeni s elektrickymi spotiebici Prvni pomoc pfi tirazu el. proudem
Jaderna energie (EV2, EV4)
- vysvétli vyznam pojmu izotop Radioaktivita, vyuziti jaderného zéafeni
- uvede druhy radioaktivniho zafeni a porovna jejich
vlastnosti
- uvede ptiklady jadernych reakci, pti kterych se Jaderna reakce, Stépeni a sluCovani
uvoliiuje energie
- podle obrazku stru¢né popise hlavni ¢asti jaderné Jaderny reaktor, jaderna energie
elektrarny a vysvétli jejich vyznam Ochrana pred zafenim
Zemé a vesmir (OSV3, OSV9)
- vyjmenuje télesa, kterd tvofi Slunecni soustavu Slunecni soustava
- charakterizuje hvézdu jako téleso, které je zdrojem Hvézdy
svétla

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

OoSv1 rozvoj schopnosti poznavani: cvifeni smyslového vnimani, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému

OSVv3 seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

OoSVv9 kooperace a kompetice: rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace skupiny)

OSVv10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani uebnich problémi vazanych na
latku predmétu

EV2 zakladni podminky Zivota: energie, ovzdusi

EV3 doprava a zivotni prostiedi: vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace

EV4 vztah ¢loveka k prostiedi: nas Zivotni styl

Ch,M
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5.6.2 Chemie

5.6.2.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny piedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné¢.

Vzdélavani v pifedmétu chemie:

— sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu 0 obor

— vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych
latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

— udi fesit problémy a spravng jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdiivodnovat chemické
jevy

— uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpoveédnych obcanskych postoji

— ucdi ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pii irazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a pripravky

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

— frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvic¢enimi
— prace ve skupinach
— demonstra¢ni pokusy
rozdéleni zaki do skupin, pocet skupin a pocet zakii ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupu v souladu s platnou

legislativou.

Piedmét chemie je Gizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z ¢asti
S matematikou (napi. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu; prirodopis — vyznam zelenych

rostlin, zivotni prostedi, zdravi; fyzika — vlastnosti latek; matematika — chemické vypocéty).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni forme zjistovani chemickych vlastnosti
latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, K jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

— vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickym termin, symboli a znacek

— davame zaklim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zdvéry na zakladé pozorovani a
pokusti

Kompetence k feSeni problému

— predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
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— davame zaklim moznost volit rizné zptisoby feSeni

— davame moznost obhajovat sva rozhodnuti

— vedeme zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni

— vedeme zaky k nachazeni ptikladi chemickych déju a jevil z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

— klademe diiraz na aplikaci poznatki v praxi

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolt a znacek
— podnécujeme zaky k argumentaci
— zadavame takové tikoly, pii kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

— zadavame tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat
— podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi
— vytvarime situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské

— spolecné s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami

— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

— predkladame situace, ve kterych se zaci uCi chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi

— vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomac)

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materialil, nastrojii a vybaveni

— vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

— zadavame tkoly tak, aby zaci byli schopni vyuzivat poznatkli v bézné praxi

Kompetence digitalni

— spoleéné s zaky pracujeme s videoexperimenty obtizné realizovanych chemickych pokusi

— podnécujeme zaky k vyhledavani informaci potfebnych k chemickym experimentim a
chemickym vypoctim ze spolehlivych zdroju na internetu

— vedeme zaky k ptipravé referati a prezentaci zadaného tématu nebo problému v elektronické
podobé s vyuzitim predevsim prostfedktt MS Office (Word, Excel, PowerPoint)

Prirezova témata:

OSV: rozvoj schopnosti, poznavani chemickych latek, komunikace pfi zdkovskych pokusech, feseni

problému a dovednosti, kooperace

ENV: vztah Kk pfirodé, ¢istota ovzdusi, sklenikovy efekt, ozonova dira, teplotni inverze, kyselé desté,
smog, emise, imise
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5.6.2.2 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Chemie
Ro¢nik: 8. - 9.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- pozna skupenstvi a jejich pfemény, vcetné sublimace
- rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j

Latky, jejich wvlastnosti, skupenstvi,

rozpustnost, chemické déje

- zna zasady bezpecné prace
- dovede poskytnout 1. pomoc
- znd tel. ¢islo zachranné sluzby, umi pfivolat pomoc

Bezpecnost  prace v laboratofi

V béZném zivoté
H — véty, P — véty, piktogramy

a

- umi rozliit a pojmenovat druhy smési

- zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény,
nasyceny, nenasyceny

- zna priklady z praxe

- umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési a %
koncentraci

Smeési riznorodé a stejnorodé
Roztoky, sloZeni roztokt

- zna princip, postup a uziti v praxi metody oddélovani
slozek smési — usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

- umi provést filtraci a popsat destilaci ve Skolnich
podminkach

- umi zvolit vhodny postup k oddélovani slozek smési

Oddélovani slozek smési

- umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uziti a
znecisténi

- zna hygienické pozadavky na pitnou vodu

- zna hlavni zneéistovatele pitné vody

Voda

- zna procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu

- umi vysvétlit vyznam vzduchu jako primyslové
suroviny

- zna hlavni zneciStovatele vzduchu

Vzduch

- zna pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valen¢ni elektron, valenéni vrstva,
protonové Cislo, hmotnostni ¢islo

- zna vztahy mezi poCty protont, elektronti a neutront
Vv atomu

- S PSP umi nakreslit schéma atomu

- umi odvodit vznik kationtli a aniontii z atomu

- umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

Atom
Molekula
lonty

- zna Ceské nazvy a znacky prvkd H, Li, Na, K, Be,
Mg, Ca, Ba, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni,
Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P,
As, Sh, O, S, F, Cl, Br, I, He, Ne, Ar

- zna princip vyroby surového Zeleza a oceli

- zna princip koroze a zptisob ochrany kovl pred
korozi

Chemické prvky

- spomoci PSP umi pfifadit protonové ¢islo prvku a
naopak

- zna princip uspotadani prvkl v PSP

- umi zafadit prvek do skupiny a periody PSP

- umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP

Periodicka soustava prvkt (PSP)
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zna znéni a vyznam periodického zakona
zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, t€¢Zké kovy

umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouceninou
urci pocet atomil ve vzorci

zna pojem elektronegativita

umi vyhledat elektronegativitu prvku v PSP
ur¢i charakter chemické vazby podle
elektronegativity

Chemické slouceniny

zna vyznam symbold v chemické rovnici

umi zapsat slovné popsany chemicky d¢j chemickou
rovnici

umi zapsat jednoduché rovnice

Chemicka vazba

umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
dokaze opravit $patné vycislenou rovnici
dokaze vy¢islit jednoduchou rovnici

zna faktory ovlivilyjici prubéh a bezpecnost
chemickych reakci

Chemické reakce
Zakon zachovani hmotnosti

umi vysveétlit pojem halogenid

zna pravidla nazvoslovi halogenida
umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak
zna vyznam a uziti NaCl

Jednoduché anorganické slouceniny
Halogenidy

umi vysveétlit pojem oxid

zna pravidla nazvoslovi oxidl

umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak

zna vyznam a uziti CO, CO,, SO, SOz, NO, NO-,
CaO

Oxidy

umi vysvétlit pojem hydroxid (zasada)

zna pravidla ndzvoslovi hydroxidl

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

Zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, KOH,
NH;OH, Ca(OH).

zna zasady bezpeéné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

Hydroxidy

umi vysvétlit pojem kyselina

zna pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych a
kyslikatych

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, Vlastnosti, vyznam a uziti HC1, HoSOs,
HNO3

zna zasady bezpeéné prace s kyselinami

zna postup fedéni H>SO4 konc.

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

Kyseliny

orientuje se na stupnici pH

zna rozmezi pH kyselin a zasad

zna pojem pH indikator

zna barevné prechody lakmusu, fenolftaleinu a
univerzalniho indik4toru

Kyselost a zasaditost roztoki
pH

umi vysvétlit pojem sl
zna pravidla nazvoslovi soli
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

Soli

zna reaktanty a produkty neutralizace (obecn¢)

ze zadani konkrétnich reaktantll dokaze urcit nazvy a
vzorec produktd

zné piiklady uZiti neutralizace v praxi

Neutralizace
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zna vybrané metody pfipravy soli

zna piiklady pouziti soli z praxe — hnojiva, stavebni
pojiva, modra skalice, vapenec

zna chemicky princip vyroby paleného vapna a
haseného vapna

zna princip tvrdnuti malty

Ptiprava a pouziti soli

umi tfidit paliva podle skupenstvi, ptivodu,
vyhtevnosti a znd piiklady z praxe

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
zdroji energie

umi poskytnout prvni pomoc pii popaleninach
zna zpusoby haSeni pozaru, typy a uziti hasicich
pristroji

zna vliv produktl spalovani na zivotni prostfedi
Zna vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli

Energie

zna pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku

rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny,
vétveny

zna obecné vlastnosti uhlovodikl

umi vyjmenovat homologickou fadu uhlovodikt
Ci1—Cyo

zna pojmy alkan, alken, alkyn, aren

umi napsat molekulové, raciondlni a strukturni
vzorce C1— Cyo

umi zafadit uhlovodiky do skupin podle vazeb
zna vzorec, vyznam, uziti methanu, etanu, propanu,
butanu, ethenu, ethynu, benzenu

zna pravidla bezpecnosti prace s org. rozpoustédly

Uhlovodiky

zna pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy
zbytek

umi odvodit obecny vzorec derivati uhlovodika
umi zafadit derivat podle charakteristické skupiny

Derivaty uhlovodikt

zna vyznam freond

Halogenderivaty uhlovodikil

zna vzorec, vyznam, uziti methanolu, ethanolu,
glycerolu, fenolu

zna dusledky ptisobeni methanolu a ethanolu na
Clovéka

Alkoholy
Fenoly

Zna vzorec, vyznam, uziti formaldehydu,
acetaldehydu, acetonu

zna karcinogenni u¢inky formaldehydu a acetonu
zna pravidla bezpecné prace

Karbonylové slouceniny

Zna vzorec, vyznam, uziti kys. mravenci, kys. octové
zna pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny

umi zapsat obecné schéma neutralizace karb.
kyseliny a obecné schéma esterifikace

rozlisi sul kyseliny a ester kyseliny

Karboxylové kyseliny

zna rozdéleni sacharidu

Pfirodni slouceniny

zna obecné vlastnosti mono- a polysacharidi Sacharidy
umi zafadit glukézu, fruktozu, sacharézu, Skrob,

glykogen, celul6za, zna jejich vyskyt a vyznam

rozlisi tuky podle ptivodu, zna piiklady z praxe Tuky

rozlisi tuky a oleje, zna priklady z praxe
zné princip zmydelnéni
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zna zdroje bilkovin ve vyzivé a jejich vyznam

Bilkoviny

umi vysvétlit rozdil mezi plastem a piirodnim
materidlem z hlediska uzitnych vlastnosti a vlivu na
zivotni prostiedi

zna rozd¢leni plastii podle vlastnosti

zna be&zné uzivané zkratky plasti, jejich vlastnosti a
uziti

zna vyznam recyklace plasti

Plasty
Uméla textilni vlakna

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi latkami
bézné uzivanymi v domacnosti — lepidla, barvy, laky,
Cistici prostiedky, fedidla atd.

zna rozdéleni 1€Civ, drogy, pesticidy, herbicidy,
fungicidy, insekticidy, karcinogeny

zna priklady navykovych latek a nebezpeci jejich
pozivani

zna schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla,
porcelanu a keramiky

zna vyznam hnojiv, rozde¢leni podle ptivodu a slozeni
zna nazvy bézné uzivanych hnojiv

zna bézn¢ uzivané stavebni materialy a pojiva

Chemie v Zivoté ¢loveéka

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv

komunikace pfi feSeni problému

rozvoj schopnosti poznavani chemickych latek, vnimani, kooperace

ENV

vyznam vody a vzduchu jako zakladni podminky Zivota

nebezpeci poskozeni zZivotniho prostfedi nékterymi prvky a jejich slouceninami (t€zké
kovy, baterie z mobilnich telefonti, soucastky PV v odpadu apod.)

solenti silnic
zodpoveédnost jedince za své zdravi

jeho vliv na zdravi

reakce kyselinotvornych oxidu v atmosféte, pisobeni kyselych destn, vznik smogu a

osobni zodpovédnost pii praci s hydroxidy
poskytnuti prvni pomoci pfi poleptani
zabezpeceni 1ékarské pomoci zranénému

vody, poskozeni pidy apod.)

nebezpeci nadmérného hnojeni umélymi hnojivy (stav plodin, ohrozeni zdroji pitné

vyznam obnovitelnych zdroji energie

CO;, CHajako sklenikové plyny; SO; jako vedlejsi produkt spalovani uhli — kyselé desté

nebezpeci havarie pfi pfeprave a zpracovani ropy

poskozeni 0zonové vrstvy

poskozeni zdravi uzivanim alkoholovych népojt

osobni zodpovédnost pii praci s acetonem

osobni zodpovédnost za svoji vyzivu
znedisténi odpadni vody saponaty

plasty v odpadech, vyznam recyklace

Z

téZba ropy, uhli, plynu, péstovani cukrovky

Pt

ochrana ptirody, zivotni prostfedi

Domaci nauky
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5.6.3 Prirodopis

5.6.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Predmét piirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu piirodopis sméruje k:

— podchyceni a rozvijeni zajmu o piirodu a pfirodniny

— Kk hlubsimu porozuméni ptirodnim faktim

— poznani ptirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemn¢ propojeny, plisobi na sebe a ovliviuji
Se

— vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

— aplikaci ptirodovédnych poznatkll v praktickém zivote

— chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
ptirodnich zdrojich

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

— frontalni vyuka s demonstraénimi pomutckami

— skupinova prace (s vyuZzitim pfirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
— ptirodovédné vychazky s pozorovanim

—  kratkodobé projekty

Predmét piirodopis Gizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda:

— chemie: ochrana zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralii a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

— fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

— zemepis: stavba Zemé, rozsifeni zivocicht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

— vedeme ke spravnému pouzivani odborné terminologie

— ucime samostatnému pozorovani a. porovnavani ziskanych informaci
— vedeme k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problému

— podnécujeme zaky k feSeni tkoll riznymi zptsoby a postupy
— zafazujeme metody, pii kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskana fakta
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Kompetence komunikativni

— umoziujeme zakim praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani
nazoru druhych, na diskusi

— ucime formulovat myslenky Vv pisemné i mluvené forme

— umoziujeme zaklim prezentace praci, zZaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky ke spolupraci pfi feSeni problémi
— navozujeme situace vedouci k posileni sebedivéry zakd, pocitu zodpovédnosti

Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani
— vedeme k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochrannou zivotniho prostiedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

— vedeme k dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel pii praci s mikroskopickymi
preparaty a s zivymi piirodninami
— umoziujeme Zaklim praci si sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni

— vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech
a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

— rozvijime dovednost zakl analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici
Zavery

— vedeme Zzaky ktvorbé a tpravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
S vybranymi zaky

—  pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe diraz na etické
jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju

— s vyuzitim tiSténych i online urc¢ovacich kli¢i a mobilnich aplikaci pro identifikaci rostlin urcuje
Vv regionu bézné se vyskytujici rostliny

— pomoci nazornych multimedidlnich prostiedkd vysvétluje funkci organovych soustav a
metabolické procesy v lidském téle

— s vyuzitim mobilni aplikace zméti srdecni tep

Prurezova témata:

VDO: aplikace odpovédného jednani, zodpoveédnost za své zdravi, angazovany piistup k prostiedi
OSV: evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace, seberegulujici jednani

ENV: porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢lovéka a prostiedi a dasledkim lidskych ¢innosti
na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy

MDV: kritické ¢teni

EGS: evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

MKV vzijemné respektovani
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5.6.3.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 6.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Zemé, zivot, jednobunééné organismy (ENV1, OSV1, EGS1, Z)

seznami se s riznymi nazory na vznik Zeme a zivé
hmoty

umi vyjmenovat projevy zivota (vyziva, dychani,
rist, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty)

Zemé a zivot

vysvétli vyznam a praktické vyuziti bakterii

vi, V jakém prostfedi se viry a bakterie vyskytuji
vysvétli podstatu rozmnozovani a prenosu dédicnych
informaci

vysvétli pojmy producent, konzument, reducent
pochopi vyznam slozek v potravnim fetézci

Jednobunécné organismy

- Viry

- bakterie

- sinice

- bicikovci

- rozsivky

- zelené fasy

- prvoci (trepka velka, ménavka,
dirkonosci)

pracuje s mikroskopem, pfipravi preparat

Mikroskop (F)

Houby a lisejniky (ENV2, EGS2)

charakterizuje houby bez plodnic, vysvétli pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

popise plodnici hub

vysvétli zasady sbéru a konzumace hub

dokaze podat prvni pomoc pfvi podezieni na otravu

Kvasinky
Houby nizsi
Houby vyssi

Zahavci, plosténci (ENV3, OSV2)

popise vnitini a vnéjsi stavbu nezmara a plosténky za
pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych organt

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

Krouzkovci, mékkysi (ENV4)

popise telo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organti

vysvétli vyznam zizaly v pfirode

podle charakteristickych znaku rozlisuje plze, mlze,
hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

pozna vybrané zastupce

Zahavci

- nezmar, meduza, koral
Plosténci

- plosténka mléc¢na

- tasemnice
Hlisti

- roup détsky

- Skrkavka
Krouzkovci

- zizala obecna

- pijavka lékaiska
Mekkysi

- plzi (hlemyzd’ zahradni)
- mlzi (Skeble rybni¢nd)
- hlavonoZci (chobotnice)

Clenovei (ENV5, EGS3, P¥, Ch)
vysvétli vyznam vnéjsi kostry clenovetl Vyhynuli (trilobiti)
dokéze popsat vné&jsi 1 vnitini stavbu téla clenovci Korysi
rozliSuje jednotlivé tiidy ¢lenovei podle - rak
charakteristickych znakt - humr evropsky
uvede nejznaméejsi zastupce jednotlivych tiid Pavoukovci

- kiizék obecny
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- uvede nejznaméjs$i nemoci prenaSené klistétem - pokoutnik domaci
obecnym - béznici
- dokaze popsat télo véely medonosné jako modelovy - sekaci
ptiklad téla hmyzu - roztoci (klisté obecné)
- rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou Hmyz
- orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu - bezkiidly
- zhodnoti pozitivni i negativni vyznam jednotlivych - kiidlaty
fadd hmyzu a) s proménou nedokonalou
b) s proménou dokonalou

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

osvl rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani
OSsVv2 sebepojeti (zakladni hygienické navyky)
ekosystémy — vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost
ENV1 pro krajinnou ekologii)
nelécit virova onemocnéni antibiotiky
ekosystémy (houby, les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)
ENV?2 lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (liSejniky jako indikatory Zivotniho
prostiedi)
ENV3 vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec a piiroda (rybniky)
ENV4 ekosystémy (pole)
zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota — rak fi¢ni)
ENVS lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (zeméd@lstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zemedelstvi)
EGS1 pandemie nemoci, dilezitost oCkovani
EGS2 revoluéni objev antibiotik
EGS3 objevujeme Evropu a svét
Z planeta Zemé
F optika (mikroskop)
Pt 8. ro¢nik — onemocnéni nervové soustavy (klistova encefalitida)
Ch insekticidy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
Vyssi zivocichové 1. (Z1, Pil, F1, D1, OV1, EV1, EV2, EV3, EV4, VMEGS)
vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismt Strunatci
zna jednotlivé taxonomické jednotky — fiSe, podiise, - Bezlebecni (kopinatec)
kmen, druh Obratlovci
porovna vnitini a vn&jsi stavbu zivoc€ichl — - Kruhousti (mihule)
kopinatec, mihule, kapr, skokan - Paryby (zralok)
vysvétli pojmy bunka, tkan, organ, organova - Ryby (kapr)

soustava, organismus

vysvétli funkei jednotlivych orgént

chape vyvojové zdokonalovani

pozna vybrané zastupce ryb a jejich vyznam pro
Cloveéka

rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci

pozna vybrané zastupce obojzivelnikl a jejich
vyznam v ptirodé

- Obojzivelnici (skokan)

Vy§si Zivotichové 11. (Z2, F2)

popise vngjsi stavbu plazt

pozna vybrané zastupce plazl

seznami se s exotickymi zastupci a moznostmi chovu
V terdriich

zna vyznam plazi v potravnim fetézci

dodrzuje zasady bezpecného chovani ve styku

S nebezpeénymi plazi

Plazi
- jestéti (chameleon)
- zelvy (zelva obrovska)
- hadi (uzZovka, zmije)
- krokodyl (krokodyl nilsky)
- druhohorni plazi
Spolecné znaky ptaki a plazi

chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaka a
jejich prizptisobeni letu

zna vybrané zastupce ptakl a dokéze je podle znaki
rozdelit do fada

Stavba ptaciho vejce
Ptaci
- bézci (pstros)
- plavci (tucnak)

zna nékteré tazné ptaky - letci
zhodnoti vyznam ptaku pro ¢loveéka (potrava, - hrabavi
ochrana letist’, zabava) - dravci
- sovy
- pévci

Vyssi rostliny — mechorosty, kaprad’orosty

popise stavbu a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vyssich rostlin (kofen, stonek, list)

vysvétli zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rustu a rozmnozovani

pozna rozdil ve stavbé téla nizsi a vyssi rostliny
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

pozna zékladni druhy mechorostl a kaprad’orostt
vysvétli vyznam rostlin a jejich ochranu

Vyvoj vyssich rostlin
Stavba téla rostlin
Fotosyntéza
Mechorosty
Kaprad'orosty

Rostliny nahosemenné a krytosemenné

vysvétli rozdil mezi nahosemennymi a
krytosemennymi rostlinami

popise zptisob rozmnozovani nahosemennych rostlin
zna rozdil mezi pohlavnim a vegetativnim
rozmnozovanim

Nahosemenné
- cykasy
- jinany
- jehlicnany

Stavba tela krytosemennych
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- podle charakteristickych znakl rozlisuje hlavni Kvéty a kvétenstvi
zastupce nahosemennych Plody
- zna vyznam rostlin a zpisob jejich ochrany Rozmnozovani

- pohlavni

- nepohlavni
Ttidéni krytosemennych

- dvoudélozné

- jednodé€lozné

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

oVl rozvoj schopnosti poznavani

EV1 ekosystémy (vodni zdroje, moie, jezera)

EV2 zékladni podminky Zivota (voda, ochrana ¢istoty vod)
EV3 problémy zivotniho prostiedi

EV4 vztah ¢loveka k prostiedi (rybniky v obci, skladky odpadu)
VMEGS Mmezinarodni vody, smlouvy o Cistoté vod

Z1 rybnikarstvi, feky, more, tahy ryb

Prl 9. ro¢nik — geologické éry, ziva fosilie (Latimérie)

F1 vodni elektrarny a tahy ryb

D1 rybnikéistvi v Cechich

Z2 tahy ptaki, orientace podle Slunce

F2 Orientace ptakd podle gravitace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Savci

pozna vybrané zastupce a stru¢né je charakterizuje

a) vejcorodi
b) Zivorodi

Soustava kosterni a svalova

chape vyvoj lidské kostry

umi pojmenovat kosti osové kostry a kosti koncetin
popise vnitini stavbu kosti

zna tvary a spojeni kosti

Soustava kosterni

- funkce kostry
lebka, patet, hrudni ko$
pletence, horni a dolni koncetina
stavba kosti
spojeni kosti

popise stavbu a ¢innost kosterniho svalu
pojmenuje svaly trupu a koncetin
objasni funkci svalil

chape vyznam télesného cviceni a prace

Soustava svalova
- stavba kosterniho svalu
- ¢innost kosterniho svalu
- pripojeni svali na kostru
- svaly na hlavé, koncetinach,
trupu
- svalova prace

Soustava travici (MeV4)

popise stavbu a funkci jednotlivych ¢asti travici
soustavy Cloveka

vysvétli pojem ziviny a jejich ptfijem do téla
vyjmenuje zakladni slozky potravy a jejich vyznam
vysvétli pojem metabolismus

chape vyznam spravné vyzivy pro zdravy vyvoj
jedince

Dutina tstni

- chrup

- slinné zlazy

- jazyk (¢idlo chuti)
Jicen
Zaludek
Tenké stievo

- jatra

- slinivka bfisni
Tlusté stievo
Zakladni slozky potravy
Metabolismus
Zasady spravné vyzivy
Onemocnéni travici soustavy

Soustava dychaci

popise stavbu a funkci jednotlivych ¢asti dychaci
soustavy

vysvétli proc a jak je tieba pecovat o dychaci
soustavu

zna pojem infekcni onemocnéni

Dychaci cesty
- dutina nosni (¢idlo ¢ichu)
- hrtan
- prudusnice
Plice
Dychani
- vngjsi
- vnitini
- bunécné
Onemocnéni a péce o DS
- pfenos infekce
- ryma, kasel
- tuberkuldza

Soustava obéhova (\Vz1)

popise stavbu a ¢innost srdce

Srdce
Cévy
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- tepny, Zily, vlasecnice
- velky a maly krevni ob¢h
Slozeni a funkce krve
Krevni skupiny
Slezina
Mizni soustava
Imunita
Onemocnéni cévni soustavy
- civilizaéni  choroby  (stres,
infarkt, vliv koufeni na CS)

- AIDS
- ockovani
Soustava vylu¢ovaci a koZni
- chépe vyznam ledvin v metabolismu latek Stavba a ¢innost ledvin
- popise stavbu vylucovaci soustavy Mocové cesty
- vyjmenuje rizné zplsoby vyluc¢ovani skodlivych Onemocnéni  vyluCovaci  soustavy
latek z téla (dialyza, transplantace ledvin)
Kuze
- stavba a funkce

- smyslova ¢idla

- onemocnéni kaze (rakovina,
plisné, ekzémy)

Soustava pohlavni, rozmnoZovani (Vz2, MV)

- chape vyznam pohlavni soustavy muZe a zeny pro RozmnoZovaci soustava muze
zachovani lidského druhu Rozmnozovaci soustava zeny
- vysvétli rozdilnou stavbu pohlavni soustavy muze a | Puberta
zeny Vznik vyvin nového jedince

- objasni pojem oplozeni
- popise zmény probihajici v obdobi puberty
- vysvétli nebezpedi pred¢asnych a nechranénych
pohlavnich stykl
- popise jednotliva obdobi lidského zivota
Soustava smyslova — oko, ucho (LP)
- vysvétli vyznam smyslua pro ¢lovéka Oko
- umi vyjmenovat smysly a smyslové organy Ucho
- popise stavbu oka
- vysvétli princip vidéni
- vysvétli vyznam zraku pfi orientaci ¢lovéka ve vnéjsi
prostiedi
- vyjmenuje o¢ni vady a zasady péce o zrak
- popise stavbu ucha
- vysvétli princip slySeni
- popise ¢idla vnimani pohybu a polohy
Rizeni lidského téla

- objasni vyznam hormon pii fizeni organismu Zlazy s vnitinim vyméSovanim
- umi vyjmenovat zlazy s vnitinim vyméSovanim a - hormony
popsat jejich funkci - podvések mozkovy
- charakterizuje vyvoj nervové soustavy - SiSinka
- popise mozek, michu a obvodové nervy - Stitna Zlaza
- vysvétli ¢innost NS - pristitna téliska
- slinivka bfi$ni
- nadledvinky

- pohlavni zlazy
Nervova soustava
- mozek
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- micha
- obvodové nervstvo
- reflexy

Stavba téla savcu

- popise stavbu tela a funkci jednotlivych ¢asti téla
savcl

- vysvétli rozdily ve stavbé téla podle zivotnich
podminek

- vysvétli pojmy producent a konzument

- popise stavbu jednotlivych soustav, jejich funkci,
vyznam a fylogeneticky vyvoj

Clenéni t&la savci
Soustavy:
- télniho pokryvu
- opérnd a pohybova
- travici
- dychaci
- cévni
- vylucovaci
- pohlavni
- nervova
- smyslova

Prehled tridéni savcu

- vyjmenuje spole¢né vlastnosti zivocichil patiicich do
stejné skupiny

Vejcorodi
Zivorodi
- vacnatci
- placentalové

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

MeV4 fungovani a vliv médii (vliv TV reklamy na vyzivu, dopliiky stravy, ideal krasy lidského
t¢la a jeho souvislost s poruchami piijmu potravy)

Vz1 prvni pomoc

Vz2 puberta, stavba pohlavnich organt
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis

Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup Ucivo
Mineraly a horniny
- chépe pojem mineral jako netistrojnou stejnorodou Mineral (nerost)
ptirodninu Fyzikalni vlastnosti nerostt
- dokaze vyjmenovat fyzikalni vlastnosti nerostl a Piehled mineralt:
nékteré z nich pouzit pii uréovani - prvky
- pozna typické zastupce skupin mineralt - sulfidy
- chape rozdil mezi horninou a mineralem - halogenidy
- oxidy a hydroxidy
- uhlicitany
- sirany
- kfemicitany
- organického plivodu
- umi zafadit pfedlozenou horninu podle vzhledu do Horniny
skupiny Skupiny hornin podle vzniku:
- vyvrelé
- usazené
- pfeménéné
Geologické déje
- chéape priciny a disledky vnitinich geologickych dé&jii | Vnitini geologické d&je
jako jsou vrasnéni, zlomy, zemétieseni a sopecna - vrasy
¢innost - zlomy
- zemétieseni
- vulkanismus
- pohyby litosférickych desek
- vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj a udrzeni Vnéjsi geologické déje
Zivota na Zemi - zvétravani
- pusobeni gravitace
- Cinnost vody
- Cinnost mofte
- Cinnost ledovct
- Cinnost vétru
- Cinnost organismi (Cloveka)
Pidy — sloZeni a vyznam

Zemé
| Vznik a stavba Zemé
Genetika
- vysvétli podstatu dédi¢nosti a proménlivosti Genetika
organismu - gen
- DNA
- kiiZeni
- J. G. Mendel
Piiroda a jeji ohroZeni
- uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj a Ekologie
udrzeni Zivota na Zemi Ekosystémy
Biomy
Piivod a vyvoj clovéka
- pochopi biologickou podstatu ¢lovéka jako savce a Podstata ¢lovéka
obratlovce - slozeni téla z bunék a tkani
- zatazeni do systému Zivocicht
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- seznami se s riznymi nazory na vznik cloveéka

Puvod cloveka
- mytologie
- nabozenstvi
- evolucni teorie
Vyvoj ¢loveka
- Australopiték
- Homo habilis, erectus, sapiens
- Vysledky hominizace
Lidské rasy

Prifezova témata, mezipiredmétové vztahy

Vo rasismus

MKV

Prvni pomoc | Realizovano v pfedmétu Vychova ke zdravi
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5.6.4 Zemépis

5.6.4.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Predmét zemépis je vyuCovan jako samostatny pfedmeét v 6. — 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

— ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektd, jevl, pojmu a pouzivani pozndvacich metod

— ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

— respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvori a k podpoie ochrany zivotniho prostiedi

— rozvoji trvalého z&jmu o poznavani vlastni zeme a regionil svéta jako nedilné soucasti zivotniho
zpusobu moderniho ¢loveka

— rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

— aplikovani geografickych poznatkl v praktickém zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

— frontalni vyuka s demonstraénimi pomickami, obrazovym materidlem propojena diskusemi a
debatami

— skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listti, odborné literatury, ¢asopist, internetu

— zemepisné vychazky s pozorovanim

—  projekty

Predmét zemépis izce souvisi nejen s predméty ze vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda, ale i

Z ostatnich oblasti:

— chemie — znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry

— fyzika — vesmir, slune¢ni soustava

— pfirodopis — rozlozeni zivocCichil a rostlin, biotopy, narodni parky

— matematika — méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy
— d¢&jepis — kultura narodu, historie statt

— informatika — zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uéeni

vedeme zaky
— Kk vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani geografickych informaci
— Kk pouzivani odborné terminologie
— Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZzitim v praxi

Kompetence k ieseni problémi

vedeme zaky
— ktvofivému pfistupu pii feSeni problému
— k diskusi o lokalnich, regionalnich a globalnich problémech ptirodni a spole¢enské sféry
— ke kritickému mysleni a obhajovani vlastnich feSeni

Kompetence komunikativni

vedeme zaky
— ksouvislému a kultivovanému vyjadfovani svych myslenek a nazora
— knaslouchani a respektovani nazort druhych

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky
— ke spolupraci ve skupinach na zakladé dohodnutych pravidel
— kochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky
— k zodpovédnosti za svijj Zivot, své zdravi a naSe Zivotni prostiedi
— Kk dodrzovani pravidel slusného chovani a chovani za mimotadnych udalosti
— kocenovani kras ptirody, historickych a kulturnich pamatek
— Kk respektovani individualnich rozdili, kulturni a nabozenské odlisnosti

Kompetence pracovni

vedeme zaky
— Kk dodrzovani pravidel bezpeéného chovani v terénu
— Kk ochrang ptirodniho a zivotniho prosttedi, kulturnich a spolec¢enskych hodnot

Kompetence digitalni
vedeme zaky

— kvolb¢ a tcelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii ¢innostech s digitalizovanymi
geoinformacnimi zdroji, prameny a programy
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— na kladeni dirazu na bezpe¢nou a efektivni komunikaci zakt a na jejich odpovédné chovani a
jednéni v digitalnim svété

— Kk seznameni s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
geografickymi realiemi

Prurezova témata:

OSV: rozvoj schopnosti poznavani, poznavani lidi a mezilidské vztahy, kreativita, kooperace,

komunikace, feSeni problému

VDO: obcan, obéanska spolecnost a stat, principy demokracie

EGS: objevovani Evropy a svéta, Evropska unie

MKYV: kulturni diference, etnicky pivod, multikulturalita, principy solidarity
ENV: ekosystémy, zdkladni podminky Zivota, problémy zivotniho prostredi

MDV: kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu
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5.6.4.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.
Ocekavany vystup Ucivo
Piirodni obraz Zemé (OSV1, F1, D1, Pil, ENV1, OSV2, MDV1, Vz1)
- pouziva globus jako zmenSeny a zjednoduseny Tvar a pohyb planety Zem¢

model Zemé k demonstraci pohybl Zemé

- vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi a pravidelné
sttidani rocnich obdobi

- pouziva v praktickych ptikladech znalosti o kulatosti

Zemé
- vysvétli pojem krajinna sféra Krajinna sféra
Krajinna sféra a jeji slozky
- objasni stavbu zemského télesa, dna oceand Litosféra

- posuzuje zemsky povrch, reliéf jako vysledek
slozitého ptisobeni endogennich a exogennich
Ciniteld a lidskych ¢innosti

- S porozuménim pracuje s pojmy pocasi, podnebi, Atmosféra
meteorologické prvky, celkovy obéh vzduchu
V atmosféte

- vymezi a vyhleda na mapach rizné podnebné pasy a
porovna je

- seznami se s rozlozenim vody na Zemi Hydrosféra

- porozumi a vyhleda na mapach pojmy: ocean, moie,
pohyby moiské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové oblasti, jezera,
baziny, umélé vodni nadrze

- popise slozeni pudy, pudni typy a druhy a jejich Pedosféra
hospodaiské vyuziti
- objasni usporadani bioty v zavislosti na zemépisné Biosféra

Sifce a nadmoiské vysce
- vymezi geograficka Sifkova pasma na Zemi
- seznami se s Vlivy ¢lovéka na ptirodni prostiedi

Svétové regiony (D2, M1, Pi2, EGS1)

svétadila rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry
- porovna jejich rozlohu
- popise a srovnava pfi interpretaci obecné
zemépisnych map Clenitost a typické znaky
ptirodnich pomért jednotlivych oceanti a svétadilt
- charakterizuje vyznam a hospodatské vyuziti oceant
- seznamuje se s ekologickou problematikou oceant

- ur¢i geografickou polohu jednotlivych oceant, Zemépis svétadili a oceantt — poloha,

- urci geografickou polohu a vyhleda na mapach Zemépis svétadila
polarni oblasti Australie

- seznami se s globalnimi problémy, které témto
oblastem hrozi

- dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznami
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vyhledd a stru¢né charakterizuje nejvyznamné;jsi
staty jednotlivych oblasti

Geografické informace, zdroje dat, kartografi

e (OSV3, M2, D, P, Cjl, Vvl)

pouziva rizné druhy planii a map, umi se orientovat,
vypocitat vzdalenosti podle métitek

seznami se s znazornénim vyskopisu a polohopisu na
mapach

vyhleda potifebné informace v mapovych atlasech,
orientuje se v jejich obsahu a rejstiicich

pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci soufadnic urcuje
na mapach zemépisnou polohu

vysvétli pficiny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na
Zemi

Riazné druhy pland a map
Obsah a grafika map, métitko
Orientace mapy

Prace s atlasem

Urcovani zemépisné polohy
Casova pasma na Zemi

Realizovano v Seminati ze zemépisu

- rozumi pojmim: polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, rovnik, obratnik, polarni kruh,
nadhlavnik, datova mez

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

0oSv1 rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani

ENV1 klimatické zmény, ekosystémy, vyznam vody, podminky pro Zivot

OoSv2 zajem o okoli, rozvoj kritického feseni problémi

MDV1 kritické Cteni a viniméni mediélnich sdéleni

EGS1 objevujeme svét

0oSVv3 tymova prace

F1 vesmir, slunecni soustava

D1 Vvyvoj poznani o tvaru Zeme¢

Prl ro¢ni obdobi — zmény v piirodé

Vz1 ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

D2 objevné cesty, dobyvani pold, historie osidleni jednotlivych Gizemi

M1 vysecové diagramy

Pi2 fauna a fléra

M2 prace s métitkem mapy

D, Pt tematické mapy

Gj1 nazvoslovi

Vvl esteticka stranka mapy

Poznamky

Zemepisna vychazka — prace s mapou, orientace v krajiné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
Svétové regiony (OSV, VDO, EGS, MKV)
- ur¢i geografickou polohu jednotlivych svétadilt a Zemepis svétadili:
porovna jejich rozlohu Afrika
- popise a srovnava pfi interpretaci obecné Amerika
zemepisnych map clenitost a typické znaky Asie
ptirodnich pomért jednotlivych svétadilii
- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, - fyzickogeograficka sféra
vyty¢€i spolecné znaky daného regionu z hlediska - socioekonomicka sféra
hospodaiského a spole¢enského a provede porovnani - regionalizace
- vyhleda a stru¢né charakterizuje nejvyznamng;jsi - charakteristika statl
staty jednotlivych oblasti
- dokéaze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznamil
- premysli nad zménami ve svétovych regionech a
jejich pricinami
Priurezova témata, mezipredmétové vztahy
osv rozvoj schopnosti poznavani
VDO principy demokracie jako formy vlady
EGS Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét
MKV respektovani zvlasStnosti riznych kulturnich etnik, multikulturalita
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Vzdél

avaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢ni

k: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Svétové regiony

provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spole¢né znaky daného regionu z hlediska
hospodaiského a spolecenského a provede porovnani
vyhledad a stru¢né€ charakterizuje nejvyznamnéjsi
staty jednotlivych oblasti

dokéze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznami

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomicka sféra

- regionalizace

- charakteristika stata

Cesk4 republika (EGS,

0sV)

vyhodnoti geografickou polohu Ceské republiky
podle riznych kritérii

charakterizuje reliéf, podnebi, vodstvo, pady,
rostlinstvo, Zivo&isstvo CR

orientuje se na fyzické mapé CR

Poloha, rozloha, c¢lenitost povrchu a

ptirodni poméry CR

vyhleda, popise a zdivodni na mapach rozmisténi
obyvatelstva

seznami se se strukturou obyvatelstva podle riznych
kritérii

vyhled4 na mapach nejvetsi a nejvyznamnéjsi sidla
v CR a urdi jejich lokalizaéni faktory

Obyvatelstvo a sidla CR

rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi a
perspektivu hospodaiskych aktivit v CR
hospodafstvi CR charakterizuje po jednotlivych
oblastech: primysl, zeméd¢lstvi, doprava a spoje,
zahrani¢ni obchod

pojmenuje vyznamné mezinarodni organizace,

jejichz ¢lenem je CR, zhodnoti jejich zaméfeni

Rozmisténi hospodatskych ¢innosti CR

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

ESG objevujeme Evropu a svét — naSe vlast
jsme Evropané — mezinarodni organizace
osv mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 9.
Ocekavany vystup U¢ivo
Ceska republika (EGS1)
- lokalizuje na mapéach jednotlivé regiony a Regiony CR

administrativni celky v CR

- charakterizuje ptirodni podminky, hospodafstvi,
zvlastnosti, kulturni zajimavosti jednotlivych regionit
a porovnava jejich hospodaiskou funkci a vyspélost

Spoleéenské a hospodarské prostiedi (OSV, EGS2, MKV, MDV)

- pracuje aktivné s tematickymi mapami obsahujicimi | Spolecenské, sidleni a hospodaiské
informace o obyvatelstvu, sidlech a hospodarskych pomeéry soucasného svéta
¢innostech v celosvétovém méfitku

- orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na Zemi,
vyhodnocuje aktualni demografické ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych ras, narodi, jazyku,
nabozenstvi, lidskych sidel

- urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodaftstvi,
surovinové a energetické zdroje

- porovnava a lokalizuje na mapach hlavni a vedlejsi
oblasti svétového hospodaistvi

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu, uvede a
vyhleda ptiklady stati podle rozvoje

- orientuje se na politické map¢ svéta Staty svéta
- rozliSuje a porovnava staty podle zemépisné polohy, | Politicka, bezpeCnostni a hospodarska
poctu obyvatel, hlediska svrchovanosti, statniho seskupeni statt

zfizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni
- lokalizuje aktualni ptiklady politickych,
narodnostnich a ndbozenskych konflikt ve svete
- uvede ptiklady nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodarskych seskupeni

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

EGS1 objevujeme Evropu a sveét — naSe vlast

osv mezilidské vztahy

EGS2 objevujeme Evropu a svét — Evropa a svét — mezinarodni organizace

MKV etnicky plivod — narodnostni mensiny a etnické skupiny

MDV kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni — chapani podstaty med. sdéleni
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5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét je realizovan v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinou tydné. Hudebni vychova se realizuje ve
vzdélavacim oboru Umeéni a kultura. Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni ucebné s vyuzivanim

audiovizualni techniky, za pomoci riznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyt oblasti:

- vokalni ¢innosti: prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu
- instrumentalni ¢innosti: hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
- hudebné pohybové ¢innosti: ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
- poslechové ¢innosti: aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styli a podob

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

— zak zpiva v jednohlase

— ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— uditel umoziuje kazdému zakovi zazit tspéch

Kompetence k feSeni problému

rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény

— rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
— ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zak

— ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
— zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
— reaguje pohybem na zn¢&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

— ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakt
— uditel vytvati prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
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Kompetence sociidlni a personalni
— zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrt a stylti hudby
— ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani
— ucitel nabada zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
Kompetence ob¢anska
— zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
— ucitel umoznuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkt
Kompetence pracovni
— z4k vyuZivad jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadfuje
hudebni naladu
— ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zak
— ucitel vede zaky k pouzivani obecné znamych termint, znakd a symbolt
— ucitel vede zaky k uzivani riiznych nastrojui a vybaveni
Kompetence digitalni
— Umoziujeme zakim smyslupln€ vyuzivat elektrické hudebni nastroje, digitalni zafizeni, vhodné
aplikace a sluzby k poslechu hudby a k zaznamu vlastniho hudebniho projevu
— sSeznamujeme Zaky s uzivanim digitalnich technologii v hudbé a v dalSich uméleckych druzich
integrujicich hudbu do svého umeéleckého vyjadieni

— zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim

Prufezova témata:

EGS: Evropa a svét nas zajima

MKYV: kulturni rozdily, lidské vztahy

ENV: zakladni podminky zivota

MDV: vnimani autora medialnich sdé€leni, kritické ¢teni

OSV: poznavani lidi, komunikace, rozvoj schopnosti poznavani
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5.7.1.2 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 1.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Vokalni éinnosti

- provadi hlasova a dechova cviceni
- znd vyznam not

- umi vytleskat rytmus podle vzoru
- rozliSuje kratké a dlouhé tony

- spravng hospodaii s dechem a dba na drzeni t¢la

- rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni

Pévecky a mluvni projev (p&vecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4
taktu)

Instrumentalni ¢inn

cvi¢enim a hudebnimu doprovodu

drivka, triangl, bubinek

- uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickym

- pozné a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu,

osti
Hra na hudebni nastroje Orffova
instrumentaie

Rytmizace, hudebni hry (ozveéna)

Hudebné pohybové cinnosti

- provadi hudebn¢ pohybovou ¢innost (drZeni téla,
chiize, jednoduché tanecni hry, pochod)

Taktovani, pohybovy doprovod znégjici
hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innos

ti

- seznami se a pozna hymnu CR

- pozné a nauci se vybrané vanoc¢ni koledy
- pozné vybrané hudebni nastroje podle zvuku

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj
Hudebni styly (hudba pochodova,

tanecni, ukolébavka, ...)

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

EGS Evropa a svét nds zajima — poznavani evropské hudby

MKV kulturni rozdily, lidské vztahy — hudba etnickych skupin

ENV zakladni podminky Zivota — vychova k Zivotnimu prostredi — hudba — ramus
MDV vnimani autora medidlnich sdéleni — vybér kvalitni hudby

osv poznavani lidi — ve tfide, ve skupiné

Cj,M Jedna, dvé, ...

Prv Prsi, prsi
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vokalni ¢innosti

klesavou, zeslabovani a zesilovani

- rozliSuje noty, pomlky

nastroje

- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii stoupavou a

- umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni
- zné pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

- umi doplnit zpév horu na jednoduché hudebni

- umi zazpivat vybrané vano¢ni koledy

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu)

Dvojhlas

Instrumentalni ¢inn

(klavir, housle, trubka)

- pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku

- umi uzivat nastroje Orffova instrumentare

osti
Hra na nastroje Orffova instrumentare
Rytmizace, hudebni hry (otizka -

odpovéd’), hudebni improvizace

Hudebné pohybové cinnosti

tleskat a do pochodu bubnovat

- umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci

- umi pohybovée vyjadtit hudbu, zpév s tancem

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innos

ti

- rozliSuje umélou a lidovou pisen

- seznami se S vybranymi skladbami klasiki

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj
Hudebni styly (hudba pochodova,

tane¢ni, ukolébavka,...)

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

Vv ilustrace, Vanoce

Tv pochod, tane¢ni krok

Cj tfikadla, vypravovani

P¢ vanocni ozdoba

Prv lidové zvyky a tradice

MDV vnimani autora medidlnich sd€leni — uplatnéni vyrazovych prostiedkd v hudbé a tanci
MKV lidské vztahy — mezilidské vztahy v lidové pisni

osv komunikace —fe€ téla
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vokalni ¢innosti

umi vytleskat a taktovat 2/4 a 3/4 takt

ovlada pojmy notova osnova, houslovy kli¢, pomlka,
taktova ¢ara a umi je napsat a pojmenovat

rozlisi a pfeCte z notového zapisu takt 2/4, 3/4
rozliSuje a umi napSat notu celou, pilovou,
ctvrtovou

podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii
nauci se zpivat vybrané pisné

spravné hospodaii s dechem

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu))

Hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4
taktu)

Dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

Instrumentalni ¢inn

osti

rozliSuje hudebni nastroje dechové, smyccove,
Zestové a umi uvést priklad
dokaze doprovazet na rytmické nastroje

Hra na néstroje Orffova instrumentare
(reprodukce jednoduchych motivi a
témat)

Rytmizace, hudebni hry (otazka
odpovéd’), hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

rozlisi rytmus val¢iku a polky
pohybem dokaze vyjadrit val¢ikovy a polkovy krok
umi pohybové vyjadiit hudbu

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innos

ti

pozna Bediicha Smetanu a Antonina Dvotaka
zna néktera dila B. Smetany a A. Dvotaka
poslechem rozezna hudebni nastroje
poslouchd vaznou hudbu, tane¢ni, slavnostni

Kvalita toni
Hudebni vyrazové prostredky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj
Hudebni styly (hudba pochodova,

tanecni, ukolébavka, ...)

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

Vv ilustrace, Vanoce

Tv pochod, tanecni krok

P¢ vanoc¢ni vyzdoba

Gj vypravovani

Prv lidové zvyky a tradice
EGS Evropa a svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vokalni ¢innosti

- seznami se s dalSimi pisnémi

- dba na spravné dychani

- zna pojmy repetice, houslovy kli¢

- umi napsat houslovy kli¢

- rozliSuje délky not a umi je zapsat

- seznami se s posuvkami (kiizek, bécko)

pouzit
- zna stupnici C dur (ndzvy not)

- pozna dynamickd znaménka p, mf, f a umi je v pisni

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4
taktu)

Dvojhlas (kdnon a lidovy dvojhlas)
Hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

Instrumentalni ¢inn

osti

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, kldvesove,
drnkaci, bici

- doprovodi pisné na rytmickych nastrojich

- rytmizace fikadel

Hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentare)

Rytmizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- umi pohybové vyjadfit hudbu

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet,
mazurka)

Pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

Orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tane¢nich pohybii)

Poslechové ¢innosti

- pamatuje si nejdulezitéjsi udaje o B. Smetanovi

- seznami se s ndzvy oper B. Smetany

- seznami se z nazvy symfonickych basni cyklu Ma
vlast

- seznami se s zivotem a dilem A. Dvotaka

- posloucha vybrané skladby

- pozna pisen ve 2/4 a 3/4 taktu

- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

Kvalita tond

Vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

Hudebni styly a Zzanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
Interpretace hudby (slovni vyjadieni)

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

Vv ilustrace, Vanoce
Tv pochod, tanecni krok
P¢ vano¢ni vyzdoba
Gj vypravovani
Prv lidové zvyky a tradice
MKV lidské vztahy — vzéjemné obohacovani riznych kultur
kulturni rozdily
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vokalni ¢innosti

- dbd na spravné dychani

- nauci se vybrané pisn¢

- umi jednoduché dvojhlasé pisné¢

- zné pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni

- pozna basovy kli¢

- ¢te noty v rozsahu ¢l — g2 v houslovém klici

- umi provést rozbor zapsané pisn¢ — druh pisne,
notovy zapis, takt, melodie

- seznami se s krajovymi lidovymi tanci

- umi taktovat 3/4 takt

- znda ptivod statni hymny

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4
taktu)

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas, dvojhlasé pisn€) — rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

Graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace Vv notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti

- doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

Hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci nastrojil z Orffova
instrumentaie)
Rytmizace, melodizace a stylizace,

hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

Graficky zaznam melodie (rytmické
schéma jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

- umi pohybové vyjadiit nalady
- seznami se s relaxaci

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
Pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

Orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybil)

Poslechové ¢innosti

- pozna smyc¢cové nastroje — housle, violoncello,
kontrabas

- seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

- posloucha vybrané skladby

- poslechem pozna vybrané smyccové a dechové
nastroje

- pozna varhanni hudbu

- pozna vanocni hudbu a vano¢ni koledy

- pozna dechové nastroje — trubku, pozoun, lesni roh

Kvalita tond

Vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
Hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
Hudebni formy (malé a velkd pisiiova,
rondo, variace)

Interpretace hudby (slovni vyjadreni)
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Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

Vv ilustrace, Vanoce

Tv pochod, tane¢ni krok

P¢ vanoc¢ni vyzdoba

Cj vypravovani

Prv lidové zvyky a tradice

MDV kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
vnimani autora medialnich sdéleni

MKV lidské vztahy — etnicky ptivod

EGS Evropa a svét nas zajima

osv rozvoj schopnosti

poznavani — cviceni pozornosti, soustifedéni
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5.7.1.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét je realizovan v 6. — 9. roéniku 1 hodinou tydné. Vyuka probiha v odborné u¢ebné hudebni

vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

— skupinové vyucovani
— samostatna prace

— kolektivni prace

—  kréatkodobé projekty

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:

— vnimani hudby jako dtlezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebn¢ pohybovych, poslechovych a jinych aktivit

— chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

— ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styld a zanrii soucasnosti a minulosti

— pochopeni riiznorodé hudebni kultury rtiznych narodt a narodnosti

— rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni

— stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

vedeme zaky
— kvyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci
— Kk pouzivani hudebni terminologie
— Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi
— kvyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedméta

Kompetence k feSeni problému

— umoziujeme zaktim aktivni hudebni projevy i poslech ze zdznamu

— navstévujeme s zaky Ziva vystoupeni

— podnécujeme zaky k analyze a syntéze hudebnich dé¢l

— vedeme zaky k formulovani nazort

— pracujeme s chybou Zaka jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu k spravnému feseni

Kompetence komunikativni

— vedeme zéky k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi
jevy

— zadavame praci v tymu vyzadujici komunikaci

— realizujeme s Zaky aktivni hudebni projevy a poslech ze zaznamu

— navStévujeme s zaky zZiva vystoupeni
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— podnécujeme zaky k analyze a syntéze hudebnich dél
— vedeme zaky k formulovani nazord
Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi
Jevy
— umoziujeme z4kim prednést pfipravené i nepiipravené promluvy pred tfidou a préaci v tymu
vyzadujici komunikaci
— zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole
— zajimame se 0 ndméty a nazory zaki
Kompetence ob¢anské
— diskutujeme s zaky o hudbé
— vytvafime prostor pro zaky, aby reflektovaly spolecenské déni
— vedeme zZaky k ohleduplnosti

Kompetence pracovni

— realizujeme s zaky samostatné hudebni projevy
— vedeme zaky k samostatnému poslechu hudby
— vyzadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termin
Kompetence digitalni
— davame prilezitost zakim zaznamenavat, pienaset a prezentovat hudbu prostfednictvim
digitalnich technologii
— zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dé€l i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim
Priirezové témata:
ENV: vztah ¢lovéka k prirodé

EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

OSV: poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komunikace, hodnoty, postoje, rozvoj

schopnosti poznavani, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, kooperace
MDV: schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty z médii
VDO: slusnost, tolerance, aktivita, samostatnost

MKV vlastni kulturni zakotveni, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych kultur)
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5.7.1.4 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Vokalni éinnosti

- dokaze podle svych individualnich dispozic
intona¢né a rytmicky piesné zpivat v jednohlase,
popft. ve vicehlase

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- dokaze vyhledat uréené takty a rytmy

Intonacni cviceni — vzestupna a sestupna
fada tonu

Zpév lidovych a umélych pisni, prace
S notovym zépisem

Vyhledavani rytmu v zépisu pisné

Instrumentalni ¢inn

osti

- rytmicky doprovazi jednoduchou piseil nastroji
Orffova instrumentafe

- marytmické citéni a rytmickou pamét’ dle svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti

- reprodukuje vlastni rytmické motivy, ptedehry,
mezihry, dohry

Reprodukce znadmych pisni s diirazem na
prvni a druhou dobu taktu

Rytmické hadanky, rytmické ozvény,
rytmickd hra na télo

Rytmické hudebni formy — pochod,
polka, valcik

Analyticka prace s pisni, jednoducha

Hudebné pohybové ¢innosti

rytmus

- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a val¢ikovy

- umi taktovat dvouctvrtovy a tfi¢tvrtovy takt
- dokéze pohybem vyjadfit obsah pisné¢

Pochod, polka, val¢ik, mazurka

Hra na dirigenta a orchestr
Dramatizace pisni

Dramatické ztvarnéni libovolnych pisni

Poslechové ¢innos

ti

hudbu

- seznami se s hudebné vyrazovymi prostiedky

- sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastrojii a
dovede je pojmenovat

- rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni

- umi rozli§it lidovou a umé&lou pisen, komorni hudbu,
melodram, muzikal, operu, operetu, balet, scénickou

- seznami se s vyvojem pisné
- seznami se s vyvojem Ceské opery

Melodie, rytmus, harmonie, dynamika,
barva, kontrast, gradace

Poznéavani hudebnich nastrojt, rozdéleni
do skupin

Vokalni a instrumentalni skladba

Pisen lidova, umeéla, komorni hudba,
melodram, opera, opereta, muzikal,
balet, scénicka hudba

Seikilova piseni, Hospodine pomiluj ny,
Schubert, Suchy — Slitr

Mysliveéek, Dvorak, Janacek, Martin
Narodni divadlo

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv umeni jako prostiedek komunikace
estetika mezilidskych vztaht
kooperace
ENV Citové stranka osobnosti, laska k pfirod¢€, vnimani krasy
EGS vnimani evropské hudby
Tv Hudebni pohybové ¢innosti: krok pochodovy, val¢ikovy, polkovy
Vv llustrace lidovych pisni
D, Vv Klasicismus, romantismus
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
Vokalni ¢innosti
- pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky Lidové a umélé pisné (dynamika,
- podle individualnich dispozic zpiva intona¢né ¢isté a | melodie, rytmus)
rytmicky pfesné Vv jednohlase a vicehlase Vybér pisni riznych obdobi
- pfi zpévu dba na hlasovou hygienu O lidském hlase
Instrumentalni ¢innosti
- rytmicky doprovazi pisné na nastroje Orffova Reprodukce nacvicenych pisni

instrumentafe dle svych individualnich schopnosti
- dokaze vytvofit vlastni rytmické motivy a doprovody
- provadi jednoduché improvizace
Hudebné pohybové cinnosti

- umi taktovat dvouctvrtovy, tfiétvrtovy a Taktovani
Ctytctvrtovy takt dle svych individualnich schopnosti | Polka, val¢ik, mazurka
- pohybem reaguje na zngjici hudbu s vyuzitim Moderni tance

jednoduchych gest a tane¢nich krokt
Poslechové ¢innosti
- seznami se s tradici, vyvojem a vlivem lidové pisn¢ | Lidova piseni v zivoté naroda — tradice,

- orientuje se hudebnim proudu zngjici hudby vyvoj (Ceska i evropska)
- pfi poslechu vyuziva ziskané zkusSenosti Polyfonie = vokalni,  instrumentalni
- rozpozna hudebni nastroje (Palestrina, Lasso)
- umi pojmenovat vybrané hudebni formy Fuga (Bach)
- rozpozna né€které z tancu (lidovy tanec, balet, Koncert (Vivaldi, Mozart)
spolecenské tance, ...) Concerto grosso, concertino (Bach)
- seznami se z terminy interpret, skladatel Sonata, sonatova forma (Beethoven)
- seznami se s problémem vSudypiitomnosti hudby Symfonie (Haydn, Mozart, Beethoven)
- seznami se se souvislosti hudby a drog Symfonicka basen (Smetana, Dvorak)

Kantata, oratorium, muzikal

Lidovy tanec, balet, spolecenské tance
Osobnost interpreta, skladatele

Hudba jako kulisa

Hudba a drogy

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

MKV lidova pisen jinych narodii, porovnavani kulturnich tradic
poznavani kulturnich tradic jinych narodi

ENV citlivy pfistup k okolni krajiné, krasy ptirody

osv sebepoznani a sebepojeti

hudba jako prostiedek komunikace
rozvoj smyslového vnimani
hodnoty, postoje

obecna kreativita

uméni jako prostfedek komunikace

EGS vniméni evropské hudebni kultury

MDV schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty z médii
Tv hudebné pohybové ¢innosti

Vv, Cj, D
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.
Ocekavany vystup U¢ivo
Vokalni ¢innosti
- dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou Hlasové a rytmicka cviceni
hygienu Zpév lidovych a umélych pisni
- zpiva intona¢né Cisté, rytmicky piesné podle Vybér pisni raznych obdobi v souvislosti
individualnich dispozic v jednohlase, popt. ve s d&jinami hudby
vicehlase

- respektuje dynamiku pisné

Instrumentalni ¢innosti
- tvoti jednoduché doprovody a improvizace pomoci Reprodukce nacvicenych pisni
nastrojii Orffova instrumentare Synkopicky rytmus (ragtime)
- umi podle individualnich dispozic vytleskat

vvvvvv

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybem vyjadfuje rizné tanecni rytmy Prolinaji do ostatnich hudebnich ¢innosti
Vv pribéhu celého skolniho roku:
- taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni (choreografie)
- polka, val¢ik, mazurka

- rock and roll
Poslechové ¢innosti
- seznami se S pojmy Artificialni a nonartificialni hudby
- orientuje se v hudebnim proudu zné&jici hudby Puvod hudby, pravek, staroveék
- rozlisi zakladni vlastnosti tonu Gotika
- sluchem rozlisi melodii vzestupnou a sestupnou Renesance
- orientuje se ve vyvoji hudby Baroko
Klasicismus

Romantismus

Hudba 20. stoleti

USA jako kolébka jazzu

Swing

Rock and roll, country, and western
Anglie, rock 60. 1éta

70. a 80. léta v popularni a rockové
hudbég

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

ENV citlivy pfistup k prirodé

MKV tradice a rozmanitost kultur
puvod riiznych stylt

EGS vnimani evropske a sveétové kultury
vnimani evropské hudebni kultury

osv uméni jako prostfedek komunikace
kreativita, kooperace

Cj, D, W
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 9.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vokalni ¢innosti

dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou
hygienu

poznava nejstarsi hudebni pamatky a umi je zaradit
do historickych souvislosti

vyuziva ziskané pévecké navyky pti interpretaci
pisni a vokalnich skladeb artificialni a nonartificialni
hudby

Opakovani uciva z ptredchozich ro¢niki:

- opakovani lidovych a umélych pisni

s dirazem na dynamiku, melodii,
rytmus

- vybér pisni v souvislosti s vyvojem

Ceské artificialni a nonartificialni
hudby

Instrumentalni ¢innosti

postihuje hudebni vyrazové prostredky
spojuje zpév S instrumentalni ¢innosti
spojuje poslech s pohybovou ¢innosti

Prolinaji do vokalnich i poslechovych
¢innosti béhem celého skolniho roku:
- instrumentalni doprovody
nacvicenych pisni
- spojeni proudu hudby s pohybem

Poslechové ¢innosti

na zaklad¢ ziskanych poznatkli charakterizuje znéjici
artificialni ¢eskou hudbu jednotlivych hudebnich
sloht, stylt a zanrt z hlediska historického vyvoje

Ceska artificialni hudba:

- nejstarsi hudebni
v Cechach

- hudebni renesance v Cechach

- Ceské hudebni baroko, tvurci

- Cesky hudebni klasicismus a jeho
predstavitelé

- Cesky hudebni romantismus a jeho
predstavitelé

- Ceska artificialni hudba 20. stoleti a
jeji predstavitelé

pamatky

na zakladé ziskanych poznatki charakterizuje
nonartificialni hudbu, jeji rizné styly, zanry
v§ima si rozdild i souvislosti artificidlni a
nonartificialni hudby

Ceska nonartificidlni hudba:

- jazz aswing v ¢eské hudbé

- trampska pisen

- 50. a 60. léta v ceské popularni
hudbé, divadla malych forem, prvni
Ceské muzikaly

- 60. 1éta — big beat

- 70. — 90. léta v Ceské popularni
hudbé

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

ENV

citovy vztah k ptirode

rozvoj smyslového vnimani
komunikace

kreativita, kooperace, sebepoznavani, sebepojeti

MKV poznéavani vlastniho kulturniho zakotveni

MDV schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty z médii
VDO aktivita, samostatnost

Cj, D, Vv
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5.7.2 Vytvarna vychova

5.7.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét je realizovan v 1. — 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve tfidé, v odborné u¢ebné nebo i mimo budovu skoly. Formy a metody prace uzivame podle

charakteru uc¢iva a cilt vzdélani.

Vzdélavani v oboru vytvarna vychova sméruje k:

— poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a jeho citlivému
vnimani

— objevovani a prozivani estetickych hodnot

— porovnavani dosavadnich a aktudlnich zkuSenosti

— uplatnéni osobnich pocitil a prozitki

— zapojeni a piijimani komunikace

— praktickému osvojovani potfebnych vytvarnych technik a dovednosti

— TfeSeni problému a spoluprace

— hledani novych a neobvyklych moznosti vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich médii

— uplatnéni vlastniho vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivosti, fantazie, invence

— tvlrci ¢innosti, coz je zdkladem vytvarné vychovy

Uc¢ivo je voln€ rozvrzeno na tfileté obdobi 1. — 3. ro¢nik a dvouleté 4. — 5. ro¢nik. Ucitel si podle

svého vlastniho uvazeni navrhne rozdéleni do jednotlivych ro¢nikda.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— umoziujeme zaklim pracovat samostatné i v tymu
vedeme zaky
— Kk porozuméni obecné uzivanych termint
— Kk praci s informacemi
— k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
— kporovnavani vysledkt prace

Kompetence k feSeni problému

— piedkladame Zakim dostate¢né mnozstvi informaci k tomu, aby si uvédomili, Ze lidé vnimaji
stejnou véc rizné

vedeme zaky
— ktvofivému pfistupu pii feSeni vytvarnych ukold
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— k hledani vlastniho postupu pii interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni
— Kk obhgjeni svého nazoru pii hodnoceni

Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k respektovani nazoru jinych
— zadavame praci v tymu vyzadujici komunikaci
— podnécujeme zaky k zapojeni do diskuse a obohaceni slovni zdsoby o odborné terminy
— navstévujeme s zaky vystavy
Kompetence socialni a personalni
— vysvétlime zdsady chovéni na kulturnich akcich
— zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole
— stanovime pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci
— respektujeme nazory kazdého zaka
Kompetence ob¢anské
— vysvétlime zakim potiebu respektovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi, ale také projevy
souc¢asného vytvarného umeéni
— vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
Kompetence pracovni
— vysvétlime zdkiim spravné pouzivani vytvarnych potieb a jak o né pecovat
— vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
— vyuzivadme uplatnéni navyka a znalosti v dalSich ¢innostech
Kompetence digitalni
— motivujeme zaky k uzivani rtznorodych vizudlné obraznych prostiedkti vcetn¢ digitalnich
technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a riznych variant feSeni
— Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dé€l i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Prirezova témata:

OSV: kreativita, rozvoj schopnosti poznavani, komunikace (fe¢ predméti a prostiedi), feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti, rozvoj smyslového vnimani, psychohygiena, pozitivni naladéni mysli, uvolnéni

a relaxace, hodnoty a postoje

MKYV: vztahy mezi kulturami, mocné bytosti a kouzla nejsou na celém svété stejnd, prace v realizaénim

tymu, kulturni diferenciace, lidské vztahy (empatie), etnicky ptivod

ENV: vztah ¢lovéka k ptirod¢, k prostredi, problémy Zivotniho prostiedi, ekosystémy
EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

MDV: vyhodnotit a vyuzit podnéty z médii

VDO: slu$nost, tolerance, aktivita, samostatnost
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5.7.2.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti

rozliSuje tvary, barvy a struktury

pomoci barev vyjadii vlastni prozitky nebo prozitky
podle vypravéni, cetby, filmu

uci se pozorovat piirodu a ¢innosti lidi

vyhledava a dotvafi pfirodniny, rozliSuje tvary,
barvy, struktury (otiskovanim v barvé, frotaz, kresba,
vrypy)

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’

poznava a zobrazuje tvary a funkce véci grafickym
zaznamem (vodorovné a Sikmé cary)

zkousi zachytit postavu v pohybu a v prostoru
(prozatim bez propor¢nich vztahil)

modeluje, tvaruje papir

porovnava riizné druhy linii

Prvky vizualn€ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény
Vv plose, objemu a prostoru

Usporadani objektd do celku — na
zékladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umeéleckd vytvarnd tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

seznamuje se s pojmem barvy zakladni

zkousi michat barvy

poznava vlastnosti barev (barvy husté — ridké, svétlé
— tmavé) a vyuziva jich v praxi

objevuje moznosti hry s linii a s barvou

prakticky rozlisuje pojem kresby a malba

rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl
pro feSeni plochy s vyuzitim barevnych a
geometrickych prvka

ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy

rozviji své pozorovaci schopnosti

pokousi se o vytvarné zobrazeni déje pohadek a
jednoduchych piibéht

zjistuje vlastnosti plastickych materialti pii
modelovani

rozviji svij cit pro prostor

snazi se zachytit vlastni prozitky vcetne
charakteristiky postav

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, piedstav, osobnich
zkusenosti

Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
osobnich zkusenosti

Ovérovani komunikacénic

h ucinki

zobrazuje tvary a funkce véci

aktivné pracuje s ilustraci, pozna obrazky détskych
ilustratort (Josef Lada, Zden¢k Miler, Helena
Zmatlikové)

porovnava ilustrace a pozna riizné vyjadrovaci
prosttedky

zna a rozliSuje pojmy — hracka/loutka/skolni potieba

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodiiovani

Odlisné interpretace vizualné obraznych
vyjadieni, jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunika¢ni obsah vizualn¢é obraznych
vyjadieni
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Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

osv

osobnostni: rozvoj schopnosti poznavani, psychohygiena, kreativita

socialni: komunikace (fe¢ predmétt a prostiedi)

moralni: feSeni problémti a rozhodovaci dovednosti

rozvoj smyslového vnimani, chapani umeéni jako prosttedku komunikace a osvojovani si
svéta

psychohygiena: pozitivni naladéni mysli, uvolnéni a relaxace

MKV

pohadky, mocné bytosti a kouzla nejsou na celém svété stejné
lidské vztahy (vzdjemné obohacovani riznych kultur)

ENV

zakladni podminky Zzivota (vnimavy a citlivy pfistup k pfirod€é, vztah clovéka
K prostiedi)
ekosystémy

Cj

Steni — ilustrace knih

Prv

zivo¢ichové a rostliny

Predmét Vv mize byt integrovan s P¢
Navstéva vystavy
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4. a 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti

rozviji svou fantazii a piedstavivost

pozna zakladni a podvojné barvy a vhodné¢ je pouzije
dokaze vytvarn¢ vyjadrit proporce lidské postavy a
hlavy, konfrontuje predstavu se skutecnosti

dokaze vyjadtit vnitini stavbu a vnitini ¢lenéni
ptirodnich objektll pomoci vytvarné linie

rozviji své prostorové vidéni, citénim a
vyjadfovanim na zéklad¢ pozorovani prostorovych
jevi a vztahi

tvary uzitkovych predméti srovnava a vyjadiuje
vytvarné v ploSe i prostoru

poznava vytvarné moznosti linie, druhy linie

pozna ruzné druhy linii a jejich vyrazové moznosti
modelovanim vytvaii prostorové objekty na zaklade
predstav a fantazie

dokaze rytmicky ftadit rizné prvky (ptirodni,
geometrické)

Prvky vizualn€ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény
Vv plose, objemu a prostoru

Uspotfadani objektd do celki —
uspotadani na zakladé¢ vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadfeni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly (vizualné
obrazna)

Vyjadieni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, cichovych,
chutovych a vyjadfeni vizuélnich
podnétd  prostfredky  vnimatelnymi

ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky

z filmu, knihy

pozna barvy zakladni a podvojné

dokaze presnéji vytvarné vyjadrit proporce lidské
postavy

sleduje zakladni ptirodni zakonitosti na tvarove
zajimavych zivych i nezivych ptirodninach a dotvafi
je

pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predmeéta,
pokousi se je vytvarné vyjadiit v plose

dokaze tesit ukoly dekorativniho charakteru v plose
(symetricka i asymetricka feSeni)

seznamuje se s funkci pisma (sdélnou a vytvarnou)
poznava pismo jako dekorativni prvek

pozna zékladni prostorové utvary a modeluje podle
skute¢nosti

dokaze kompozi¢né tesit plochu s pouzitim
libovolnych geometrickych prvki

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich  vybér, rozliSeni a uplatnéni
(hracky, objekty, ilustrace textli, volna
malba, fotografie, reklama, skulptura,
plastika, animovany film, komiks,
elektronicky obraz)

Ovérovani komunikaénic

h ucinki

podle vyrazovych prostifedkll pozna dila nékterych
détskych ilustratord

rozlisi hracky soucasné a lidové

pozna nékteré aspekty kultury odivani a kultury
bydleni

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zddvodnovani, odli$né
interpretace obraznych  vyjadfeni

(samostatné vytvofenych a pfejatych)
v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci
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- dokéze porovnat vyrazové prostfedky rtiznych Komunika¢ni obsah vizualn€ obraznych
ilustratort, pozna ilustraci jako umeélecka prosttedek | vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,

- chape odlisnosti uméleckého vyjadreni skutecnosti rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,
od ptesné podoby svéta V nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo

- poznava ruzné druhy vytvarného uméni skolu)

- seznamuje se s dily malifd, sochafi, architektl Promény  komunika¢niho  obsahu,

- poznava estetickou troven predmétt denni potieby zdméry tvorby a promény obsahu

vlastnich vizudlné obraznych vyjadieni i
dél vytvarného umeéni

Priurezova témata, mezipredmétové vztahy

osv

osobnostni: kreativita, sebepoznani a sebepojeti, sebeorganizace (organizace vlastniho
Casu)

socialni: kooperace a rozvoj individualnich dovednosti, poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace

moralni: hodnoty, postoje, praktickd etika (analyza postoji), feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

VDO

obcan a obCanska spolecnost a stat

EGS

Evropa a svét nés zajima (objevujeme Evropu a svét, rodinné ptibehy, zazitky z Evropy
a svéta)

MKV

multikultura, solidarita
prace v realiza¢nim prostiedi
kulturni diferenciace

lidské vztahy (empatie)
etnicky ptivod

ENV

lidska aktivity, problémy zivotniho prostiedi
ekosystémy

zakladni podminky Zivota

vztah ¢loveka k prostiedi

MDV

vyhodnotit a vyuZzit podnéty z médii
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5.7.2.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Piedmét je realizovan v 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka
probihé v odborné ucebné vytvarné vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a

cilt vzdélani:

— skupinové vyucovani
— samostatna prace

— kolektivni prace

—  kréatkodobé projekty

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:

— préaci s vizualné obraznymi znakovymi systémy

— rozvijeni tvir¢i ¢innosti, smyslové citlivosti a uplatiiovani subjektivity

— ptistupu k uméleckému procesu v jeho celistvosti a k jeho chapani jako zpisobu poznani a
komunikace

— uzivani riznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkii véetné nejnovéjsich informacnich a
komunikacnich technologii

— rozvijeni predev§im prafezovych témat Osobnostni a socialni vychovy (tyka se spoleéného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého
esteticna) a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje vztah
k evropské a svétové kultute)

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
vedeme zaky

— kvyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci

— Kk pouzivani vytvarné terminologie

— Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi

— kvyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedméta

Kompetence k FeSeni problémui

— predkladame zakiim dostatek namétii k samostatnému zpracovani a feSeni problémt souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, materialti a pomicek

— Ukoly zadavame zplisobem umoziujicim nalézt vhodny zptsob feSeni problému i volbu riiznych
postupti

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi
Jevy

— zadavame praci v tymu vyzadujici komunikaci

— realizujeme s zaky aktivni vytvarné projevy

— navstévujeme s zaky vystavy
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podnécujeme zZaky k analyze a syntéze vytvarnych dél
vedeme zaky k formulovani vlastniho nazoru a k ziskavani dovednosti tento nazor vhodnou
formou obhajit

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovedi a vyhledavani souvislosti mezi
Jevy

umoziujeme zakim ptednést pfipravené i nepiipravené promluvy pfed tfidou a praci v tymu
vyzadujici komunikaci

zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole

zajimame se 0 naméty a nazory zaki

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

dodavame zakim sebedtvéru

vedeme zaky k dodrZovani pravidel

Kompetence obéanské

diskutujeme s zaky o vytvarném uméni

vytvatime prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni

vedeme zaky k ohleduplnosti

vedeme zaky k respektovani nazord druhych

motivujeme zaky k respektovani nazort a pohled lisicich se od jejich vlastnich
motivujeme zaky k z&djmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni

pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

vedeme zaky

ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzovani vymezenych pravidel
k vytvateni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem

k dodrzovani hygieny

ke spravnym zptisobiim uziti materiall, nastroji a vybaveni

k dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi

k vyuzivani znalosti v béZzné praxi

Kompetence digitalni

vedeme zaky k uzivani riiznorodych prostiedkl véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé,
k nalézani neobvyklych prostupt a riznych variant feSeni

podnécujeme zaky ke sdileni a prezentaci vysledku tvar¢i prace i v digitalnim prostiedi
motivujeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem K autorstvi a autorskym praviim

Prirezova témata:

ENV: vztah ¢lovéka k ptirodé

EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

OSV: poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komunikace, hodnoty, postoje, rozvoj
schopnosti poznavani, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, kooperace

MDV: schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty z médii

VDO: slusnost, tolerance, aktivita, samostatnost
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5.7.2.4 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6. - 9.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

vybira a samostatn€ vytvafi prvky vizualné
obrazného vyjadieni zkuSenosti z vlastniho vnimani,
Z predstav a poznani

uplatiiuje osobity pristup k realité

kombinuje rizné vlastnosti prvki pro ziskani
osobitych vysledkil

Kresba, kresebné studie — linie, tvar,
objem — jejich rozvrzeni v obrazové
plose, v objemu, v prostoru, jejich
vztahy, podobnost, kontrast, uspotradani

zaznamenava vizualni zkuSenosti ziskané pohybem,
hmatem a sluchem

zobrazujeme vlastni fantazijni predstavy, kombinuje
vytvarné prostfedky a experimentuje s nimi
zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich
rozlisi plisobeni vizualn€ obrazného vyjadreni

Vv roviné smyslového a subjektivniho Gc¢inku

Rozvijeni smyslové citlivosti, pfenaseni
prostoru na plochu, zdznam autentickych
smyslovych zazitkd, emoci a myslenek
Prace s netradi¢nimi materialy,
prostorova tvorba, modelovani

K tvorb¢ uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich
— pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Reklama a propagacni prosttedky, prace
s internetem

spravné uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy

umi vyuzit znalosti o zakladnich, druhotnych a
dopliikovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadfeni

Malba, teorie a symbolika barev, miseni
barev, plsobeni barev, vztahy mezi
barvami, kontrast

Subjektivni  vyjadifeni  fantazijnich
predstav  za  vyuziti  rGznorodych
materiald vytvarnych postupt,
kombinované techniky

- rozliSuje obsah um¢leckych projevli soucasnosti a

- vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykdm a

Prace s uméleckym dilem, experimenty
s reprodukcemi umeéleckych dél
Dekorace, pismo

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce,
apod.

Architektura —  uvédomovani  si
rozdilnosti mezi riznymi  sméry
architektury

Vytvarné zpracovani vétsi plochy

ovéiuje si u€inky dél na projektech, vystavach nebo
vytvarnych soutézich

Tematické prace zametené
k soucasnému Zivotu (Clovek,
spole¢nost, Zivotni prostiedi, apod.)

Prufrezova témata, mezipifedmétové vztahy

osv kreativita
rozvoj schopnosti poznavani
komunikace
ENV lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Nekteré Casti realizovany v informatice
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5.8 Clovek a zdravi

58.1 Vychova ke zdravi

5.8.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

— vychazi z celostniho pojeti chapéni zdravi (télesné, dusevni a socialni zdravi)
— klade diiraz na osvojovani dovednosti, postoji a hodnot nezbytnych pro prakticky zivot

Vzdélavani je zaméreno na:

— formovani celozivotni odpovédnosti za zdravi a pozitivnich mezilidskych vztahti

— utvareni praktickych Zivotnich dovednosti podporujicich zdravi

— upevilovani hygienickych, stravovacich, pracovnich, zdravotnich navykt

— rozSifovani a prohlubovani poznatkli o ¢lovéku (vyvoj, zmény sebepoznani), roding, Skole,
vrstevnicich, mezilidskych vztazich, prevenci, bezpeci

— rozvoj dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet nemocem a tirazim, poskytnout prvni
pomoc, Celit ohrozeni

Cilem vzdélavani je osvojeni zdravého Zivotniho stylu.

Casové vymezeni predmétu:

—  bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, tematicky okruh Clovék
a jeho zdravi a je soucasti kazdodenniho Zivota $koly

— vyucuje se jako samostatny predmet

— 7.a8. rocnik — 1 hodina tydné

— vzhledem Kk tomu, Ze je nutné respektovat biologickou a psychologickou zralost zaku, jsou
jednotliva témata probirana cyklicky v kazdém ro¢niku

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:
Vyuka probiha podle charakteru u¢iva ve: tfid€, pocitacové ucebné, venku apod.

Dtiraz je kladen na promyslenou volbu didaktickych prostredkdl, zdiraznuje se aktivni vtazeni zaki

do procesu uceni, uplatinovani kritického mysleni a kooperativniho uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:
Kompetence K uéeni
— predkladame zaktim dostatek informacnich zdroji k problematice o zdravi
— vytvafime pro zaky pfilezitosti k vyhledavani, tfidéni, zpracovavani a hodnoceni informaci

souvisejici s podporou a ochranou zdravi a vedeme je K jejich vyuzivani v praxi
— vedeme zaky k celozivotni potfebé zodpovédné pecovat o zdravi
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Kompetence k feSeni problému

— predkladame zakim naméty k feSeni problémovych situaci a aktivizujeme je k uvazovani o
problému a moznych feSenich

— vedeme zaky k porovnavani nadzorti, medialnich tvrzeni a vlastnich zkuSenosti se zdravim

— podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky ke kultivovanému projevu (interpretace, prezentace)

— vytvafime podminky pro uplatiovani komunikaénich dovednosti pii kooperaci s vrstevniky,
dospélymi a poradenskymi centry

— rozvijime osvojeni specifickych dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi

Kompetence socialni a personalni

— prispivame k vytvareni hodnotnych mezilidskych vztahii a pfijemné atmosféry

— zadavame tkoly, pfi nichz Zaci mohou spolupracovat a kooperovat
— vedeme zaky k ohleduplnosti a pomoci druhym
— upeviujeme dodrzovani pravidel spolecenského chovani

Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky k porozuméni zodpovédnosti za své chovani, rozhodnuti

— ucime zaky respektovat odlisnosti druhych

— vytvafime modelové situace, pii kterych by si zaci ovétovali své dovednosti u¢inné pomoci
Kompetence pracovni

— vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

— zdokonalujeme ovladani zakladnich postupii prvni pomoci

— vytvafime pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich (z praktického Zivota)
— vedeme zaky k efektivité pti organizaci prace

— umoziyjeme zaklim hodnotit svou praci

Kompetence digitalni

— vedeme Zaky k identifikaci a feSeni problémt pomoci digitalnich technologii

— ucime je komunikovat bezpecné prostiednictvim online nastroji se zohlednénim ochrany
osobnich daji, chranit sebe a ostatni pfed moznymi hrozbami v digitalnim prostfedi

— vedeme je k vyhybani se zdravotnim rizikiim (t€lesnym i duSevnim) pii pouzivani digitalnich
technologii

Predmétem prolina vétSina prirezovych témat:

OSV: sebepoznavani, psychohygiena, mezilidské vztahy, feSeni problémi, rozhodovaci dovednosti,
komunikace, kreativita, spoluprace, kooperace, hodnoty, postoje, etika

VDO: demokratické vztahy ve Skole, angazovany piistup k druhym, odpovédné chovani

MKV: respektovani odlisnosti (kultury, rasy, nabozenstvi, narodnosti, etnik), tolerance, empatie,
solidarita, odstranovani diskriminace a predsudki

ENV: chapani vlivu zivotniho prostfedi na zdravi, globalni problémy lidstva v souvislosti

s problematikou zdravi
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5.8.1.2 Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 7.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Puberta (OSV)

umi vysvétlit fyziologické zmény v obdobi puberty a
S tim souvisejici zmény chovani

pojmenuje ¢asti pohlavnich organt

vysvétli uplatnéni pravidel osobni hygieny

Zmény v zivoté cloveka
- détstvi, puberta, dospivani
- télesné a  psychické
V dospivani
- intimni hygiena
- rozdily ve stavbé t€la muzii a zen
- zdravi reproduk¢ni soustavy
- sexualni orientace
- vztah ksobé
k druhym lidem
- utvafeni védomi vlastni identity

zmény

samému, vztah

Prvni pomoc

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

umi poskytnout nezbytnou prvni pomoc

zna signaly CO a telefonni ¢isla tisnového volani

Urazy
- vV domacnosti
- pfi sportu
- ve Skole
- dopravni nehody

Zasady prvni pomoci
- praktické dovednosti 1. pomoci

Ochrana ¢lovéka za mimof. udalosti
- zivelné pohromy

- terorismus

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a

ochrany zdravi

- bezpecné prostredi ve Skole

- ochrana zdravi pii rlznych
¢innostech

VyZiva a zdravi, civiliza¢ni choroby

(P¥, Tv, OSV, MEV)

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

chape mozné nebezpeci reklamy na nevhodny
zpusob stravovani a s tim souvisejici choroby
rozliSuje zdravé a nezdravé navyky

uplatituje pravidla zdravého Zivotniho stylu v dennim
rezimu

Vyziva a zdravi
- zasady zdravého stravovani
- vliv zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi
- poruchy pfijmu potravy
- denni rezim

Civiliza¢ni choroby

- zdravotni rizika, preventivni a
1ékatska péce
- obezita

- kardiovaskularni choroby

- choroby pohybového aparatu
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- choroby vychazejici ze Spatnych
pohybovych stereotypti
- pohybovy rezim

Podpora zdravi a jeji formy
- prevence
- podpora zdravého Zivotniho stylu
- celostni pojeti ¢loveka

Drogy — cigarety, alkohol (MDV)
umi vyjmenovat nebezpeci cigaret, alkoholu Legalni drogy
Z hlediska osobniho zdravi i vztahti mezi lidmi - cigarety
orientuje se v tom, co vSe zdravi ovliviiuje - alkohol

projevuje bezpecné zplsoby chovani

Rizikové chovani
- psychické onemocnéni
- nasili mifené proti sobé samému

- tézké zivotni situace a jejich
zvladani
Ochrana pi‘ed chorobami
uplatiiuje osobni hygienu Pienosné choroby
umi posoudit nebezpec¢nost chovani z hlediska - hepatitidy
pfenosu chorob - encefalitida a meningitida
Rizika ohrozujici zdravi (Tv, Pr)

dokaze posoudit hodnotu zdravi pro sebe a své blizké | Stres a jeho vztah ke zdravi
uplatituje dusevni hygienu v osobnim zivote - kompenzaéni, relaxacéni a
chape vyznam stfidani duSevnich a fyzickych regeneracni techniky k prekonavani
¢innosti z hlediska ochrany zdravi unavy, stresovych reakci a

vyjmenuje nejblizsi krizova centra
respektuje svobodu druhého

k posilovani dusevni odolnosti

Bezpecné chovani
- skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani
- sexualni kriminalita
- pomoc V ptipadé zneuziti

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

osv sebepoznani
MDV vliv reklamy
1. pomoc Pt
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Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vztahy mezi lidmi (OSV1, VDO

1, MKV1, OV1)

Rodina

vztahy v rodiné
vyznam rodiny
Svatky a tradice
Vztahy ve tfidé, parté
agresivita
vyznam pratelstvi

Prvni pomoc (OSV2

PP)

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

umi poskytnout nezbytnou prvni pomaoc

zna signaly CO a telefonni ¢isla tisnového volani

Zasady prvni pomoci
praktické dovednosti prvni pomoci

Auto-destruktivni zavislos

ti (MeV1)

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

chape vyznam vyuziti volného ¢asu k odpocinku a
ochrané psychického i fyzického zdravi

Patologické hracstvi

smysluplné vyuziti volného Casu
Prace s pocitatem

vyuziti pocitace

chape nutnost udrzovat etiku a moralni postoje nejen | -  sebevzdélavani
Vv piimém kontaktu mezi lidmi, ale i pfi vyuziti - nebezpeci zavislosti na PC
pocitacl - ,netiketa“
Drogy (OSV3, MeV2)

uvede rizika spojena s navykovymi latkami Tvrdé drogy
chape vliv rodiny, médii, vrstevnikt - marihuana
projevuje odpovédny vztah ke svému fyzickému i - opiaty
psychickému zdravi - halucinogeny

- stimulacni

Sexudlni vychova

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje, kultivované se chova k opacnému pohlavi
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili

chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Vyvoj ¢loveka

prenatalni

postnatalni

Antikoncepce

Sexualni orientace

deviace

odchylky

Sexualné prenosné choroby

nemoci pfenosné pohlavnim stykem
odpovédné chovani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

0oSv1 péce o vztahy

VDO1 klima ve tfidé, v rodiné

MKV1 tolerance, respekt

oVl realizovani ve Vychové k obCanstvi (6. rocnik)

OSsVv2 sebepozndni, rozhodovaci dovednosti, poznavani lidi, komunikace
MeV1 vliv reklamy

OSVv3 sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy, hodnoty, postoje
MeV2 vliv médii ve spolecnosti
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5.8.2 Télesna vychova

5.8.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:
Pfedmét télesna vychova je realizovan v 1. — 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich

hodin. O zatazeni do ro¢nikl rozhoduje feditel skoly.

Vzdélavaci obsah je rozdelen na 3 tematické okruhy:

— Cinnosti ovlivitujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,

koordinace pohybu, hygiena pti TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

— Cinnosti ovliviigjici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky,
rytmické a kondi¢ni formy cviCeni pro déti, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a

pobyt v ptirodé, plavani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti

— Cinnosti podporujici pohybové uéeni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a

chovani, pravidla pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
Organizace

Z4ci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢n€, na hiisti, na stadionu, ve volné
pfirod€ nebo v plaveckém bazénu. V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji
v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovéani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni — relaxaci. Zaci
cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuziva riizné metody a formy prace.

Spolu s détmi pouziva veSkeré dostupné nacini a naradi.

Ve vyjimecnych a odiivodnénych ptipadech je mozné zakladni plaveckou vyuku do¢asné presunout

do jiného ro¢niku, pfip. nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit v ramci povinné skolni dochazky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k osvojeni si zakladniho t€locvi¢ného nazvoslovi

— m¢éfime zakladni pohybové vykony

— umoznujeme zaklim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky
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Kompetence k feSeni problému
— uplatiujeme zasady bezpeéného chovani ve sportovnim prostiedi
— feSime problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim
Kompetence komunikativni
— vedeme zaky ke spolupraci pti jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
— ucime je reagovat na zakladni povely a pokyny
Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky k jednani v duchu fair-play — dodrzujeme pravidla, ozna¢ime piestupky
— respektujeme opacné pohlavi
— zvladame pohybové ¢innosti ve skupiné
Kompetence ob¢anska
— podilime se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevujeme piiméfenou
samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti
— ucime je byt ohleduplni a taktni
Kompetence pracovni
— vedeme zéky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
V bézném zivoté
— ucime je uzivat jednotlivé t€locvicné naradi a nacini
Kompetence digitalni
— podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu: uplatiiuje kondicné zamétené

¢innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti, sleduje
zmeény 1 s vyuzitim digitalnich technologii

Priifezova témata:
— Vtomto predmétu jsou realizovana: MKV, OSV

— télesna vychova se dale rozviji ve $kolni druziné
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5.8.2.2 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- zvlada zékladni ptfipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

Ptiprava ke sportovnimu vykonu -—
ptiprava organismu, zdravotné zamétené
¢innosti

- dbd na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech
- dba na spravné dychani
- zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

Cviceni béhem dne, rytmické cviceni
Cviceni pro déti — jednoduché tanecky
Zaklady estetického pohybu

- uziva zékladni télocvi¢né pojmy

- zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

- zna areaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Télocviéné pojmy — komunikace v TV

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pii sportovani v télocvicné, na hiisti,
Vv ptirod¢

- pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Bezpecnost pii sportovani

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti, snazi se o zlepseni

- zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc¢

- je schopen soutézit v druzstvu

- je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe i
druzstvo

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvorivost

- zna techniku hodu kriketovym mic¢kem

- ovlada nizky start

- nacvici skok do dalky

- seznami se s taktikou b&hu na del$i vzdalenosti a
S principem Stafetového béhu

Zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mi¢em

- zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkach apod.
- jednoducha cviceni na zebfinach

- umi skakat pies Svihadlo

- dokaze podbihat dlouhé lano

- provadi cviceni na lavickach

Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi,
snacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prupravna cvic¢eni a upoly

- adaptace na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Zaklady plaveckého vycviku

- projevuje pfiméfenou radost z pohybové ¢innosti
- zna vyznam sportovani pro zdravi
- jedna v duchu fair-play

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play
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Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Té€lesna vychova
Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

- zvlada zékladni pfipravu organismu pied pohybovou aktivitou
- zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

Ptiprava ke sportovnim vykonu
- ptiprava organismu,
zdravotné zamétené Cinnosti

- zné a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacéini

- zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

- rozumi poveliim potadovych cvifeni a sprdvné na né reaguje

Télocvicné pojmy -
komunikace v TV

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani v télocvi¢né, na
htisti, v pfirod¢, ve vode

- adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

- jedna v duchu fair-play

Bezpecnost pii sportovani

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

- zvlada osvojované pohybové dovednosti v souladu
s individualnimi piedpoklady

- umi pfihravku jednoruc a obourugé, driblink

- rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

- nacvicuje stielbu na kos

- nacvicuje pfehazovanou, zna pravidla

- je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo

Zaklady sportovnich her -
micové hry a pohybové hry,
pohybova tvotivost

- zna techniku hodu kriketovym mickem

- zna princip Stafetového béhu

- ubchne 300 m

- zna taktiku pfi béhu — K meté, sprintu, vytrvalostniho b&hu, pii
b&hu terénem s prekdzkami

- umi skakat do dalky

- nacvici spravnou techniku skoku z mista

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti
a koordinace pohybu

- adaptace se na vodni prostedi, dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zaklady plaveckého vycviku

- umi Splhat na ty¢i

- zvladne cviceni na zinénce

- provadi pfitahovani do vyse ¢ela na hrazd¢
- umi spravnou techniku odrazu z mistku

- provadi cviceni na §védské bedné

Zaklady gymnastiky — cviceni
na nafadi a s nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly

- projevuje priméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové dovednosti

- dokaze objektivné zhodnotit svlij vykon i vykony spoluzakd,
porovnat je s pfedchozimi vysledky

- projevuje pfiméfenou samostatnost pii realizaci pohybovych
¢innosti a vuli pro jejich zlepSeni

- zatrazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni

- orientuje se v informacich o sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté

Vztah ke sportu — zasady
jednani a chovani, fair-play
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5.8.2.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:

Piedmét télesna vychova je realizovan v 6. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v oboru télesna vychova sméruje k:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze puisobené pobytem ve Skole

— rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

— poznavani zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnoty

— rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a k osvojovani dovednosti

jim pfedchazet nebo je fesit

Organiza¢ni vymezeni pir‘edmétu:

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét. Vyuka probiha v télocviéné a na
stadionu. V osmém ro¢niku se zaci ucastni lyzaiského vycviku. Formy a metody prace se uzivaji podle

charakteru uc¢iva a cili vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni
— hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
— stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu se vzdéldvacim programem
— dodavame zakiim sebedtvéru
— sledujeme pokrok vSech zaki
Kompetence k FeSeni problému
— s chybou zéka pracujeme jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému chovani
— vedeme zaky ke spravnym zplisoblim feseni problémil
Kompetence komunikativni
— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

— podle potieby zaklim v ¢innostech pomahame
— zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
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Kompetence sociidlni a personalni
— umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch
— zadavame tkoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
— podle potteby zaktim v ¢innostech pomahame
— pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupu

Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
— umoznujeme zaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence pracovni
— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
— vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti
Kompetence digitalni
— vedeme zaky kvyuzivani digitalnich technologii, které umoziuji zaznamenavat télesné
parametry, méefit a porovnavat dosazené vykony, sledovat a planovat denni pohybovy rezim
— podle zvolené pohybové Cinnosti a individualnich potfeb Zaka doporu¢ime vybér vhodného
digitalniho prostfedku ¢i technologie
Prufezova témata:

VDO: angazovany pristup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédného chovani

OSV: obecné metody feSeni problému, zvlddani rozhodovacich situaci, schopnosti poznavani,

sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
MKYV: schopnost zapojovat se do diskuse, lidské vztahy, ...
ENV: vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

MDV: interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality, prace v realiza¢nim tymu
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5.8.2.4 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — d
Roc¢nik: 6. - 7.

- pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond
- zvlada jednoduché tane¢ni kroky, pouziva spravnou
techniku

Ocekavany vystup Ucivo
- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi - béh vytrvalostni na 800 m
narocnéji techniky - ptespolni béh
-  béhna 60 m
- beh pies nizké prekazky
- skok vysoky
- hod kriketovym mickem
- zvlada prvky akrobacie, cvi¢ebni prvky na hrazdg, Gymnastika
kruzich - akrobacie: kotoul vpfed, vzad,
- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci kotoul letmo

- premet stranou, stoj na lopatkach

- preskoky: skoky odrazem
Z trampolinky

- roznozka ptes kozu

- hrazda: naskok do vzporu, seskok,
sesin

- kruhy: prekot vzad, vpted

- kladina: chtize, naskoky, seskoky,
rovnovaha

- $plh: s pfirazem — ty¢, lano

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Upoly — stichové postoje, pady stranou,
vzad, ptetahy, pretlaky

- uplatnuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech, dokéze tidit sportovni utkani svych
vrstevniki

Sportovni hry — vybijena, basketbal,
prehazovana, ringo, florbal

- uplatnuje vhodné a bezpe¢né chovani i v neznamém
prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz), zvlada rychly a
bezpeény pohyb na bruslich v§emi sméry

Brusleni — jizda vpted, vzad
Lyzovani — zaklady bézeckého vycviku

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

provozu
Prifezova témata, mezipredmétové vztahy
osv rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, mezilidské vztahy
VDO zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pfistup k druhym — projevovat se
V jednani i v feSeni problémi samostatné a odpoveédné
EGS Evropa a své€t nas zajima
MKV lidské vztahy, kulturni diference
ENV vztah Cloveka k prostiedi
MDV interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu
7. D, Pt

Poznamky

Stadion, terén, t€locvicna, hiiste, ptirodni ledové plocha
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyudovaci predmét: Télesna vychova —ch
Roc¢nik: 6. - 7.
Ocekavany vystup U¢ivo
- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vali Atletika
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi - béh vytrvalostni na 800 m
naro¢né&jsi techniky - ptespolni beh
-  béhna 60 m
- béh pres nizké prekazky
- skok vysoky
- hod kriketovym mickem
- zvlada prvky akrobacie, cvi¢ebni prvky na hrazdg, Gymnastika
kruzich - akrobacie: kotoul vpred, wvzad,
- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci kotoul letmo

- pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond
- zvlada jednoduché tane¢ni kroky, pouziva spravnou
techniku

- premet stranou, stoj na lopatkach

- preskoky: roznozka

- hrazda: naskok do vzporu, seskok,
sesin, vymyk

- kruhy: komihani ve svisu, piekot
vzad, vpred

- Splh: s pfirazem — ty¢, lano

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Upoly — stiehové postoje, pady stranou,
vzad, ptetahy, pretlaky

- uplatnuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech, dokéze tidit sportovni utkdni svych
vrstevniki

- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly

Sportovni hry - kopana, vybijena,
basketbal, piehazovanid, badminton,
volejbal, florbal, stolni tenis

- uplatnuje vhodné a bezpe¢né chovani i v neznamém
prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz), zvlada rychly a
bezpeény pohyb na bruslich v§emi sméry, osvojené
dovednosti umi uplatnit i pfi hie LH

Brusleni — jizda vpfed, vzad,
preslapovani, LH hra
LyzZovani — zaklady bézeckého vycviku

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- uplatnuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

provozu
Prifezova témata, mezipredmétové vztahy
osv rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznéni a sebepojeti, poznavani lidi, mezilidské vztahy
VDO zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany piistup k druhym — projevovat se
V jednani i v feSeni problémi samostatn€ a odpoveédné
EGS Evropa a svét nas zajima
MKV lidské vztahy, kulturni diference
ENV vztah Cloveka k prostiedi
MDV interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu
7, D, Pt

Poznamky

Stadion, terén, t€locvi¢na, hiisté, ptirodni ledova plocha
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Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyudovaci predmét: Télesna vychova —d
Ro¢nik: 8. - 9.

N 24

Ocekavany vystup U¢ivo
- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vali Atletika
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi - prespolni b¢h

- beh pies nizké prekazky

- skok vysoky — zlepSovani techniky
flopu

- hod kriketovym mickem

- vrh kouli — zlepSovani techniky

- zvlada prvky akrobacie, cvi¢ebni prvky na hrazde¢,
kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond

- zvlada jednoduché tane¢ni kroky, pouziva spravnou
techniku

Gymnastika
- akrobacie: kotouly, piemet stranou,
stoj na rukou
- hrazda: vymyk
- kruhy: prekot vzad, vpted
- $plh

Rytmické a kondi¢ni gymnastika
Upoly — stiehové postoje, pady stranou,
vzad

- uplatnuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevniki

Sportovni hry — hazen4, ringo (frisbee),
basketbal, florbal, volejbal, soft tenis,
badminton, stolni tenis

- uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v neznamém
prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz), zvlada rychly a
bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry, osvojené
dovednosti umi uplatnit i pii hie LH

Brusleni — jednoduchy skok, LH hra
Lyzovani — zaklady bézeckého a
sjezdového lyZovani

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- samostatng se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi
svaly

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu

- ptedvida mozna nebezpeci Grazu a ptizptisobi jim
svou ¢innost

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

osv rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, mezilidské vztahy

VDO zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany piistup k druhym — projevovat se
V jednani i v feSeni problémi samostatn€ a odpoveédné

EGS Evropa a svét nas zajima

MKV lidské vztahy, kulturni diference

ENV vztah Cloveka k prostiedi

MDV interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace V realiza¢nim tymu

Z,D,Pf—TF,F, M

Poznamky

Stadion LA, terén, télocvi¢na, htisté, piiroda, §kolni vylety, stadion LH, ptirodni ledova plocha

188




ZS Dolni Benesov

Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyudovaci predmét: Télesna vychova —ch
Ro¢nik: 8. - 9.

N 24

Ocekavany vystup U¢ivo
- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vali Atletika
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi - prespolni b¢h

- béh vytrvalostni na 800 m

- béh pres nizké prekazky

- béh 60 m

- skok vysoky — zlepSovani techniky
flopu

- hod kriketovym mickem

- vrh kouli — zlepSovani techniky

- zvlada prvky akrobacie, cvi¢ebni prvky na hrazdg,
kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatni sviyj fyzicky fond

- zvlada jednoduché tanecni kroky

Gymnastika
- akrobacie: pfemet stranou, stoj na
rukou, rovnovazné polohy

Vv postojich, skoky na a z mista

- preskoky: roznozka, skrcka

- hrazda: vymyk

- kruhy: houpani s obraty u ptedhupu
a zahupu, u zahupu seskok

- kladina: jednoduché sestavy

- Splh: 4,5 m s pfirazem a obménami
—ty¢, lano

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika —
aerobni cviceni s hudbou

Upoly — stichové postoje, pady stranou,
vzad, tipolové sporty

- zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich v§emi
sméry, osvojené dovednosti umi uplatnit i pti hie LH

Brusleni — jednoduchy skok, LH hra
Lyzovani - zédklady bézeckého a
sjezdového lyZzovani

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- samostatn¢ se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonci ji ve shod€ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

- uplatnuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu

- predvida mozna nebezpeci tirazu a ptizpiisobi jim
svou ¢innost

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci

Hygiena a bezpe¢nost pfi pohybovych
¢innostech

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

osv rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, mezilidské vztahy

VDO zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pfistup k druhym — projevovat se
V jednani i v feSeni problémi samostatné a odpovédné

EGS Evropa a své€t nas zajima

MKV lidské vztahy, kulturni diference

ENV vztah Cloveka k prostiedi

MDV interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizaCnim tymu

7.D, P, F, M, Hv

Poznamky

Stadion LA, terén, t€locvicna, hiisté, priroda, Skolni vylety, stadion LH, ptirodni ledova plocha
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5.9 Clovék a svét prace
591 Pracovni vychova

5.9.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:
Ptedmét pracovni vychova se realizuje v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Pti pracovni vychove neni v tomto obdobi vhodné dé€lit zaky na dévcata a chlapce. Vhodné je praci
individualizovat nebo pracovat ve skupinkach, a pfitom dbat disledné na bezpe¢nost zaku. Pracovni
vychova je vyuCovacim predmeétem s uzkymi vazbami na ostatni predméty. Pii vyuce jsou upfesiovany
piedstavy zakd o vécech a jevech, o kterych hovoii pti vyuovani ceskému jazyku, matematice a prvouce.
U¢i se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady
technického mysleni. Vyucovaci pfedmét pracovni vychova by m¢l byt v pribéhu celého vzdélavaciho

obdobi volné meziptedmétoveé vyuzivan.

Vyuka pracovni vychovy:
— komplexnim zptisobem prispiva k rozvoji zaku
— rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky
— uci zéky spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu
— udi zakladim technologické kazn€, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostredi
— podporuje rozmanitosti a odlisnosti, sméfuje k rozvoji individualnich schopnosti déti a
pozitivniho vztahu k praci
Organiza¢ni vymezeni predmétu:
Vyuka probiha vétsinou ve tfide a ve cvicné kuchyni.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

— samostatnd prace
— skupinova prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k organizaci vlastni prace, k vybéru nejvhodnéjsi metody a zptuisobu prace
— ucdime zaky efektivné vyuzivat ziskané informace v procesu uceni a praktickém zivoté
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Kompetence k feSeni problému
— nabizime zaktim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti i
vyuziti praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyteSeni
Kompetence komunikativni

— vytvafime dostatecny prostor pro kvalitni spolupraci v tymu

Kompetence socialni a personalni

— dasledné¢ vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, ohleduplnosti,
spoluprace a vzéjemné pomoci

Kompetence obéanské

— ptipominame a ocefiujeme nase kulturni tradice

— péstujeme u zakl pozitivni postoj k uméleckym diltim, kultute, tvotfivosti
— vedeme zaky k ochrané a zlepSovani kvality zivotniho prostiedi

— klademe daraz na péci o zdravi své i ostatnich

Kompetence pracovni
— podnécujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti k dalSimu rozvoji
— klademe diiraz na dodrzovani vymezenych pravidel
— ucime zaky bezpecné pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
— pfistupujeme k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢nosti a hospodérnosti
— vedeme zaky k tomu, aby dodrZovali zasady hygieny a bezpecnosti prace
— ucime zaky, jak poskytnout prvni pomoc pfi urazu
Kompetence digitalni
— seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavoda pti tvorbe vlastnich vyrobkt
— Vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi, péce o
rostliny, prace s drobnym materiadlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
— motivujeme zaky K zaznamenavani vysledki pozorovani piirody a péstitelskych pokust
s vyuzitim digitalnich technologii
Prifezova témata:
VDO: dodrzovani zasad hygieny a bezpe¢nosti prace
ENV: zakladni podminky Zivota, vztah k ZP
MKYV: lidské vztahy, etnicky ptivod

EGS: Evropa a svét nds zajima
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5.9.1.2 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Roc¢nik: 1.
Ocekavany vystup Ucivo
- umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystiihovat, Prace s drobnym materiadlem
prekladat a skladat papir - papir

- umi vytvéfet jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranzovat, tfidit pti sbéru ptirodni Prace s drobnym materidlem

material - ptirodniny
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy
- umi stifhat textil a nalepit textilii Prace s drobnym materialem
- textil

- dovede sestavovat stavebnicové prvky, umi montovat | Konstrukéni ¢innost
a demontovat stavebnici

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd, Péstitelské cinnosti
zalévani

- zna zaklady spravného stolovani a spolecenského Ptiprava pokrmu
chovani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

VDO

ENV

Poznamky

Kolaz, kolektivni prace, prace ve skupinkich
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Roc¢nik: 2.

Ocekavany vystup

Ucivo

- zna zakladni manualni dovednosti

- umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystiihovat,
prekladat a skladat papir

- umi vytvéiet jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s drobnym materidlem
- papir, karton

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tfidit pfi sbéru piirodni material
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny

- umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

- naudi se zadni steh

- umi pfisit knofliky

- umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

Prace s drobnym materidlem
- textil

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
- umi montovat a demontovat stavebnici

Konstrukéni ¢innost

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd,
zalévani, kypteni

- umi zasit semena

- pecuje o nenaro¢né rostliny

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky

Péstitelské ¢innosti

- chové se vhodné pfi stolovani
- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Ptiprava pokrmu

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

VDO obcanska spole¢nost a Skola

ENV zékladni podminky zivota

Poznamky

Nacvik zadniho stehu na ¢tvrtce, textilni kolaz
Zaseti velikono¢niho oseni

Véanoc¢ni posezeni

Skupinova prace
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Ro¢nik: 3.

Ocekavany vystup

Ucivo

Vlastnosti materiald, funkce a vyuziti

pracovnich pomicek a nastroji
Vyuziti tradic a lidovych zvykt

- umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stiihat,
vysttihovat, piekladat a skladat papir

- umi vytvéafet jednoduché prostorové tvary z papiru

Prace s drobnym materiadlem
- papir, karton

tfidit pti sbéru piirodni material

Z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialu

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a

- pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy,
jednoduchymi postupy vytvaii riizné predmety

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny

Jednoduché pracovni postupy

- naudi se zadni steh
- umi pfisit knofliky

- umi navléknout jehlu, udé€lat uzel, stiihat textil

- umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy vyrobek

Prace s drobnym materidlem
- textil

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
- umi montovat a demontovat stavebnici

Konstrukéni Cinnost
- préace se stavebnicemi

- umi zasit semena

obdobich, popisuje a zhodnoti vysledky

- provadi pozorovani pfirody v riznych ro¢nich

Péstitelskeé cinnosti
- péstovani ze semen v mistnosti

- chovéa se vhodné pfi stolovani
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢)
- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Ptiprava pokrmt
- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér a ndkup potravin
- jednoducha uprava stolu
- pravidla sprdvného stolovani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

MKV lidské vztahy, etnicky ptivod
ENV vztah &lovéka k ZP

EGS Evropa a svét nas zajima
Vv, Prv

Poznamky

Nacvik zadniho stehu na Ctvrtce
Textilni kolaz

Kolektivni prace

Zaseti velikono¢niho oseni
Prace ve skupinach
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Roc¢nik: 4.

Ocekavany vystup

Ucivo

- dovede vyfezavat, dérovat, polepovat prostorové
konstrukce

- voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k materidlu

Prace s drobnym materidlem

papir, karton, pfirodniny
vlastnosti materialu

- seznami se se zéklady aranzovani

- seznami se pii ¢innosti s riznym materialem S prvky
lidovych tradic

- udrzuje potédek na pracovnim misté

funkce a wvyuziti pracovnich
pomicek a nastrojii

jednoduché pracovni postupy
vyuziti tradic a lidovych zvyki

- zvladne rizné druhy stehu — ptedni, zadni

- udrzuje potadek na svém pracovnim mist¢, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pii Uraze

Prace s drobnym materidlem

textil

- montuje a demontuje stavebnici

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, nacrtu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi tiraze

Konstrukéni ¢innost

prace se stavebnicemi (ploSnymi,
konstruk¢énimi, prostorovymi)
prace s navodem

- zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

- umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a naradi

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny provadi pozorovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi tiraze

Péstitelské ¢innosti

pestovani rostlin ze semen Vv
mistnosti

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- seznami se s piipravou jednoduchych pokrmi
studené kuchyné

- zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost prace

- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch

Ptiprava pokrmt

zakladni vybaveni kuchyné
vybér a nakup potravin
jednoducha tprava stolu
pravidla spravného stolovani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

MKV lidské vztahy, etnicky ptivod
ENV vztah Cloveka k prostiedi
Vv, Pt

Poznamky

Kolektivni prace
Prace s kovem, tvarovani kovovych folii a dratt
Ryti, vyhlazovani

195



ZS Dolni Benesov

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Ro¢nik: 5.

Ocekavany vystup

Ucivo

- Vytvafi pfiméfenymi postupy rizné vyrobky
z daného materialu

- dovede vyfezavat, dérovat, polepovat

- vytvafi prostorové konstrukce

- vyuziva pfi praci vlastni fantazii

- seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti
samorostl

- seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

Prace s drobnym materidlem

- vlastnosti materidlu

- funkce a wvyuziti pracovnich
pomtcek a nastroji

- jednoduché pracovni postupy

- vyuziti tradic a lidovych zvykt

- prace s papirem a kartonem

- prace s piirodninami

- zvladne rtizné druhy stehu — ptedni, zadni

- seznami se s tkanim

- zné rozdil mezi osnovou a utkem

- udrzuje potradek na pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
- poskytne prvni pomoc pii Uraze

Prace s drobnym materidlem
- textil

- montuje a demontuje stavebnici

- dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky

- umi pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy nebo
jednoduchého schématu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi tiraze

Konstrukéni ¢innost
- prace se stavebnici (ploSnymi,
konstruk¢énimi, prostorovymi)
- préce s ndivodem
- préace s predlohou a s jednoduchym
nacrtem

- zna zéklady péce o pokojové rostliny

- znarozdil mezi setim a sazenim

- zna mnozeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

- seznami se s jedovatymi rostlinami, alergiemi

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- samostatn¢ vede péstitelské pokusy a pozorovani

- umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtucky, nastroje, naradi

- dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi liraze

Péstitelskeé ¢innosti

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen Vv
mistnosti

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace

Ptiprava pokrmu
- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér a nakup potravin
- jednoducha uprava stolu
- pravidla sprdvného stolovani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

MKV lidské vztahy, etnicky ptivod
ENV vztah Cloveka k prostiedi
EGS Evropa a sv¢t nas zajima

Poznamky

Kolektivni préace
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5.9.1.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci obor ¢lovek a svét prace je u nds vyucovan od prvniho do osmého ro¢niku. Na niz§im
stupni obsahuje vSechny Ctyfi povinné tematické okruhy — Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace a Ptiprava pokrmt. Na vySS$im stupni stavime na poznatcich a u€ivu nizsiho
stupné a snazime se je rozvijet v téchto vybranych tematickych okruzich:

— Préce s technickymi materialy
— Pé&stitelské prace a chovatelstvi
—  Svét prace
Vyuka probihd ve Skolnich dilndch, na Skolnim pozemku, v ucebné péstitelskych praci i

vV kmenovych tfidach a predmét jako celek nese nazev Pracovni vychova.

Pti vyuce klademe dlraz na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani
spolecenského chovani, komunikaci a spolupréci. Pfedmét smétuje k tomu, aby si zaci osvojili dovednosti
dilezité pro jejich dalsi zivot.

Povinny celek Svét prace je realizovan v 9. ro¢niku v ramci volitelného pfedmétu Vychovy k volbé

povolani. Ptipraveé pokrmii se zaci vénuji v 7. roéniku ve volitelném predmétu Domacnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k osvojovani prace podle navodu

— vedeme zaky k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy a pii pfipraveé pokrmit

— predkladame dostate¢né mnozstvi piikladt pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych
zafizeni

— ucime zaky poznavat vyhody pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich ¢innostech

— ucime zaky poznavat vlastnosti materiall a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k FeSeni problému

— ucime zaky uvédomovat si potfebu praktického ovéfovani feseni problému

— u¢ime zaky hledat aplikace feSeni pii obdobnych zadanich a hledani novych zptisobt vyuziti
dovednosti pti praci s technickymi materialy a pfipravé pokrmu

— vedeme zaky k predkladani dostatecného mnozstvi prikladii nutnosti byt schopen prakticky
pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

— vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani o vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni

— vedeme k G¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy
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— seznamujeme zaky s piesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy a pii
pripravé pokrmu
— predkladame dostatek podnéth a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
— snazime se o pfifazovani riznych roli v pracovni skupin€ a jejich prozivani zaky
—  vitépujeme zakim zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence ob¢anské

— otevirame prostor pro pochopeni riznych CcCinnosti clovéka na zivotni prostfedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
— umoziujeme zaklim tvorivy ptistup k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni

— vedeme k uvédomélému, spravnému a bezpeénému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a
materiald

— nabadame ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

— predkladame srovnani hospodarnosti riiznych postupi, které vedou k témuz cili

— vyhleddvame mozna rizika pfi riznych ¢innostech a hledame cestu k jejich minimalizaci

— seznamujeme s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zaméri az po jejich realizaci

— vytvafime prostor pro pifijimani promyslenych rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesni
orientaci

Kompetence digitalni

— ptipravujeme Zaky k efektivnimu vyuZzivani digitalnich technologii ve vazb¢ na pracovni ¢innosti,
svét prace a budouci povolani

— vedeme zéky k osobnostnimu rlstu v oblasti pracovnich ¢innosti pfi vyuzivani modernich
digitalnich zdroju

— ucime zaky efektivni komunikaci v tymu za pomoci digitalnich zdroji uceni

— vedeme zaky k praktickému vyuziti digitalnich technologii pfi tvorbé vlastnich ¢i skupinovych
(tymovych) projektovych aktivit

— vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

— chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a respektuje rizika jejich pouzivani

Prurezova témata:

OSV: sebepoznani a sebepojeti: mij vztah k sobé samému, mé vztahy k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia
kreativita: cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity
kooperace a kompetice: rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace
skupiny)
komunikace: dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, komunikace v rtiznych situacich,
oteviena a pozitivni komunikace

ENV: lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi: doprava a zivotni prostiedi
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5.9.1.4 Vzdélavaci obsah vyucfovaciho predmétu — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Roc¢nik: 6. a 8.

Ocekavany vystup

Ucivo

precte koty

rozumi métitku

rozumi technickému vykresu

zhotovi jednoduchy technicky vykres

Zaklady technické dokumentace
Nécvik kresleni jednoduchych nacrtii a
schémat

rozezna zékladni typy materialt

umi pracovat dle technického vykresu
aplikuje zékladni prace s materialy

zak rozezna tvrda a mekka dieva

zna zékladni typy plastickych hmot a kovl

Vlastnosti materiali, zakladni postupy
opracovani danych materialG: méteni a
orysovani

Obrabéni dieva, Cepovani, lepeni, natér
dreva, dfevni materialy

Zpracovani plasti

Prace s kovy — ohybani, fezani, zavity

umi si vybrat vhodny typ materialu, spravné a
dostupné naradi a nastroje

Upinani pii fezani dieva
Rasplovani a pilovani

zna nafadi a nastroje pro efektivni praci s danym Vrtani

materidlem Spojovani hiebiky
Ohybani dratu
Povrchova tprava
Plasty

spravng urci pracovni postup dle Casové dotace
dokaze propojit svou predstavu o vyrobku
s technickou dokumentaci

Organizace prace, Casové rozvrzeni a
naslednost pracovniho postupu

dodrzuje domluvena pravidla pfi praci
dba na bezpecnost svou i svych spoluzakii

Prvni pomoc pti urazech, bezpecnostni
predpisy a postupy

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

Osvi rozvoj schopnosti poznavani: cvi¢eni smyslového vnimani, cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV5 kreativita: cviCeni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity

OSsV9 kooperace

M, Vz

0OSsvVv3 seberegulace a sebeorganizace

OsVv4 psychohygiena, rodinna vychova, prirodopis

OSVvs8 komunikace: verbalni a neverbalni komunikace, spravné drzeni téla, dialog, omluva,
reakce na zménu postupu

OSV6 poznavani lidi: vzajemné poznavani ve skuping, prace s chybou
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Roc¢nik: 7.

Ocekavany vystup

Ucivo

- zné zakladni podminky pro péstovani, vyzivu rostlin
- je informovan o ochrang rostlin a pidy
- umi péstovat, oSetfovat pokojové kvétiny

Zakladni podminky pro péstovani — ptida
a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

Okrasné rostliny

Zelenina — osivo, sadby, péstovani
vybranych druhti

Lécivé rostliny, kotfeni

Ovocné rostliny — druhy a zplsoby
péstovani

- umi zvolit vhodné pracovni naradi
- dodrzuje poradek pti uskladnéni naradi
- udrzuje naradi v poradku

Naradi a pracovni nac¢ini

- uveédomuje si nebezpeci trazu a dodrzovanim kazné
predchazi nebezpecnym situacim

Bezpecnostni predpisy

zapamatovani, Prirodopis

- dba zésad hygieny
- Chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu
Priurezova témata, mezipredmétové vztahy
Oosvi rozvoj schopnosti poznavani: cviCeni smyslového vnimani, cviceni dovednosti

OSV5 kreativita: cviCeni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity, Vytvarnd vychova

OSV9 kooperace

OSV3 seberegulace a sebeorganizace

OSV4 psychohygiena
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510  Volitelné predméty

5.10.1 Digitalni gramotnost

5.10.1.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu:

Ptfedmét je realizovan v 6. ro¢niku jako volitelny pfedmét a to 1 hodina za 14 dnid. Vyuka probiha

V pocitacovych ucebnach. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu digitalni gramotnost sméruje k:

ziskani zakladnich dovednosti pii ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich

technologii

— schopnosti orientovat se ve svéte informaci, pracovat s nimi a vyuzivat je pti dal§im vzdélavani i
v praktickém Zivoté

—  vyuzivani riznych vyukovych programi pro vzdélavani a k provérovani védomosti

— realizace metody ,,uCeni kdekoliv a kdykoliv* prostfednictvim internetu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci a k jejich interpretaci na zaklad¢ pochopeni jejich
obsahu a vyznamu

— umoznujeme zakiim naucit se ovladat zakladni funkce nékterych programt, ziskané poznatky pak
aplikovat pfi feSeni praktickych problému v riiznych ptedmétech

— podnécujeme zaky k hledani spolehlivych aktualnich informaci z vét§iho mnozstvi zdroji

Kompetence k feSeni problému
— vedeme zaky k zobectiovani ziskanych poznatkt a k jejich aplikaci v riznych oblastech Zivota
— podnécujeme zaky k ovéfovani vérohodnosti informaci a informacnich zdroji vedeme zaky

Kk posuzovani, vyhodnocovani a zpracovani informaci, k vyhledavani a pouzivani vhodnych cest
na internetu

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky kdialogu, K tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani
souvislosti mezi jevy
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— umoziujeme zakim reagovat odpovidajicim zplsobem, vyuzivat k tomu informacéni a
komunikacni prostiedky (mail, chat, diskuse) ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vymene
informaci

— realizujeme szaky prezentace, které komentuji a ptredevS§im obhajuji (pfesné zpisoby
vyjadfovani)

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky k spolupraci v pracovni skuping, k vyjednavani a hledani kompromisniho feseni

— zadavame jednoduché pracovni tkoly, kdy zaci tfidi a zpracovavaji informace za pomoci vhodné
vybraného programu, fesi, promysli nejvhodnéjsi pracovni postupy z hlediska ocekavaného
vysledku a voli odpovidajici technologie

Kompetence obéanské

— vedeme zaky k ohleduplnosti a k dodrzovani informacni etiky

— ucime zaky rozhodovat se podle dané situace, respektovat presvédceni druhych lidi a uc¢ime je
zodpovédnosti

Kompetence pracovni

— seznamujeme zaky se zasadami bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, zasady hygieny prace,
zasady zdravého pracovniho prostiedi

— vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti

— umoznujeme zakim vyuZzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech
V z4jmu vlastniho rozvoje a piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

— rozvijime schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace
a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
aucelu

— ucime zaky vytvafet a upravovat digitalni obsah v rliznych formatech a s vyuzitim rtznych
digitalnich prostredkil

— podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni a zefektivnéni prace

— vedeme zaky k respektovani pravidel bezpe¢ného a zdravi neohrozujiciho chovani pi#i praci
s digitalnimi technologiemi, dodrZzovani pravidel etického chovani v digitalnim svéte

Prurezova témata:

MV kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizaénim tymu —
redakce $kolniho Casopisu

OSV: rozvoj schopnosti poznavani, komunikace

EGS: Evropa a svét nas zajima — nasi sousedé v Evropé, zvyky a tradice narodt

MKYV: multikulturalita
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5.10.1.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Digitalni gramotnost

Ro¢nik: 6.
Ocekavany vystup U¢ivo
Internet a jeho sluzby (MV7, EGS1, MKV4)

- vyhledavani informaci na internetu a jejich tfidéni, Internet a jeho sluzby

porovnavani Vyhledavani informaci
- uZziva ruzné zpisoby vyhleddvani Internetové prohlizece
- respektuje zasady intelektudlniho vlastnictvi a Autorska prava

autorského prava; uvadi prameny informaci Informacni etika
- ovetuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju | Copyright
- dokaze napsat, precist a smazat email/zpravu Elektronické posta

Textovy editor

- umi napsat a upravit text Psani a oprava textu
- vytiskne hotovy dokument Stranka a jeji vlastnosti (orientace
- umi ulozit dokument pro pozdé¢jsi potiebu stranky, okraje, ...)
- otevre existujici dokument a upravi jej Pismo — typ, velikost, barva,...
- umi vlozit a umistit do textu obrazek Formétovani odstavct

- spoji v textovém editoru test, graf, obrazek, tabulku | Kopirovani a pfesun ¢asti textu

- uplatni zékladni esteticka a typograficka pravidla pro | Seznamy a odrazky; Horni a dolni index,
praci s textem a obrazkem specialni znaky a symboly

Ulozeni a otevieni dokumentu

Vlozeni obrazku

Vytvéfeni tabulek
Typograficka pravidla
Tabulkovy editor

- vytvoii tabulku v tabulkovém editoru Burika, adresa bunky

- provadi jednoduché matematicko-statistické vypocCty | Formatovani bunky

- pouziva formatovaci nastroje pro upravu tabulek Tabulka
Relativni a absolutni odkaz
Vzorce a vypocty
Grafy

Prezentacni program
- dodrzuje zasady pro zpracovani prezentaci (Citelnost | Snimek a jeho objekty (text, obrazek,
a srozumitelnost, struéné texty, prehledna schémata a | tabulka, graf)

obrazky, tistni komentar) Pozadi snimkd; efekty objektti a snimkt
- prezentuje svou praci pred ostatnimi spoluzaky (Casovani, animace)
Graficky editor (OSV8, MV6)
- ovlada zakladni funkce grafického editoru Nastroje kresliciho programu, zplsob
- Vv grafickém editoru vytvofi a upravi jednoduchy prace s nimi (tuzky, $tétec,...)
obrazek Vytvéreni rastrovych obrazki

Nejrozsifenéjs§i programy pro pievod
grafickych formati a jejich nastroje
(efekty, otaCeni, Gpravy)

Prurezova témata, mezipiedmétové vztahy

MV7 prace v realizatnim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu

EGS1 Evropa a svét nds zajima — nasi sousedé vV Evropé, zvyky, tradice narodii
MKV4 multikulturalita

0OSsVv8 komunikace

MV6 tvorba medialniho sdéleni
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5.10.2 Sportovni vychova

5.10.2.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:

Je realizovana jako volitelny piedmét v 6. ro¢niku (1 hodina za 14 dnti) a v 9. ro¢niku (1 hodina za

tyden). VyuZziva moznosti $koly k provozovani sportovnich her s diirazem na tyto zékladni oblasti:
a) zdravotni — vyznam pohybu pro zdravi (télesné, psychické a socialni), hygiena a bezpecnost
b) socialni —rozvoj a podpora kooperace mezi jedinci, zodpoveédnosti za sebe a skupiny, schopnosti
fizeni a podfizeni se, rozdélovani a dodrzovani pravidel v urcité socialni roli
¢) podpora pohybového uéeni — zvladani Cinnosti ve sportovnich hrach, organizace prostoru a

pohybovych ¢innosti jedince i tymu, historie a souc¢asnost sportu, pravidla sportovnich soutézi a
disciplin, zdsady jednani a chovani, méfeni a zpracovani dat.

Na zakladé vybéru zakt z nabidky bude vyuka uskutecnovana formou vyucovaci hodiny pii

uplatinovani didaktickych prostredkt vyuZzivajicich aktivniho pristupu zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uéeni:

— nabidka aktivacnich metod piiblizujici problematiku motorického uceni, psychologie sportu a
sportovni hygieny

Kompetence k feSeni problémi:

— vedeni k samostatnému posuzovani a vyvozovani praktickych zavért jevi ve sportovnich hrach
V souvislosti se zdravim, té€lesnym vyvojem a socialnimi aspekty

Kompetence komunikativni

— vedeni zakli k aktivnimu formulovani nazori a mysSlenek v oblasti télesného zatéZovani
v souvislosti se zdravim, hygienou a té€lesnym vyvojem

Kompetence socialni a personalni

— mnavozovani dostatkl situaci k posuzovani a rozdélovani roli, nutnosti vzajemné kooperace a
zodpovédnosti za sebe 1 tym

Kompetence ob¢anské
— vytvafeni situaci umoziujicich pochopeni jak svych prav, tak i povinnosti souvisejicich s

postavenim ve skupiné, se zdravim jak vlastnim, tak i ostatnich
— naucit a zvladnout pomoc pii ochrané a zachrané zivota
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Kompetence pracovni

pomahat pfi rozpoznavani a nasledné korekci chybnych rozhodnuti, patologickych ¢innosti pfi

realizaci pohybovych programi

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a prostfedkl pfi pohybové aktivité, pii organizaci
pohybového rezimu a sportovnich her a zjiStovani informaci na Grovni zdravi a bezpe¢ného chovani

5.10.2.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Sportovni vychova
Rocnik: 6. a 9. ro¢nik

Ocekavany vystup U¢ivo
- aktivné€ organizuje svlij pohybovy rezim Drzeni téla
- pohybové Cinnosti zatazuje pravideln€ za konkrétnim | Kloubni  pohyblivost —  zvySovani
ucelem rozsahu

vyuziva osvojené techniky ke zlepsSeni stavu
organismu — bojuje proti tinavé, stresu

Rozehtati organismu pted zatézi
Uklidnéni po €innosti

pracuje na zlepSeni zdatnosti

Celkovy  rozvoj
vytrvalosti a obratnosti

sily,  rychlosti,

pohybové dovednosti aplikuje tvofivé ve hie

Hry: volejbal, florbal, kopana
Doplitkové hry: tenis, ringo, nohejbal
Atletika: behy, odrazova cviceni

uplatiiuje prava a povinnosti rozhod¢iho, hrace,
divéka a organizatora

Aplikace pravidel ve hie

odmita drogy a jiné Skodliviny

Rozvoj sily bez anabolik

uplatituje bezpecné chovani na sportovistich,
Vv ptirodé
predvida nebezpeci trazu

Seznameni zakl s bezpecnosti
cviceni a pouzivani nacini a naradi

pri

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

ENV
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5.10.3 Domacnost

5.10.3.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét domacnost je volitelny predmét v 7. rocniku, a to 1 hodina tydné.

Vzdélavani v domacnosti sméiuje k:
— pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu vysledkid prace

— osvojeni zakladnich pracovnich ¢innosti, navykli a dovednosti a U¢innému planovani a
organizovani prace, vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni ukolt

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k praktickému osvojeni prace podle navodu
— vedeme zaky k planovani ¢innosti pfi praci

Kompetence k FeSeni problémui
— aplikujeme riizna feSeni pti obdobnych zadanich a hleddme nové zptisoby vyuziti dovednosti pii
praci s technickymi materialy a pfipravé pokrmt
— otevirame zakim prostor pro zodpovédné rozhodovani pti feSeni problému
Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k u¢inné komunikaci pfi praci ve skupiné
Kompetence socialni a personalni
— uc¢ime zZaky spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
— pritazujeme zZaktim rtizné role v pracovni skupiné
— vedeme zaky k ohleduplnosti na pracovisti
Kompetence obéanské
— otevirame zaktim prostor pro pochopeni riznych cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
— umoziujeme tvofivy pistup zaka k plnéni zadanych témat
Kompetence pracovni
— vedeme zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych nastroju

a materiali
— vedeme zaky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
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— predkladame zaktim srovnani hospodarnosti riiznych postupt, které vedou k témuz cili
— vyhledavame s Zaky moZna rizika pfi riznych ¢innostech a hledame cestu k jejich minimalizaci

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii pii vyhleddvani, zpracovani,
vyhodnoceni a prezentovani informaci tykajicich se zdravé vyzivy, etikety, pfipravy pokrmi a
Siti

— vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii, upozoriiujeme na
rizika ztraty soukromi a osobniho bezpeci

5.10.3.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Domacnost
Rocnik: 7. roénik

Ocekavany vystup U¢ivo
- chape vyznam zdravého stravovani Stravovani:
- zna zakladni slozky potravin - slozeni potravy
- dokaze prostiit k jednoduchému obédu - pfiprava jednoduchého obéda
- osvoji si zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla - stolovani
pfi pfipravé pokrmu - etiketa

- orientuje se v nakupu potravin pro zadany pokrm

- nauci se orientovat v kucharskych predpisech

- uci se ovladat elektrospotiebice v kuchyni

- rozviji manualni zruénost pfi ptipravé jednoduchych
teplych i studenych pokrmi

- seznami se se zakladnimi pravidly spolecenského
chovani u stolu a v restauracich

- seznami se se zaklady ru¢niho Siti Oblékani:
- umi odstranit skvrny na odévu - zaklady ru¢niho Siti
- dokaze provést drobné opravy - péce o odévy
- seznami se s pravidly oblékani pfi riznych - drobné opravy
spoleCenskych piilezitostech - etiketa oblékani
- dokaze zorganizovat akci drobnégjsiho charakteru Vyznamné rodinné akce:
- organizace
- pozvanky

- materidlni a finan¢ni zajiSténi

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy
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5.10.4 Ekologicky seminar

5.10.4.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Tento pfedmét je vyucovan jako volitelny pfedmét v 8. ro¢niku a to 1 hodinu za 14 dnt.

Vzdélavani v predmétu ekologicky seminar sméruje k:

— poznavani ptirody a ovliviiovani vztahu k Zivotnimu prostiedi

— podnécovani aktivit zaméfenych k environmentalnimu vzdélavani, vychoveé a osvété u zakn
— vytvareni kritického mysleni a logického uvazovani

— aplikaci ekologickych poznatki v praktickém zivoté

— chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u¢iva a cild. vzdélavani:

— ekologicka exkurze

— vychazky se zamétfenim na pozorovani ptirody
— prace s pocitacem

— frontalni vyuka

Predmét ekologicky seminaf uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda:

— ptirodopis — ochrana ptirody

chemie — ochrana zivotniho prostiedi
fyzika — svételné energie

— zemépis — zoogeografie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uéeni
— seznamujeme zaky s riznymi metodami poznavani pfirodnich jevi, s ekologickymi problémy
— ucime samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
— vedeme K nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problémi

— podnécujeme zaky k hledani feseni ekologickych problému riiznymi zptsoby a postupy
— ucime zaky hledat rGzné varianty feseni
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Kompetence komunikativni
— umoziujeme zakim praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani
nazord druhych, na diskusi
Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky ke spolupraci pti feSeni problému
— navozujeme situace vedouci k posileni sebedtivery zaki, pocitu zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské

— vedeme k odpovédnosti za zachovani Cistoty Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

— vedeme k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi praci a ochrané zdravi

Kompetence digitalni

— vedeme zaky k ptipravé referati a prezentaci zadaného téamtu nebo problémi Vv elektronické
podobé¢ s vyuzitim predevs§im prostiedkd MS Office (Word, Excel, PowerPoint)

— diskutujeme s zaky o dostupnosti a vyznamu ptirodnich a nerostnych surovin pro spole¢nost a
dopady jejich vyuzivani na zivotni prostfedi (napf. globalni problém nedostatku pitné vody a
ubytku energetickych nerostnych surovin, zejména ropy, zemniho plynu a uhli, vliv tézby
nerostnych surovin na zivotni prostiedi, alternativni zdroje ziskavani energie) na zakladé
informaci z otevienych zdroji, véetné zdroji digitalnich

— podnécujeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pti zkoumani zivé a nezivé ptirody

Prifezova témata:
VDO: angazovany pristup k prostiedi

OSV: evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace

ENV: porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢loveéka a prostiedi a dasledkiim lidskych ¢innosti

na prostiedi, zachovani biologické rovnovahy
MDV: kritické ¢teni
EGS: evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

MKV vzijemné respektovani
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5.10.4.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda
Volitelny predmét: Ekologicky seminar
Ro¢nik: 8. ro¢nik

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

uvede priklady vyskytu organismii v urCitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Organismy a prostiedi
Vzijemné vztahy mezi organismy a
prostiedim, rovnovaha v ekosystému

uvede riizné druhy vod a ptiklady jejich znecistovani

Voda, Cistota vody

uvede problémy znecistovani ovzdusi

Vzduch, kyselé  desté¢, globalni
oteplovéni, smog

uvede priklady kladnych i zadpornych vlivii ¢loveéka
na zivotni prosttedi a ptiklady naruseni rovnovahy
ekosystémil

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
Globalni problémy a jejich feSeni

aplikuje praktické metody v poznavani ptirody

Praktické metody pozorovani piirody

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pii poznavani ptirody

Pozorovani a popis piirodnin

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

Pt ekosystém
poznavani prirody
Ch sloZeni vzduchu

sklenikové plyny
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5.10.5 Seminar ze zemépisu

5.10.5.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové a ¢asové vymezeni:

Charakteristika pfedmétu je shodna s charakteristikou vyucovaciho pfedmétu zemépis. Tento

predmét je realizovan v 8. ro¢niku a to 1 hodina za 14 dnt.

Vzdélavaci obsah je zaméfen na:
— prakticky zemépis — krajina, mapa, plan, turistické mapy, svétové strany, azimut, orientace mapy
— mistni region — geografické podminky

— ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti — zivelné pohromy, jak piezit situace ohrozeni ve volné
ptirode

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uéeni
— procviCujeme se zaky orientaci na mapach, na plose, v soufadnicich, symbolech a Case
— procvicujeme se zaky vyhledavani informaci, fazeni a srovnavani fakt
— vedeme zaky k vyuzivani riznych zdroju k ziskavani informaci

Kompetence k feSeni problému

— vedeme zaky k praci s ndvodem
— uc¢ime zaky respektovat pravidla

Kompetence komunikativni
— ucime zaky formulovat kultivované otazky a odpovédi
— vedeme zaky k reprodukci zjisténych poznatka
— ucime zaky diskutovat podle pravidel

Kompetence obéanské

— ucime zaky myslet ekologicky a v historickych souvislostech
— vedeme zaky k poznani svého bydlisté a regionu

Kompetence pracovni

— uc¢ime zZaky pracovat podle navodu
— vedeme k ochrané Zivotniho prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot
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Kompetence sociidlni a personalni

ucime zaky stanovit si pravidla ve skupinach a dodrzovat je

Kompetence digitalni

vedeme zaky k volb¢ a ticelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii
klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani a jednani

v digitalnim svété

vedeme zaky k pouzivani mapovych aplikaci a navigacnich systémil k orientaci v terénu

5.10.5.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Volitelny predmét: Seminar ze zemépisu

Roéni

k: 8. roénik

Ocekavany vystup

Ucivo

hodnoti na pfimétené urovni piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dal§iho
rozvoje

Mistni region

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Typy map, métitko mapy, svétové strany,
zemepisné soutfadnice, smluvené znacky,
symboly, turistické mapy

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

Svétové strany, stanovisté, orientace na
map¢ a v terénu, azimut

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Odhad vzdalenosti, situacni plany,
pochodova osa, hodnoceni ptirodnich
jevi

uplatituje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné ptirodé

Nebezpeci a ohrozeni zdravi, chovani
Vv piirod€ pfi zivelnych pohromach

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

osv

212



ZS Dolni Benesov SVP

5.10.6 Finan¢ni gramotnost

5.10.6.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Piedmét financni gramotnost je jako samostatny pfedmét v 9. rocniku a to 1 hodina za 14 dnt.

Vzdélavani v pifedmétu sméruje k:
— kodpovédnosti za finanéni zabezpeceni sebe a své rodiny
— korientaci v problematice penéz
— vychove finan¢né gramotného ¢loveka, ktery je schopen spravovat osobni rozpocet, véetné aktiv
a finan¢nich zavazka
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetence Zaki:
Kompetence k uéeni
— poznava smysl a cil uceni
— vyhledavi a tfidi informace
Kompetence k feSeni problému
— rozpozna a pochopi problém, pfemysli o pricinach a disledcich svého jednani
— uveédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

— ucinné se zapojuje do diskuse, vyjadiuje se vystizné

Kompetence socialni a personalni

— ucinné spolupracuje ve skupiné

— Vv pripad¢ potieby poskytuje pomoc nebo o ni pozada
Kompetence ob¢anské

— je schopen vecitit se do situace jinych lidi

— rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
Kompetence pracovni

— chape podstatu, cil a riziko podnikani
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Kompetence digitalni

— efektivné vyuziva digitalni technologie pfi vyhledavani, zpracovani, vyhodnoceni a prezentovani
informaci tykajicich se svéta financi

— klade diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci a odpovédné chovani a jednani v digitdlnim
sveéte

— chrani své osobni tidaje a sva osobni data

5.10.6.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Finan¢ni gramotnost
Ro¢nik: 9. ro¢nik

Ocekavany vystup U¢ivo
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti Hospodateni domacnosti
- uvede hlavni pfijmy a vydaje - rozpocet domacnosti
- rozlisi jednorazové a pravidelné piijmy a vydaje - Uspory, investice, uveéry, splatkovy
- zvaZi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni prodej, leasing

domacnosti

- objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

- na prikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastroj | Placeni

hotovostniho a bezhotovostniho placeni - hotovostni placeni
- uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni - penize (funkce a podoby penéz)
karty, vysvétli jejich omezeni - bezhotovostni placeni
- platebni karty
- vysvétli jakou funkci plni banky a jaké sluzby Finanéni produkty
ob¢andm nabizeji - bankovni vklady
- vysvétli vyznam troku placeného a ptijatého - penzijni pfipojisténi
- uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je - stavebni spofeni
vyuzit - cenné papiry
- pojisténi
- vypocet trokt
- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani Finané¢ni planovani
s volnymi prostiedky a zpisoby kryti deficitu - vytvoreni finan¢niho planu
- zajisténi rizik
- na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich Trh, tvorba cen
vylozi podstatu fungovani trhu - principy trzniho hospodafstvi
- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny ajeji | - nabidka, poptavka
zmény - tvorba ceny
- na piikladu ukaZze tvorbu ceny jako soucet nakladu, - inflace
ziski a DPH

- popise vliv inflace na hodnotu pen¢z
- rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti

Prurezova témata, mezipiedmétové vztahy
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5.10.7 Vychova k volbé povolani

5.10.7.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Tento pfedmét je vyucovan jako volitelny pfedmét v 9. ro¢niku a to 1 hodina za 14 dnd.

Vychova k volbé povolani si klade za cil:

— vybavit zaky znalostmi souvisejicimi s jejich budoucim uplatnénim ve svété prace

— vypestovat u zakd dovednosti potiebné pro rozhodovani o dal§im vzdélavani a budouci profesni
orientaci

—  plipravit zaky na prechod ze ZS na SS a do zaméstnani

Formy a metody realizace:
— vyucovaci hodina — prace ve skupinach a tymu, simula¢ni hry, testy, brainstorming, video,
zazitkové metody (burza hodnot, Zivotni scénate)
— beseda, exkurze, neformalni rozhovory se zaméstnanci navstivenych podnikd, individuélni
rozhovory se zaky o jejich profesni orientaci
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uéeni
— vedeme zdky k ovérovani disledkii poskytovanych metod, ptfi kterych dochazeji k objeviim,
feSenim a zaveérim
— zadavame tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt
Kompetence k FeSeni problému
— klademe oteviené otazky
— umoznhujeme zakum volny pfistup kK pomtckam (internet, Skolni knihovna)
Kompetence komunikativni
— projevujeme zdjem o ndméety, nazory, zkusenosti zakl
— vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

— podnécujeme zaky k argumentaci
— vytvafime pfileZitosti pro komunikaci mezi zadky
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Kompetence sociidlni a personalni

— vedeme zaky k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi
jevy

— umoziujeme z4kim prednést pfipravené i nepiipravené promluvy pred tfidou a praci v tymu
vyzadujici komunikaci

— zadavame tymové ukoly pro praci ve Skole

— zajimame se 0 naméty a nazory zaki

Kompetence ob¢anské
— vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani
— vedeme zaky k prezentaci jejich myslenek a ndzort
Kompetence pracovni
— dodavame sebedtvéru zakiim
— napomdhame podle potieby pfi cesté ke spravnému feseni
— vedeme ke spravnému zpisobu pouzivani techniky a vybaveni
Kompetence digitalni
— vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy
— vedeme zaky k vyhledavani informaci o tom, jaka kvalifikace (a dalsi vzd€lavani) je
ptedpokladem pro vybranou profesi/povoldni a k orientovani se v online databazich stiednich a
vysokych skol
— vedeme zaky k pouzivani vybranych webovych stranek a portali pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se poradenskych sluzeb pro vybér povolani a souvisejiciho studia (kariérové
poradenstvi), véetn¢ portalu ufadu prace
Prufezova témata:
OSV: socialni rozvoj, osobnostni rozvoj

VDO: vychova demokratického ob¢ana

MDV: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
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5.10.7.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Vychova k volbé povolani
Ro¢nik: 9. ro¢nik

Ocekavany vystup

Uc¢ivo

Informacni zakladna pro volbu povolani (VDO, MDV)

- ziskava piehled o nabidce stfednich skol a ucilist,
volnych pracovnich mistech a poptavce povolani na
regionalnim trhu prace

- koriguje své ptredstavy o pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- orientuje se v ruznych informa¢nich zdrojich pro
volbu povolani

- vyhledava, tfidi a vyhodnocuje informace a vyuziva
je pro svou profesni volbu

Prehled o nabidkach profesni piipravy,
vzdélavani

Videoprezentace SS a SOU

Materidly zUP a IPS — prognozy,
statistiky, tabulky, grafy, charakteristiky
povolani

Videoklipy povolani

Priivodce svétem povolani (program na
PC)

Exkurze ve firmach, SS a SOU regionu

Clovék jako jedinec — podobnost a odli$nost lidi (OSV)

- poznava a uéi se realisticky hodnotit své osobni
ptedpoklady, moznosti a omezeni a vyuziva toho pfi
vybéru povolani a profesni ptipravy

- prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

Projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani

Osobni  vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter

Vrozené piedpoklady, osobni potencial
Vypliiovani prihlasky, osobnich
dotaznikl, odpovéd’ na inzerat, sestaveni
vlastni nabidky, napsat odvolani

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

osv socialni rozvoj, osobnostni rozvoj
VDO vychova demokratického obcana
MDV tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
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5.10.8 Remeslné &innosti

5.10.8.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:

RemeslIné &innosti jsou vyucovany jako volitelny piedmét v 9. ro¢niku uréeny pievazné pro divky
s &asovou dotaci 2 hodiny za 14 dnfi. Remeslné Ginnosti budou vyucovany dle schopnosti zakyi,

podminek a vybaveni $koly a podle odbornosti pedagoga.

Organizace:
— vyuka probiha ve tiid¢, v ucebné vytvarné vychovy, v u¢ebné dilen, v u¢ebné skolni kuchyné (dle
zvolené Cinnosti)
— ucitel vyuziva rizné metody a formy prace
— vyuziva metodické materialy
— vyuziva technické zabezpeceni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k osvojovani prace podle ukazky nebo navodu

Kompetence k feSeni problému

— uplatnujeme osvojeni pravidel bezpe¢ného a odpovédného chovani béhem femesinych ¢innosti

Kompetence komunikativni

— vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence socialni a personalni

— vedeme k odpovédnosti za praci ve skupiné

— vedeme k rozpoznani nevhodného a rizikového chovani a piedvidani jejich disledki
Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky, aby brali ohled na druhé
— vedeme k respektu, ochrané a ocenéni nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi
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Kompetence pracovni

— vedeme k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouZzivani vSech nastroji a materialu

Kompetence digitalni

— ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data
— vyhledava nabidky exkurzi a workshopt
— své vyrobky a postup praci fotografuji a vytvaieji své elektronické portfolio

Prirezova témata:

OSV1: vede k porozuméni sobé a druhym

OSV2: napomaha k zvladani vlastniho chovani

OSV3: podporuje dovednosti

OSV4: vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
OSV5: kreativita

ENV1: ptispiva k utvareni a k vnimani estetickych hodnot prostredi

5.10.8.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny pFedmét: RemesIné ¢innosti
Rocnik: 9. ro¢nik

Ocekavany vystup U¢ivo
- seznamuje se s tradi¢nimi femeslnymi technikami Ru¢ni prace
- osvojuje si n¢které femesIné techniky Recyklace
- na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza, tvofi, Ze starého nové

dopliuje a hodnoti prostiedi, ve kterém se pohybuje | Koralkovani
Pleteni z papiru
Vyroba dekoraci

Priiezova témata, mezipiredmétové vztahy

OsVv1 vede K porozuméni sobé a druhym

0oSv2 napomaha k zvladani vlastniho chovani

0OSsvVv3 podporuje dovednosti

0OSV4 vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

OSV5 kreativita

ENV1 prispiva k utvareni a k vnimani estetickych hodnot prostfedi
Poznamky

VyuZiti vystav a pracovnich dilen
Exkurze
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5.10.9 Z:aklady elektrotechniky

5.10.9.1 Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu:

Tento pfedmét je realizovan v 9. rocniku jako volitelny pfedmét a to 2 hodiny za 14 dnt.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do 5 casti:

uvod do elektrotechniky

— jednoduché elektronické obvody
— el. instalace v domacnosti

— elektrické zkouSeni a zkousecky
— el. spotiebic¢e v domacnosti

r w7

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

— vedeme zaky k osvojovani prace podle ndvodu

— vedeme zaky k planovani ¢innosti pfi praci s eltechnickymi materialy

— ptedkladame dostatecné mnozstvi ptikladt pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych
el. zafizeni

— uc¢ime zaky poznavat vyhody pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich ¢innostech

— ucime Zaky poznavat el. soucastky a jejich pouzitelnost

Kompetence k feSeni problému

— uc¢ime zaky uvédomovat si potfebu praktického ovéfovani fesSeni problémi

— vedeme zaky k predkladani dostatecného mnozstvi prikladii nutnosti byt schopen prakticky
pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

— vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani o vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni

— vedeme k G¢inné komunikaci pfi praci s elektrotechnickymi materialy
— uc¢ime zaky vyklad pojmi souvisejicich s volbou povolani
— predkladame dostatek podnétt a prilezitosti pro vlastni prezentaci zaku

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
— snazime se o pfifazovani riznych roli v pracovni skupin€ a jejich prozivani zaky
—  vstépujeme zaktum zazitek uvédomovani si potifeby ohleduplnosti na pracovisti
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Kompetence ob¢anské

— otevirame prostor pro pochopeni riznych Ccinnosti Clovéka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
— umoziujeme zaklim tvorivy ptistup k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni

— vedeme Kk uvédomélému, spravnému a bezpeénému pouzivani vSech pouzivanych nastroju a
materiala

— nabadame ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

— ptedkladame srovnéani hospodarnosti riznych postupi, které vedou k témuz cili

— vyhledavame mozna rizika pfi riznych ¢innostech a hledame cestu k jejich minimalizaci

I\

— vytvafime prostor pro piijimani promyslenych rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesni
orientaci
Kompetence digitalni
— vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti popisu elektrickych veli¢in
— udime zaky vyuzivat digitalni méfici piistroje a jejich propojeni s PC
— ucime zaky fesit problémy sbérem a tiidénim dat z otevienych zdroji
— podporujeme u zaku kreativitu pti praci s digitalnimi technologiemi ve vazb¢ na budouci povolani

Prurezové témata:

OSV: sebepoznani a sebepojeti: mij vztah k sobé samému, mé vztahy k druhym lidem, zdravé a

vyrovnané sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia
kreativita: cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity

kooperace a kompetice: rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace

skupiny)

komunikace: dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, komunikace v riiznych situacich,

oteviend a pozitivni komunikace

ENV: lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi: doprava a zivotni prostiedi
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5.10.9.2 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu

Volitelny predmét: Zaklady techniky
Roc¢nik: 9. ro¢nik

Ocekavany vystup Ucivo
- seznamuje se s elektronickymi souc¢astkami Zakladni el. obvod
- seznamuje se s jednoduchymi el. obvody Polovodicové diody
- osvojuje si praci s eltech, materialy Moduly a mikro moduly
- na zakladé planku sestavuje el. obvody a realizuje Tranzistory
jejich uplatiiovani v praxi Zesilovace
- seznamuje se s el. spotiebi¢i v domacnosti, je Radiopftijimace
schopen vysvétlit jejich princip a zna rizika Zasuvky a vypinace
- je schopen zrealizovat el. obvody silnoproudé i El spotiebice v domacnosti
slaboproudé

Prirezova témata, mezipredmétové vztahy

OsVv1 vede K porozuméni sobé a druhym

0oSVv2 napomaha k zvladani vlastniho chovani

0OSsvVv3 podporuje dovednosti

OSsvs

OSV9

ENV1 prispiva k utvareni a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
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[e]

6 Hodnoceni zaku

6.1 Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt upravuje Zakon 561/04 Sb. a Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve $kole jsou Cinnosti spojené
S hodnocenim zakii a autoevaluaci prace skoly. Hodnoceni je béznou ¢innosti, kterou ucitel ve Skole
prabézne vykonava ve vyuce i mimo ni po cely skolni rok. Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou
vazbu, prostiednictvim niz ziskéva informace, jak danou problematiku zvladl, jak dovede zachézet s tim,
co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Hodnoceni by nemélo byt primarné¢ zaméteno na
srovnavani zaka s jeho spoluzaky ¢ili rozd€élovani na Gsp€sné a netispésné zaky, ale mélo by se soustiedit
na individualni pokrok. Nedilnou soucasti hodnoceni zaka je hodnoceni jeho chovani a projevt. Celkove

vSak hodnoceni nesmi vést ke snizovani distojnosti a sebediivéry zaku.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadfeni a mélo by byt pro zaky motivujici. Je dulezité si
uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti osoba Zzaka, ale konkrétni ovérovany problém. Dilezité je

uplatiovat pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt.

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, pouze na doporuc¢eni PPP a Zadost zakonnych
zastupcu s tim spojenou se pouziva slovni hodnoceni. U prubézného hodnoceni pouzivame rtizné formy
od klasifikace, pfes bodové hodnoceni, slovni hodnoceni, aZ po sebehodnoceni zakd — jejich snaha a

schopnost posoudit nejen svoji praci, ale 1 vynalozené Uisili, osobni moznosti a rezervy.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaki, sledovanim jejich vykonl a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, prakticke, ...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkl riznych cinnosti
zaka.

Informovani zakonnych zastupcii je zajisténo:

— prostiednictvim elektronickych zakovskych knizek
— prostrednictvim zakovského pritkazu
— vysvédCenim za 1. a 2. pololeti

— na tfidnich schizkach a konzulta¢nich dnech béhem Skolniho roku

— moznosti individualnich konzultaci s vyucujicimi (nejlépe po piedchozi domluve)
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6.2 Kritéria pro hodnoceni

Kritéria hodnoceni zaka se odvijeji od kli¢ovych kompetenci:

— zvladnuti vystupd jednotlivych vyucovacich predméti v ramci individualnich moznosti
zaka

— urovei komunikacnich dovednosti

— schopnost spolupracovat a pomahat druhym

— schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a tvotive

— uaroven prace s informacemi

— dodrzovani pravidel slusného chovani, bezpecnosti a ochrany zdravi

6.3 Ziakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch zéka v jednotlivych pfedmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 — nedostate¢ny

Do klasifikace se promitd hodnoceni trovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace
s informacemi, uroveii komunikace a tvorivost zdka. Hodnoceni musi probihat priibézné v celém ¢asovém

obdobi a vyslednd zndmka je stanovena na zdklad¢ dostatecného mnozstvi riznych podkladi.

V ptipadé vyrazného zhorSeni prospéchu je nutno pisemné informovat zadkonné zéstupce a

konzultovat s nimi dany problém.

Klasifikuje se vzdy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo. Kontrolni pisemné prace jsou

predem ozndmeny zakiim, aby Zaci méli dostatek Casu se na n¢ ptipravit.

6.4 Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je jednou z kompetenci osvojovanych v priabéhu vzdélavani. Je zafazovano do
procesu vzdélavani prubeézné, priméiené veéku zaku.
Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:
— co se mu dafi

— co mu jesté nejde
— jak bude pokracovat dal
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6.5 Chovani

Hodnoceni chovani zéka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Z4ci i jejich zdkonni zastupci jsou
na zacatku Skolniho roku sezndmeni S jeho znénim. Hodnoti se chovani ve §kole, pfi $kolnich akcich,
reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogicka

rada. Vyuziva se tfi stupiiti hodnoceni:
1 — velmi dobré
2 —uspokojivé

3 —neuspokojivé

6.6 Hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni se tidi Vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. Ve skole mohou byt integrovani zaci s postizenim
smyslovym, télesnym, mentalnim nebo s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani. P¥i hodnoceni a
klasifikaci vychazi ugitel z doporu¢eni a zavéri PPP a hodnoceni je vzdy zcela individudlni. Zak je
hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individudlni pokrok. Zaci
integrovani na zakladé doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzd€lavani i hodnoceni na zéklade plnéni
Individualniho vzdélavaciho planu. Na zadost zakonnych zastupct a pii doporuceni poradenského

zafizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Soudasti SVP jsou obecna pravidla hodnoceni, podrobnéji jsou pravidla rozpracovina

v Kklasifika¢nim radu Skoly
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7 SKolni vzdélavaci program $kolni druZiny

7.1 Uvod

Zaci vnimaji svét kolem sebe a za¢inaji se v ném orientovat. Poznavaji ptirodu, viimaji si vztaht
mezi lidmi, chtéji poznavat a tvofit. Pii feSeni hravych tikold, jejich dokonCovani a obménovani pocituji
radost. Ta je prvnim kriickem k usp&chu. Touzi po ném kazdy, kdo pracuje s détmi. Uspéch je obrovska
odména, které mizeme dosahnout jen tehdy, kdyz budeme svym détem na blizku, budeme s nimi

rozmlouvat, naslouchat jim a vnimat to, co ndm sd€luji slovy, mimikou, gesty i pohledem.

Zakladnim prosttedkem ve Skolni druzing je hra, kterd pfinasi kladné emoce a navozuje nové

vvvvvv

které budeme v nasi $kolni druziné détem v zadbavné formé nabizet.

Skolni vzdélavaci program SD pfi ZS Dolni Bene$ov navazuje na SVP 1. stupné ZS. Provoz SD je
rozvrzen tak, aby vyhovoval potiebam déti i zdkonnych zastupcti. Zajmové vzdélavani probiha v prabéhu

Skolniho roku. Ptes prazdniny je provoz uzavien.

7.2 Identifikaéni idaje SD

Nézev: Skolni druzina pii ZS Dolni BeneSov, piisp. organizace, Nadrazni 134, 747 22 Dolni Benegov
Jméno feditele ZS: Mgr. Leon Hahn

Jméno vedouci vychovatelky: Krista HartoSova

Kontakt na ZS: 553 651 186

Kontakt na SD: 604 296 411

7.3 Charakteristika zarizeni

7.3.1 Materialni a ekonomické podminky

Skolni druZina je umisténa v budové arealu zameckého parku, v budové na Opavské 173 a v ZS
v Zabfehu. Ma &tyfi smiena oddéleni. Skolni druzinu navitévuji zaci 1. az 5. roéniku ZS. V budové
v arealu zameckého parku je v pfizemi umisténo oddéleni s malou Satnou, tfemi henami a socidlnim
zafizenim. V prvnim poschodi se nachazi druhé oddéleni SD, které tvoii $atna, dvé herny a socialni
zafizeni. V hernach se nachazi konstruktivni, spolecenské a stolni hry, stavebnice, které jsou postupné
doplnovany novymi. K dispozici mame pocitace, televize, herni konzole, ptehravace a klavir. Mistnosti
SD jsou vybaveny nabytkem. V prvnim poschodi se rovnéz nachazi §kolni jidelna pro 1. az 5. ro¢nik,
ktera ndm umoznuje stravovani a pitny rezim. K ¢innostem vyuzivame pfilehly zdmecky park. Mame
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dostupné prostiedky prvni pomoci, kontakt na lékate. Pro zaky, navitévujici ranni SD, je vymezen prostor

v budové Cervené §koly na Opavské ulici.

7.3.2 Personalni a pedagogické obsazeni

Vsichni vychovatelé spliuji pozadované pedagogické vzdélani. Odpovidaji za uroven vychovné-
vzdélavaci prace, bezprostiedné€ ji fidi a podili se na ni. Provadéji komplexni vychovatelskou ¢innost,
rozviji z4jmy, znalosti a tvotivé schopnosti zakil. Spolupracuji s tiidnimi uciteli, seznamuyji se se zprdvami
PPP, s vysledky lékatskych vySetfeni a rodinnymi problémy, které mohou mit vliv na préci zéka ve Skolni
druzing. Spolupracuji se zdkonnymi zastupci zakl. Maji zajem o svij odborny riist, soustavné se
vzdélavaji, a to v samostatném studiu nebo v organizovanych formach dalsiho vzdélavani pedagogickych

pracovnikil. Vedou ur¢enou dokumentaci — zapisni listek, piehled vychovné-vzdélavaci prace apod.

7.3.3 Hygienické a bezpe¢nostni podminky

Rezim dne ve $kolni druzin€ je spole¢ny pro vSechna oddé€leni a je dan druzinovym fadem. Zaci
jsou pravideln¢ informovani o bezpecnosti pii ¢innostech v mistnostech, pfi pobytech venku a ptred
prazdninami. Dbame na hygienu pted obédem, béhem Cinnosti ve §kolni druzin€ i na vychazkach. Pitny

rezim zajiStujeme ve spolupraci se Skolni kuchyni.

7.4 Provoz $kolni druZiny

Provoz SD za¢ina ranni druzinou v budové Cervené $koly v dobé od 6: 15 do 7:45. Odpoledni
provoz SD zaéina do 11:40 do 16:40 ve SD v Dolnim Benesové a od 11:40 do 15:40 v SD v Zabiehu.
Pracovni doba vychovatelek/vychovatelil je vyvéSena ve vSech oddélenich. Ve Skolni druzing jsou zaci

poucovani o bezpe€nosti a ochran¢ zdravi, zapis se provadi do Piehledu vychovné-vzdélavaci prace SD.

7.5 Piijeti Zaka do SD a tiplata — ekonomické podminky

Zéaci jsou do $kolni druziny piijimani na zakladé pisemné ptihlasky. Za pobyt zaka ve skolni druzing
pfi pravidelné dochazce je vybirana tplata dle vyhlasky MSMT ¢&. 74/2005 Sb. O osvobozeni od tplaty
rozhoduje feditelstvi ZS na zakladé pisemné zadosti zdkonnych zastupcii. Pokud zakonny zéstupce zaka

neuhradi tplatu, feditelstvi §koly miize rozhodnout o ukonéeni pobytu ve SD.

7.6 Organizace vzdélavani

Denni podstatou nasi pedagogické prace je tvofiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani na

okamzitou situaci. Snazime se vnimat celou osobnost Zaka a ziskavat ji k aktivni spolupraci. Predavame
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nové poznatky a snazime se vést zaky k citovému prozivani bezprostfednich vztaht k okoli. Usilujeme o
to, aby vysledkem byla pohoda a prozitek zaku, jejich zaujeti pro ¢innost a radostné proziti pobytu ve
Skolni druzin€. Veskeré ¢innosti jsou organizovany tak, aby zaci byli podnécovani k vlastni aktivité, aby

se zapojovali do organizace ¢innosti, a pfitom pracovali svym tempem.

Psychosomatické podminky
Zivotosprava

— dodrzujeme pitny rezim
— ve skolni jideln¢ nenutime zaky do jidla, ale vhodnou motivaci se snazime, aby alespon
vsechno ochutnali a naucili se tak zdravému zpiisobu stravovani

Psychohygiena

— zajisStujeme zakim pravidelny denni tad, ktery je natolik flexibilni, Ze umoznuje
prizptisobit organizaci momentalni situaci a zajmtim zak, pti vhodném pocasi lze aktivity
provadét v zameckém parku i na §kolnim hiisti

—  ZAci jsou zatézovani priméfené veéku, maji moznost si kdykoliv odpocinout a relaxovat

— vychovatelky/vychovatelé respektuji individualni potieby zaki, vhodné na né€ reaguji a
V rdmci moznosti se je snazi uspokojovat, naslouchaji problémtim a snazi se je fesit

Psychosocialni podminky

— zakam je vytvareno takové prostiedi, aby se citili spokojené, bezpe¢né, jiste

— kazdy zak ma stejna prava, moznosti, povinnosti

— je respektovana osobni svoboda a volnost zaki, i kdy? je podiizena stanovenému fadu SD

— pii vSech Cinnostech je pocitano s aktivni spoluticasti zaka, snazime se o nenasilnou
komunikaci, ktera je zakiim pfijemna, navozuje vzajemny pocit divery a spoluprace

— Vzacich je rozvijena citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim

1.7 Cinnosti a formy zajmového vzdélavani

Vychazeji z vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani a vyhlasky ¢. 163/2018. Obsah
vychovné-vzdélavaci innosti je zaloZen na &innostech vyplyvajicich predev§im ze zajmu zaka. Cinnosti
jsou déleny do zajmovych oblasti. Pracovni ¢innosti, ptirodovédné, estetické, télovychovné, spolecensko-
védni. Tyto ¢innosti jsou pravidelné, jsou dany tydenni skladbou zaméstnani. Pfilezitostné ¢innosti jsou
akce, ptesahujici ramec jednoho oddéleni (besidky, sportovni a kulturni akce, soutéze). Prubézné ¢innosti,
to jsou klidové ¢innosti po ob&dé€, spontanni aktivity v mistnosti, hry ranni druziny, pfi pobytu venku,

ptiprava na vyucovani, odpocinkové ¢innosti.
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7.8 Cile vzdélavani

Nas program usiluje o vytvoreni zdravé osobnosti pfipravené pro Zivot ve spolecnosti. Zajmové
vzdélavani ve Skolni druzin€ napliiuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani dané
Skolskym zakonem. Pti ¢innostech proto usilujeme o napliiovani zejména téchto cilt:

— rozvijet samostatnost a zdravé sebevédomi zaki

— vytvafet si pozitivni predstavu o sob¢ i druhych, umét projevit empatii
— vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu

— vybavovat zaky dostatkem namétt pro napliiovani volného ¢asu

— zlepSovat kamaradské a mezilidské vztahy

— vést zaky k citlivému vnimani prostfedi i ptirody

— zaméfit se na citovou vychovu

7.9 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence reprezentuji v soucasném vzdelavani cilovou kategorii vyjadienou v podobé
vystuptl. V kurikularnich dokumentech jsou obecné formulovany jako soubory pifedpokladanych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
jedince. Budou se prolinat vS§emi ¢innostmi zdjmového vzdélavani. Pro etapu zdjmového vzdélavani za

klicové povazujeme tyto kompetence zaka:
1. Kompetence k u¢eni

— udi se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na n¢ odpovéd’
— ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a dal§im uceni

2. Kompetence Kk ieSeni problémii

— v8ima si déni okolo, snazi se fesit situaci, pfi jejich feSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy

— chape, ze vyhybani se feSeni problémut nevede k cili

— zapocaté ¢innosti dokoncuje

3. Kompetence komunikativni

— ovlada tec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi vétami
— kultivované komunikuje s vrstevniky i dosp€lymi

4. Kompetence socialni a personalni

— samostatné rozhoduje o svych ¢innostech

— uvedomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese dusledky

— projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedinost, agresivitu,
Sikanu

— spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podfidit — ptijmout kompromis, respektuje jiné,
je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi
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5. Kompetence ¢innostni a obéanské

— udi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

— odhaduje rizika svych napadd, odpovédné piistupuje k ukoliim a povinnostem

— uveédomuje si prava sva i druhych

— chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni i spolecenské), dba
na své osobni zdravi i druhych

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

— orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu

— umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

— rozviji své zajmy v organizovanych skupinéch i individualnich ¢innostech
— dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu

7. Kompetence digitalni

— vyuziva digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

— digitélni technologie pouziva pro usnadnéni a zefektivnéni prace

— seznamuje se S bezpeénostnimi a etickymi aspekty prace s digitalnimi technologiemi
— rozviji digitalni gramotnost

7.10  Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na Urovni druziny a oddéleni. Provadi je vSechny
vychovatelky/vychovatelé spolecné i jednotlivé. Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky
vychovné-vzdélavaciho procesu, hodnotime, nakolik jsou naplhovany nase vychovné-vzd€lavaci cile.

Sledujeme individualni rozvoj zaku, jejich individualni pokroky ve vychovné-vzdélavacim procesu.
Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skonceni nebo i v jeho prubehu,
zamyslime se na tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly sledovany. Podle
ziskanych vysledki mtizeme dal planovat tematické celky, jejich €asti upravovat, obmenovat, obohacovat
0 nové nameéty, hledat nové prostiedky Cinnosti. Hodnoceni smérem k zaklim provadime pribézné —
hodnotime individualni vysledky zakd, jejich pokroky, Uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma
zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni zéka. S Zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym, zpiisobem
hovotime. Hodnotime aktivitu, zdjem zaka, jejich naméty, odchyleni od planu, plnéni pedagogického
zameéru, posun socialnich vztahi mezi zaky, své pedagogické plisobeni, divody nezdaru a jiné
skuteCnosti. VSechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné-vzdélavacim programem a

zejména z pohledu piinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.
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7.11

Podminky pro ¢innost zaku se spec. vzdélavacimi potiebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle jejich stupné podpiirnych opatieni

vénovana prubéznd zvlastni pozornost pfi jejich zaclefiovani do volnocasovych aktivit — vyhlaska ¢.

27/2016 Sb.

7.12

Obsah vzdélavaciho programu SD

Navazuje na SVP 1. stupné.

Rozpracovava oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé a ¢as
Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

Tematicky
Vychovny cil Obsah ¢innosti
okruh
Misto, kde Zijeme
Nas domov | Zna adresu svého bydliste, okoli | Prostiedi domova, orientace v misté bydliste,
Obec bydlisté, bezpecné se orientuje tematické vychazky do okoli, poznavame mistni
V obci, umi se slusné chovat na krajinu, vyznamné budovy a osobnosti, poznavame
ulici, umi pojmenovat zakladni sluzby v obci, sledujeme dopravni sit’ ve méste,
dopravni zna¢ky, ma pékné vytvarna ¢innost — kreslime nasi ulici, dim,
kamaradské vztahy. stithame a lepime z papiru, na vychazkach se
seznamujeme s dulezitymi objekty naseho mésta
(méstsky urad, knihovna, posta, 1ékar, 1ékarna,
strojirensky zavod apod.), vypravime si a malujeme
nasi rodinu, navstivime knihovnu, éteme si z knih a
kreslime k nim ilustrace, vyrabime darecky pro své
blizké, mluvime o lidovych tradicich, poznavame a
kreslime dopravni znacky, tanCime a zpivame si.
Ziskavani informaci z digitalniho prostoru.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 2, 3, 5, 6, 7
Skola Zna prostiedi a okoli §koly, Poznavame bezpe¢nou cestu do Skoly a Skolni
Skolni druziny, umi bezpecné druziny, seznamujeme se s personalem Skoly,
dojit do Skoly a Skolni druziny, Skolni druziny a skolni jidelny, vyuzivame prostory
vhodné se chova ke spoluzakim, | pocitacové ucebny ve Skole a Skolni hiiste,
ucitelim a dospélym osobam, prabézné provadime vyzdobu $kolni druziny.
udrzuje poradek, nenic¢i vybaveni | Pfipravujeme se na vyuCovani, piSeme domaci
Skoly a skolni druziny. ukoly, hrajeme didaktické hry, pomahame slabs$im
détem, pracujeme s naucnymi knihami, feSime
hadanky. Etika v digitalnim prostredi.
Cislo rozvijené kompetence: 1,2, 3,7
Lidé kolem nas
Rodina RozliSujeme zakladni i Sirsi Besedujeme o nasi rodiné, hrajeme si na malife,
ptibuzenské vztahy, umi malujeme nebo kreslime portrét nasi rodiny,
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pojmenovat zakladni povinnosti a
ukoly ¢lent rodiny, orientuje se

Vv profesi svych rodict, dokaze se
svetit se svym problémem, umi se
slusné chovat ke vSem clentim
rodiny.

kamarada, ptedstavujeme povolani nasich rodica,
pantomimicky je predvadime a kreslime, povidame
si o prarodicich.

Kde Dni matek besedujeme o roli maminky
Vv roding, vyrabime pro ni pfanicka a drobné darky.
Vypravime si o vyznamnych udalostech v roding.
Interakce prostfednictvim digitalnich technologii.

Cislo rozvijené kompetence: 1, 3,4, 6,7

Kamaradi | Vhodné se chova v riznych Poznavame se navzajem hlasem i hmatem, cvi¢ime
situacich, nevynucuje si nase smysly — Kimovy hry, seznamujeme a
pozadavky nésilim, dokaze vypravime si o pravidlech spolecenského chovani,
diskutovat o nevhodném chovani. | z vystiihovanych a namalovanych podobizen

vytvafime skupinovy portrét nasi druziny,
opravujeme poskozené hry, vénujeme se
sebeobsluzné praci — hra Maly pomocnik, podilime
se na vyzdobé tiidy SD, seznamujeme se s Zivotem
déti jinych zemi — cCteme pohadky zrtznych
svetadilti. Zapojeni do spolecnosti prostfednictvim
digitalnich technologii.

Cislo rozvijené kompetence: 1, 2, 3,4, 5, 6, 7

Lidi a ¢as

Denni Dokaze se orientovat v Case, Orientujeme se Vv dennim rezimu $kolni druZiny,

rezim rozliSujeme pfitomnost, minulost | u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu, kreslime,
a budoucnost, umi sestavit vlastni | co nas nejvice bavi, co nas bavi mén¢, besedujeme
rezim dne, rozpozna dny o Case, ktery lidé promarni, uvaddime piiklady, kdy
pracovni, dny pracovniho volna, | ¢as vyuzivame Spatné.
svatky, umi pouzivat kalendar. Besedujeme a malujeme zazitky z vikendu,

prazdnin, pfipravujeme naméty na vychazky
vriznych  ro¢nich obdobich, pracujeme
s didaktickymi ~ hrami,  vyuzivame  pocitac,
malujeme méfidla Casu, nav§tévujeme nadrazi,
orientujeme se V jizdnich fadech. Ziskavani dat,
informaci a obsahu z digitalnich zdrojt.

Cislo rozvijené kompetence: 1, 2, 3,4, 5, 6, 7

Jak se Seznamuje se s riznymi druhy Prohlizime si své fotografie, fotografie rodiny,

meni lidé lidskych Cinnosti, dokaze spravné | znamych osobnosti, hledame rozdily pro jednotliva
pojmenovat stadia vyvoje veékova obdobi.
¢loveka, dovida se o zivote lidi Pfipravujeme soutéze a kvizy, besedujeme o
V minulosti a pfitomnosti. domacnosti diive a dnes, kreslime a modelujeme

moderni spotiebice.
Na vychazkach porovnavame novostavby se
starymi domy.
Malujeme dominanty nasi obce, ¢teme a ilustrujeme
Ceské pohadky, zpivame lidové pisné, tancime
tanecky, procvi¢ujeme jazykolamy.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 2, 3,4, 5, 6
Stolovani Slusné se chova ve vetejnych Seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve

prostorach, dodrzuje zakladni
hygienické navyky, umi spravné
pouzivat ptibor, dodrzuje Cistotu
béhem stolovani, snazi se jist
zdravé a neplytvat jidlem.

Skolni jidelng€, ucime se spravné stolovat a jist
pfiborem, ucime se pripravit slavnostni stul
k riznym prilezitostem — skladame ubrousky,
aranzujeme misy s OvVOCem.

Umime slusné pozdravit pii pfichodu do Skolni
jidelny a druZiny, rozloucit se pfi odchodu.

Cislo rozvijené kompetence: 1, 3, 5
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Svatky, Vhodné se chova a jedna s lidmi | Seznamujeme se se jmény déti ve Skolni druzing,
oslavy pfi riznych oslavach, umi ucime se blahoptat k narozeninam, vypravime si o
pozdravit, podavat ruku, poptat vanocnich a velikono¢nich zvycich, vyrabime
k svatku, udé€lat radost svym vanocni ozdoby a darky pro své nejblizsi, zdobime
nejbliz§im a kamaraddm. mistnosti, zpivame koledy a vanoc¢ni pisné, zdobime
stromecek, pripravujeme druzinovou vanocni
besidku.
Na vychazkach sledujeme vanoc¢ni vyzdobu mésta.
O Velikonocich malujeme a zdobime kraslice,
¢teme si o zvycich spojenych s jarem.
Ke Dni déti porddame sportovni odpoledne se
soutézemi a malovanim na chodniku. Sprava dat,
informaci a digitalniho obsahu.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 3,4, 5,7
Rozmanitost piirody
Ptiroda Pozna druhy domacich a voln¢ Chodime na vychazky, pozorujeme piirodu
okolo nas | Zijicich zvifat, seznamuje se se Vv riiznych ro¢nich obdobich.
zpusobem péce o domaci zvifata. | Seznamujeme se s listnatymi, jehli¢natymi a
Dokéze pojmenovat zakladni ovocnymi stromy a jejich kvéty a plody.
druhy ovoce a zeleniny, zvlada Kreslime a poznavame 1éCivé byliny, tvofime
péci o pokojové rostliny. kolaze — stromy, kvétiny, modelujeme oblibena
Seznamuje se S vyznamem pidy | zvifata, pedujeme o kvétiny v SD, pracujeme
pro zivot prirody, ptisobenim s encyklopedii — poznavame zivolichy, ptaky,
pfirodnich vlivi. rostliny. Tvorba nového digitalniho obsahu.
Cislo rozvijené kompetence: 1,2,3,5,6,7
Rocni Dokéze popsat a porovnat zmény | Besedujeme o roc¢nich obdobich, chodime na
obdobi Vv pfirod¢ v riznych ro¢nich vychazky, sledujeme zmény.
obdobich — znaky ro¢nich obdobi. | Zpivame pisn¢, ucime se basné¢ s piirodni
tematikou, cteme si pohadky a knizky o pfirode.
Vyrabime draky, sbirdme kaStany a Zzaludy -
pomahame zvéii prezit zimu.
Sledujeme stopy zvéfe ve snéhu.
Rikame si pranostiky a pofekadla na jednotlivé
meésice, sledujeme pocasi, jarni prace na poli a
v zahrad¢, modelujeme a malujeme jednoduché
krmitko  pro ptdky. Ziskavani  informaci
z digitalnich zdrojt.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 2, 3, 7
Zivotni Pecuje o zivotni prostiedi, Den zemé — besedujeme o tom, jak clovek Skodi
prostiedi uplatiiuje zakladni zasady nebo prospivd piirodé — nebezpe¢i ohné,
chovani v pfirod¢, porovnava vyhazovani odpadkl v pfirod¢, na vychazkach
zmeny, sleduje propojenost zivé a | pozorujeme Cistotu okoli nebo jeho znecisténi.
nezivé prirody. Ttidime odpad, malujeme, co do prirody patii.
Vatime bylinkové ¢aje.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 5, 6
Clovék a jeho zdravi
Poznavéme | Uplatitujeme zakladni navyky Pracujeme s encyklopedii, poznavame lidské télo,
sve telo osobni hygieny, dokaze je ucime se zméfit a zvazit, pii hrach a télovychovnych
pravidelné tadit do denniho chvilkach procvicujeme své télo, kontrolujeme
rezimu, rozpozna pfiznaky béznou denni hygienu, vypravime si a ¢teme o
béznych onemocnéni, dokaze si prevenci nemoci a urazu, zname dulezita telefonni
zméfit teplotu, poskytnout prvni | ¢isla hasicli, prvni pomoci a policie.
pomoc pii drobnych poranénich,
zna umisténi 1ékarnicky v SD,
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respektuje pravidla pro Pii vychazkach v pfirodé procviéujeme oSetieni
manipulaci s 1éky. jednotlivych poranéni. Vyhledavani a posuzovani
informaci z digitalniho svéta.
Cislo rozvijené kompetence: 2, 3, 5, 7
Pecujeme | Orientuje se ve spravné vyzive, Ucime se spravnému stolovani ve Skolni jidelng,
osvé dodrzuje pitny rezim, slusn¢ se poznavame zdravy jidelniCek, kreslime a
zdravi chova u stolu ve skolni jidelné, modelujeme druhy ovoce a zeleniny, vytvarime
dokaze nakoupit zakladni kolaze, soutézime ve smyslovém poznéavani ovoce a
potraviny, uc¢i se odmitnout zeleniny (Cich, chut’, hmat), procvi¢ujeme techniku
cigaretu, alkohol a drogy — zna Cisténi  zubl, vypravime si o Skodlivosti
jejich negativni dasledky na nepfiméfeného mnozstvi kofeni vnaSi strave,
zdravi ¢lovéka. besedujeme o Skodlivosti cigaret, alkoholu a drog.
Dokaze spravng prechazet Na vychazkach se seznamujeme s moznym
vozovku a pouzivat semafor. nebezpecim Urazu v ptirod¢ a na ulici.
Bezpecéné se chova pii hrach Dbéame na spravné prechdzeni vozovky, pouzivame
V uzavienych prostorach i venku. | semafor a ptechod pro chodce.
Bojujeme sbacily — pobyvame na cerstvém
vzduchu, otuzujeme se, dbame na osobni bezpeci —
bezpecné se chovame v rizikovém prostiedi — Satna,
schodisté, zahrada, hristé.
Ucime se orientovat v silnicnim provozu — dopravni
znacky, pravidla, predpisy, spravné prechazeni
vozovky, umime se chovat ve vefejnych dopravnich
prostiedcich.
V zimnim obdobi saiikujeme, bobujeme, bruslime,
stavime sné¢huléky, vyslapujeme obrazce ve sné¢hu —
utuzujeme si své zdravi.
V jarnich a letnich mésicich uskutecniujeme rtizné
pohybové ¢innosti — Skolka s mi¢em, Svihadlem,
hry s lanem, skakani gumy, pikani kuli¢ek, mi¢ové
a pohybové hry, poustime draka. Osobni bezpeci a
bezpecnost v digitalnim prostiedi.
Cislo rozvijené kompetence: 1, 4, 6, 7
713  Zavér

Snazime se spole¢n¢ S zaky vytvaret hranice spravného chovani. Snazime se je ocenovat, ddvame

prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji. Davame moznost si vybrat a nehodnotime

osobnost zaka, ale jeho vykon. Abychom svéfenym détem lépe rozuméli, staci si pfedstavit, ze jsme

zakem, ktery slySi naSe slova. Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také

respektovani osobnosti zaka. Piejme si, aby z déti vyrostli $tastni, uspés$ni a tvorivi lidé, kteti budou

schopni zvladat béZné i naro¢né situace, se smyslem pro zodpovédnost.
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8 Prilohy

8.1 Priloha K SVP ZV &. 1

Touto piilohou se upravuje §kolni vzdélavaci program ,,Skola — cesta do Zivota® od 1. 9. 2022.
SVP se dopliiuje o ptilohu:

Pirechodné obdobi postupného nabéhu informatiky

Od 1. 9. 2022 do 30. 6. 2025 je stanoveno prechodné obdobi, ve kterém bude postupné nabihat vyuka

nové informatiky takto:

ro¢nik 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

I Dobihajici vyuka informatiky podle pivodniho SVP z roku 2016 (viz nize).
[ Vyuka informatiky podie nového $VP platného od 1. 9. 2022.
I Vyuka informatiky podle nového SVP platného od 1. 9. 2022.

[ Zahajeni vyuky informatiky bez navaznosti podle nového SVP platného od 1. 9. 2022 pouze

s vybranou ¢asti zavaznych o¢ekavanych vystupt, které budou hodnoceny (viz nasledujici ¢erveny text):
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. roénik

Ocekavany vystup

Ucivo

Informacni systémy

)

Prace s daty (1a)

najde a opravi chyby v riznych interpretacich tychz
dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

popise pravidla usporadani v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafa

Data v grafu a tabulce

(Vime, co jsou data)

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
(Evidujeme data)

Kontrola hodnot v tabulce
(Kontrolujeme data)

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
(Filtrujeme, tridime a radime data)
Porovnani dat v tabulce a grafu
(Porovnavame a prezentujeme data)
Reseni problémi s daty

(Resime problémy s daty)

Zdroje
Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Informacni systémy (1b)

popise pomoci modelu alespoii jeden informacni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji
pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich ¢innosti a s

tim souvisejici prava

Skolni informacni systém, uzivatelg,
¢innosti, prava, databdzové relace
(Informacni systémy)

Zdroje 5
Metodika Zaklady informatiky pro 2. stupeii ZS (imysleni.cz)

Algoritmizace a programovani (2)

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Vv blokovée orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho Citelnost a prehlednost
po precteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné
opakovani

vytvati vlastni bloky a pouziva je v dalsich
programech

diskutuje rizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny

problém a sviij vybér zdlivodni

Vytvoteni programu
(kap. 1 Sestaveni scénare)

Opakovani
(kap. 2 Opakovani blok)
Podprogramy

(kap. 3 Viastni bloky)

Zdroje
Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni skoly (imysleni.cz)

Data, informace a modelovani (3)
Kddovani a Sifrovani dat a informaci
- rozpozna zakodované informace kolem sebe Ptenos informaci, standardizované kody
- zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady (Kody kolem nds)
- zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer Znakové sady
- zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby (Kodovani znakui)
- zakoduje obrazek pomoci zékladnich geometrickych | Prenos dat, symetricka Sifra
tvart (Sifrovani)
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zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovefi uplnost zapisu
ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

Identifikace barev, barevny model
(Kodovani barev)

Vektorova grafika

(Obrazky z car)

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
(Komprese a kontrola)

Binarni kéd, logické A a NEBO
(Binarni cisla)

Zdroje 5
Metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy

la Samostatna prace, diskuse
1b Diskuse, problémové tlohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve
dvojicich/skupinach
2 Prace ve skuping, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse
3 Diskuse, objevovani, problémova vyuka, experiment, samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti
7. roénik

Ocekavany vystup

Ucivo

Digitalni technologie

@)

Pocitace

nainstaluje a odinstaluje aplikace

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvori jednoduchy model domaci sité: popise, ktera
zatizeni jsou pfipojena do Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni uctli
spravuje sdileni souborti

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonci
program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Sprava souborti, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k datiim
Role a jejich pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez  odezvy, Spatné  nastaveni,
hlaseni/dialogova okna)

Algoritmizace a program

ovani (2)

Programovani — podminky, postavy a udalosti

Vv blokovée orientovaném programovacim jazyce
sestavi piehledny program K vyteSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna,
kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

Vytvoteni programu

(kap. 1 Sestaveni scéndre)
Opakovani

(kap. 2 Opakovani bloki)
Opakovani s podminkou

(kap. 4 Opakovani s podminkou)
Udalosti, vstupy

(kap. 5 Mys a klavesnice)
Objekty a komunikace mezi nimi
(kap. 6 Posildni zprav)
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- diskutuje rizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

Zdroje

Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupeii zdkladni §koly (imysleni.cz)

Programovani — vétveni, parametry a proménné

-V blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyteseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OV¢ri spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- pouziva soutfadnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu

- diskutuje rGzné programy pro feSeni problému

- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

Vétveni programu, rozhodovani
(kap. 7 Rozhodovani)

Graficky vystup, soufadnice
(kap. 8 Souradnice)
Podprogramy s parametry

(kap. 9 Parametry)

Proménné

(kap. 10 Proménné)

Zdroje

Ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupenl zékladni skoly (imysleni.cz)

Data, informace a modelovani (3)

Modelovani pomoci grafii a schémat

- vysvétli znamé modely jevu, situaci, ¢innosti
- vV map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na

Standardizovana schémata a modely
(Bézné uzivané modely)

otazku Ohodnocené grafy, minimalni cesta
- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy grafu, kostra grafu
- pomoci orientovanych graft fesi problémy (Ohodnocené grafy)
- vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych Orientované grafy, automaty
¢innosti (Orientované grafy)
Modely, paralelni ¢innost
(Paralelni cinnosti)
Zdroje

Metodika Zéklady informatiky pro 2. stupeii ZS (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy

1 Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, vyklad

2 Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické
¢innosti

3 Diskuse, badatelska vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve dvojicich ¢i
skupinach
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8. roénik
Ocekavany vystup U¢ivo
Informacni systémy (1)
Hromadné zpracovani dat

- pfi tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a relativni Relativni a absolutni adresy bunck

adresu bunky Pouziti vzorct u rtiznych typt dat
- pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a Funkce s ¢iselnymi vstupy

textovymi vstupy (pramér, maximum, poiadi, zleva, | Funkce s textovymi vstupy

délka, pocet, kdyz) Vkladani zdznamu do databazové
- tesi problémy vypoétem s daty tabulky
- pfiipiSe do tabulky dat novy zaznam Razeni dat v tabulce
- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, Filtrovani dat v tabulce

abecedng) Zpracovani vystupt z velkych soubort
- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium | dat

pro vyfeseni Glohy (A: Geograficke udaje o statech svéta)
- overi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo

vizualizaci velkého mnozstvi dat

Zdroje

Tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci

Ucebnice pro praci se vzorci V tabulkach a grafy

Ucebnice tabulkového procesoru pro praci s daty

A: Online pfipravna souboru dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Algoritmizace a programovani (2)
Programovani robotické stavebnice

- podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota Sestaveni a oziveni robota
- upravi konstrukeci robota tak, aby plnil modifikovany | (kap. 1, 2)

ukol Sestaveni  programu s opakovanim,
- vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost | S rozhodovanim
- pieéte program pro robota a najde v ném piipadné (kap. 3, 5, 9)

chyby Pouzivani vystupnich zafizeni robota
- ovlada vystupni zatizeni a senzory robota (motory, displej, zvuk)

- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota | (kap. 4, 6)

Pouzivani senzori (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

(kap. 7, 8)

Cteni programu

Projekt Muj robot

(Ulohy 10.1.1., 10.1.3)

Zdroje
Roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3
Ucebnice Robotika na 2. stupni zakladni $koly s LEGO Mindstorms (imysleni.cz)

Programovani hardwarové desky

- sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
- pfecte program, najde v ném chybu a odstrani ji (kap. 1)

- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné Ovladani LED displeje

- ovlada vystupni zatizeni desky (kap. 1)

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni beéhu programu | Tlacitka a senzory naklonu

- ptipoji k desce dalsi zatizeni, které z desky ovlada (kap. 2)

- vyfesi problém naprogramovanim desky Micro:bit Ptipojeni sluchatek, tvorba hudby

(kap. 2, 3, 4)

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
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(kap. 3)

Propojeni dvou Micro:bith pomoci
kabelu a bezdratove

(kap. 4, 5)

Pfipojeni a ovladani externich zatfizeni
Z Micro:bita

(kap. 6)

Zdroje
Programovatelna deska Micro:bit (nebo jeji simulator na https://makecode.microbit.org/)
Ucebnice Robotika: programujeme Micro:bit pomoci Pythonu (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy

1 Samostatna préce, problémova vyuka, projekt
2 Praktické ¢innosti, samostatnd prace, projektova vyuka, experiment
9. roénik
Ocekavany vystup U¢ivo

Digitalni technologie (1)
- pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi Hardware a software

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym Slozeni soucasného pocitace a principy
vybavenim fungovani jeho soucasti

- diskutuje o funkcich operacniho systému a popise Operacni systémy: funkce, typy, typické
stejné a odlisné prvky né€kterych z nich vyuziti

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat Komprese a formaty soubort

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které | Fungovani novych technologii kolem
povazuje za inovativni me, napf. smart technologie, virtualni

realita, internet véci, uméla inteligence
(téma — hardware a software)

Sité
- na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat | Typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti
po pocitacové siti Fungovani sité: klient, server, switch,
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby paketovy prenos dat, [P adresa
internetu Struktura a  principy  internetu,

datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace, napt. e-mail,
e-shop, streamovani

(téma — pocitacove site)

Bezpecnost
- diskutuje o cilech a metodach hackert Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody
- vytvori myslenkovou mapu prvkii zabezpeceni utoc¢nikli), nebezpeéné aplikace a
pocitace a dat systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

(téma — bezpecnost)

Digitalni identita
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- diskutuje, ¢im vS§im vytvaii svou digitalni stopu

Digitdlni  stopa: sledovani polohy
zafizeni, zédznamy o piihlasovani a
pohybu  po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli
v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhledévani a cookies

(téma — digitalni identita)

Zdroje

Ucebnice Digitalni technologie podle RVP INF 2020 (https://opocitacich.cz)

Algoritmizace a programovani (2)

Programovaci projekty

- fesi problémy sestavenim algoritmu

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi piehledny program k vyteseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVeri spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- diskutuje rtizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a svtij vybér zdivodni

- Ttesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

- hotovy program upravi pro feSeni pribuzného
problému

- zvazuje pristupnost vytvoieného programu riznym
skupinam uzivatelti a dopady na n¢

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

(projekt Souradnice)

Ovladani mysi, posilani zprav

(projekt Kulicka)

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

(projekt Nakupni seznam)

Naéstroje zvuku, tipravy seznamu
(projekt Klavir)

Import a editace kostymd, podminky
(projekt Svétadily)

Navrh postupu, klonovani

(projekt Ohnostroj)

Animace kostymt postav, udalosti
(projekt Interaktivni pohlednice)
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

(projekt Ostrov pokladii)

Vyrazy s proménnou

(projekt Hodiny)

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamui
(projekt Bludiste)

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy

(projekt Variace na hru Piano tiles)

Zdroje

Ucebnice Programovani ve Scratch II — projekty pro 2. stupen zakladni Skoly (imysleni.cz)

Vyukové metody a formy

1 Samostatna préce, praktické ¢innosti, diskuse, projektova vyuka

2 Diskuse, praktické ¢innosti, ukdzky, mySlenkové mapy, vyklad
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Skolni vzdélavaci program z roku 2016 — Informatika
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavani v oboru informatika smétuje k:

e ziskani zakladnich dovednosti pfi ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii

e schopnosti orientovat se ve svété informaci, pracovat s nimi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i
v praktickém zivot¢

e vyuzivani riznych vyukovych programu pro vzdélavani a k proveétrovani védomosti

e realizaci metody ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv”’ prostfednictvim internetu

Casové vymezeni predmétu:

e v 5.az9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Organizacni vymezeni predmétu:

Predmét informatika se vyucuje jako samostatny predmét, vyuka probiha v pocitacovych ucebnach.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani.

7~

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uceni
e vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich interpretaci na zaklad€ pochopeni jejich
obsahu a vyznamu
e umoziujeme Zakim naudit se ovladat zakladni funkce nékterych programui, ziskané poznatky pak
aplikovat pii feSeni praktickych problémi v riznych predmétech

e podnécujeme zaky k hledani spolehlivych aktualnich informaci z vétsiho mnozstvi zdroju

Kompetence k feSeni problémii
e vedeme 7aky k zobecnovani ziskanych poznatkt a k jejich aplikaci v riznych oblastech Zivota
e podnécujeme zaky k ovéfovani vérohodnosti informaci a informaénich zdroji, vedeme zaky k
posuzovani, vyhodnocovani a zpracovavani informaci, k vyhledavani a pouzivani vhodnych cest
na internetu
Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k dialogu, k tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti

mezi jevy
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e umoznujeme zakim reagovat odpovidajicim zplsobem, vyuzivat k tomu informacni a
komunikac¢ni prostfedky (mail, chat, konference, diskuse) ke snazsi, rychlej$i a spolehlivéjsi
vyméng¢ informaci.

o realizujeme s zaky prezentace, které komentuji a predevSim obhajuji (pfesné zplsoby
vyjadfovani)

Kompetence socialni a personalni

e vedeme zaky k spolupraci v pracovni skupiné, k vyjednavani a hledani kompromisniho feSeni

e zadavame jednoduché pracovni ukoly, kdy Zaci tfidi a zpracovavaji informace za pomoci vhodné
vybraného programu, fesi, promysli nejvhodné&jsi pracovni postupy z hlediska ocekavaného
vysledku a voli odpovidajici technologie

Kompetence obéanské

e vedeme zaky k ohleduplnosti a k dodrzovani informacni etiky

e podporujeme u zakl rozhodovat se podle dané situace, respektovat presvédéeni druhych lidi a
ucime je zodpovédnosti

Kompetence pracovni

e seznamuje zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, zasady hygieny prace, zasady
zdravého pracovniho prostiedi

e vyzadujeme dodrZzovani vymezenych pravidel, pInéni povinnosti

e umoziujeme zakim vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje a piipravy na budoucnost.

Prifezova témata:
MYV Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- tvorba medialniho sdéleni
- prace v realizaénim tymu — redakce skolniho ¢asopisu

OSV Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

EGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima — nasi sousedé v Evrop¢, zvyky a tradice narodt
MKYV Multikulturni vychova

- Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie
Vyuéovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: S.
o " ) Prifezova témata, mezipfedmétové
Ocekavané vystupy RVP Dil¢i vystupy SVP Ucivo
vztahy
Zakladni pojmy VT

OVO 1: vyuziva zakladni
standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periférii

OVO 2: respektuje pravidla
bezpecné prace s hardwarem i
softwarem a postupuje poucene
Vv pfipadé€ jejich zavady

OVO 3: chrani data pred
poskozenim, ztratou a zneuzitim

- pracuje s mysi a orientuje se na
klavesnici

- pojmenuje zakladni
pocitacovou sestavu, periférie

- zna rizika prace s pocitacem,
vi, na koho se obrétit v ptipadé
zévady pocitace

- umi si vytvofit slozku a ulozit do
ni vytvofena data, umi je zalohovat

Prace s klavesnici a mysi

¢asti klavesnice

pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a
tazeni

klavesnice, monitor, mys, tiskarna,
vlastni pocitac
vyukové programy

péce o pocitac, zasady hygieny
prace s pocitaCem

organizace dat na disku
slozky, soubory a prace s nimi

OSV 1 - rozvoj schopnosti
poznavani

Textovy editor

OVO 7: pracuje s textem a
obrazkem v textovém editoru

- doké&Ze napsat kratky text

- otevie existujici soubor a upravi

J€)

UlozZeni a otevieni souboru
Pohyb v dokumentu

Oznaceni ¢asti textu
Kopirovani a pfesun ¢asti textu
Psani a oprava textu
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Ocekavané vystupy RVP

Dil&i vystupy SVP

Uc¢ivo

Priifezova témata, mezipfedmétové

vztahy

- umi vlozit a umistit do textu
obrazek

Pismo — typ, velikost, barva, tu¢né,
kurziva

Vlozeni obrazku

Zarovnani odstavce

Graficky editor

OVO 7: pracuje s textem a
obrazkem v grafickém editoru

- nakresli s pouzitim néstroji
programu obrazek
- ulozi a otevie obrazek pro zmény

Nakresleni a ulozeni obrazku
Otevieni obrazku

Zakladni nastroje a moznosti

nastaveni (tvary Stétce, barvy,
zékladni tvary ...)

nternet

OVO 4: pti vyhledavani informaci
na internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

OVO 5: vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

OVO 6: komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikac¢nich zatizeni

- dokéaze vyhledat stranku
S uréitym tématem

- ovéfovani vyhledanych informaci

- dokaze napsat zpravu, precist a
smazat zpravu

Pohyb na webu

- ptes hypertextovy odkaz

- znama adresa

Prohlize¢ www stranek

Prace s multimedialni encyklopedii
Détskeé portaly

Elektronicka posta
Spusténi poStovniho programu
Odesilani, ¢teni a mazani zprav

MDYV 1 - kritické &éteni a vnimani

medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika
Roénik: 6. - 9.
Ocekavané vystupy RVP Diléi vystupy SVP Ucivo Prufezové téma, mezipfedmétove

vztahy

Internet a jeho sluzby

OVO 1: ovéfuje vérohodnost
informaci a informacnich zdrojd,
posuzuje jejich zavaznost

a vzdjemnou navaznost

OVO 5: pracuje s informacemi
Vv souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

OVO 6: pouziva informace

z ruznych informacnich zdroja a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

- vyhledavani informaci na
internetu a jejich tfidént,
porovnavani

- uziva rizné zptisoby vyhledavani
(zndma adresa dané www, pomoci
katalogli a vyhledavaci,
hypertextové odkazy)

- respektuje zasady intelektudlniho
vlastnictvi a autorského prava
- uvadi prameny informaci

- ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt

Internet a jeho sluzby

Vyhledavani informaci
Znamé adresy www
Portaly

Chat

autorské prava, informacni etika,

copyright
Internetové prohlizece

Elektronicka posta
PoStovni klienti

MV 7 - prace v realiza¢nim tymu —
redakce skolniho casopisu

EGS 1 - Evropa a svét nas zajima

— nasi sousedé v Evrop¢, zvyky,
tradice naroda

MKYV 4 - Multikulturalita

Textovy editor

OVO 2: ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi

- umi napsat a upravit text
- vytiskne hotovy dokument

Formatovani odstavct
Seznamy a odrazky
Horni a dolni index, specialni
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editory a vyuziva vhodnych - umi ulozit dokument pro pozd¢jsi | znaky a symboly
aplikaci potiebu Vytvareni tabulek

OVO3: uplatiuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci
s textem a obrazem

- spoji v textovém editoru text,
graf, obrazek, tabulku

- uplatni zakladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci
S textem a obrazkem

Stranka a jeji vlastnosti (orientace
stranky, okraje...)

Kopirovani a pfesun textu pomoci
schranky

Typograficka pravidla

Tabulkovy editor

OVO 2: ovlada praci s textovymi
a grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

- vytvofti tabulku v tabulkovém
kalkulatoru

- provadi jednoduché matematicko
— statistické vypocty

- pouziva formatovaci nastroje pro
upravu tabulek

Buiika, adresa bunky
Formatovani bunky
Tabulka

Relativni a absolutni odkaz
Vzorce a vypocty, grafy

Prezentacni program

OVO 6: zpracuje a prezentuje na
uzivatelské trovni informace

Vv textové, grafické a multimedidlni
formé

-dodrzuje zasady pro zpracovani
prezentaci (Citelnost

a srozumitelnost, stru¢né texty,
prehlednd schémata a obrazky,
ustni komentar)

- prezentuje svou praci pred
ostatnimi spoluzdky

Snimek a jeho objekty (text,
obrazek, tabulka, graf)

Pozadi snimkut

Efekty objekti a snimkt (¢asovani,
animace)

OSV 8 - komunikace

MYV 6 - tvorba medialniho sdéleni

Graficky editor

OVO 2: ovlada praci s textovymi
a grafickymi editory 1 tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

- ovlada zakladni funkce
grafického editoru

- v grafickém editoru vytvori
a upravi jednoduchy obrazek

Naéstroje kresliciho programu,
zpusob prace s nimi (tuzky, Stétec,
sprej, plechovka)

Vytvateni rastrovych obrazka
Nejrozsifengjsi programy pro
prevod grafickych formata a jejich

nastroje (efekty, otaceni, ipravy)
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ZS Dolni Benesov SVP

9 Dodatky

Dodatek k SVP ZV é. 1

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: ,,Skola — cesta do Zivota“
Skola: Zakladni §kola Dolni Benesov, piispévkova organizace
Reditel §koly: Mgr. Leon Hahn

Koordinator SVP ZV: Mgr. Marcela Halodova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023

Dodatek &. 1 k SVP ZV byl projednan a schvélen pedagogickou radou dne 20. 6. 2023
Dodatek &. 1 k SVP ZV byl projednan a schvélen $kolskou radou dne 19. 6. 2023
Zapsan pod ¢. j. 257/22

V Dolnim Benesové 21. 6. 2023 Mgr. Leon Hahn

feditel skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ,,Skola — cesta do Zivota®
od 1. 9. 2023 takto:
1. V kapitolach 2.1 a 2.3 dochézi ke zméné:

- Skolni druZina a jidelna s vydejnou obédu se premist’uji z ulice Hajecka 66 na
ulici Nadrazni 134

- ranni druZina z ulice Opavska 173 na ulici NadraZni 134

- Vbudové na ulici Nadrazni 134 se méni pocet kmenovych tfid a odbornych a
poloodbornych u¢eben
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Dodatek k SVP ZV é. 2

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: ,,Skola — cesta do Zivota“
Skola: Zakladni §kola Dolni Benesov, piispévkova organizace
Reditel §koly: Mgr. Leon Hahn

Koordinator SVP ZV: Mgr. Marcela Halodova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024

Dodatek &. 2 k SVP ZV byl projednan a schvélen pedagogickou radou dne 18. 6. 2024
Dodatek &. 2 k SVP ZV byl projednan a schvélen $kolskou radou dne 25. 6. 2024
Zapsan pod €. j. 257/22

V Dolnim Benesové 26. 6. 2024 Mgr. Leon Hahn

feditel skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ,,Skola — cesta do Zivota®
od 1. 9. 2024 takto:

Ve vyuce bude vyuzZivana VR ucebna v téchto predmétech:

- Informatika 4. - 8. ro¢nik

- Anglicky jazyk 6. — 9. ro¢nik

- Prirodovéda 5. ro¢nik

- Ptirodopis 6. a 8. ro¢nik

- Vlastivéda 5. ro¢nik

- Zemépis 7. a 9. ro¢nik

- Fyzika 6. - 9. ro¢nik

- Chemie 8. - 9. ro¢nik

- Pracovni vychova 6. — 8. ro¢nik
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Rocnik Predmét Naplni vyuky Casova vytizenost | Vazba na kli¢ové Vazba na
ucebny kompetence IROP obory vzdélani
4. rocnik Informatika VR bryle, tablet, notebook 1 H/tyden Prace s digitalnimi Informatika
Seznameni a funkénost téchto technologii technologiemi
5. roénik Informatika 3D Scanner, VR bryle 1 H/tyden Prace s digitalnimi Informatika
Seznameni a funkénost této technologie technologiemi
6. ro¢nik Informatika Tablet, notebook 1 H/tyden Prace s digitalnimi Informatika
Programovani, prace s daty technologiemi
7. rocnik Informatika Tablet, notebook 1 H/tyden Prace s digitalnimi Informatika
Programovani, prace s digitalnim zafizenim technologiemi
8. ro¢nik Informatika Tablet, notebook, Pasco Sensorium Coding, Edubox 1 H/tyden Préce s digitalnimi Informatika
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dalSi materialy na aktualni témata technologiemi
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat
Programovani robotické stavebnice
Programovani hardwarové desky
6. rocnik Anglicky jazyk VR bryle, tablet, notebook 1H/ tyden Komunikace v cizich Jazyk a
Trénink situaci: jazycich, prace jazykova
e Jednoduché predstaveni sebe a své rodiny, kamaradu s digitalnimi komunikace
e Volna ¢as, denni povinnosti technologiemi
Pouziti ¢asu:
e  Pritomny Cas prosty a priibéhovy
7. roénik Anglicky jazyk VR bryle, tablet, notebook 1H/ tyden Komunikace v cizich Jazyk a
Trénink situaci: jazycich, prace jazykova
e  Zvitata, cestovani, pocasi, kultura s digitalnimi komunikace
PouZiti: technologiemi
e  Minuly ¢as prosty
e  Goingto/have to
e  Stuprovani pfidavnych jmen
e  Pocitatelnd a nepocitatelnad podstatna jména
8. rocnik Anglicky jazyk VR bryle, tablet, notebook 1H/ tyden Komunikace v cizich Jazyk a
Trénink situaci: jazycich, prace jazykova
e Zivotni uddlosti, volno¢asové aktivity, doprava, budoucnost s digitalnimi komunikace
Pouziti: technologiemi
o Like+ing
e  Budoucnosts WILL
e Minuly ¢as pribéhovy
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3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat
Virtudlni realita — rGizna 360° videa a dalsi materialy na aktualni témata

pfirodovédné obory

9. ro¢nik Anglicky jazyk VR bryle, tablet, notebook 1H/ tyden Komunikace v cizich Jazyk a
Trénink situaci: jazycich, prace jazykova
. Meésto, udavani sméru, kultura, skola, sny s digitalnimi komunikace
Pouziti: technologiemi
e Pfitomny ¢as pribéhovy pro vyjadieni budoucnosti
e  Predpritomny Cas
e  Modalni slovesa
5. ro¢nik Pfirodovéda VR bryle, Pasco Sensorium Science, tablet, notebook 1H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, priroda
Virtudlni realita — rzna 360° videa a dal$i materialy na aktualni témata, lidské télo prirodovédné obory
6. ro¢nik Pfirodopis 3D Scanner, VR bryle, tablet, notebook 2H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat pfirodovédné obory
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dalsi materialy na aktualni témata
8. ro¢nik Ptirodopis 3D Scanner, VR bryle, Pasco Sensorium Science, tablet, notebook 2H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat pfirodovédné obory
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dal$i materialy na aktualni témata, lidské télo
5. ro¢nik Vlastivéda VR bryle, tablet, notebook 1H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a jeho
Cestovani po CR — virtualni prohlidka CR technologiemi, svét
Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat prirodovédné obory
7. ro¢nik Zemeépis VR bryle, tablet, notebook 2H/za mésic Préce s digitalnimi Clovék a
Cestovani po svété — virtudlni prohlidka (svétové regiony — Afrika, Amerika, Asie) technologiemi, pfiroda
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat pfirodovédné obory
9. ro¢nik Zemépis VR bryle, tablet, notebook 2H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Cestovani po svété — virtudlni prohlidka (regiony CR) technologiemi, pfiroda
Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat prirodovédné obory
6. ro¢nik Fyzika VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner, Pasco Sensorium Science a Fyzika 1H/za dva tydny Prdce s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat pfirodovédné obory
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dalsi materialy na aktudini témata
7. roénik Fyzika VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner, Pasco Sensorium Science a Fyzika 1H/za dva tydny Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
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3D Scanner — propojeni s 3D tiskarnou
Pasco Sensorium a Edubox— rozsifujici aktivity s témito sadami

technologiemi

8. ro¢nik Fyzika VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner, Pasco Sensorium Science a Fyzika 1H/za dva tydny Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat pfirodovédné obory
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dalsi materialy na aktuaini témata
9. ro¢nik Fyzika VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner, Pasco Sensorium Science a Fyzika 1H/za dva tydny Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, priroda
3D Scanner — skenovani objekt( dle aktualnich témat pfirodovédné obory
Virtudlni realita — rGzna 360° videa a dal$i materialy na aktualni témata
8. ro¢nik Chemie VR bryle, tablet, notebook, Pasco Sensorium Chemie 2H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, priroda
Virtudlni realita — rGzna 360° videa a dal$i materialy na aktualni témata pfirodovédné obory
9. ro¢nik Chemie VR bryle, tablet, notebook, Pasco Sensorium Chemie 2H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a
Vyhledavani informaci, procvicovani dle aktualnich témat technologiemi, pfiroda
Virtudlni realita — rizna 360° videa a dalSi materialy na aktualni témata prirodovédné obory
6. ro¢nik Pracovni VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner 1H/za mésic Prace s digitalnimi Clovék a svét
vychova Vyhledavéni informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, prace
3D Scanner — skenovani hotovych vyrobku technické a remeslné
Virtudlni realita — rGizna 360° videa a dal$i materialy na aktuaini témata obory
7. roénik Pracovni VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner 1H/za mésic Préce s digitalnimi Clovék a svét
vychova Vyhledavéni informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, prace
Virtualni realita — rlizna 360° videa a dalsi materidly na aktualni témata technické a remeslné
obory
8. roc¢nik Pracovni VR bryle, tablet, notebook, 3D Scanner 1H/za mésic Prdce s digitalnimi Clovék a svét
vychova Vyhledavani informaci, procvi¢ovani dle aktualnich témat technologiemi, prace
3D Scanner — skenovani hotovych vyrobku technické a femesiné
Virtualni realita — rlizna 360° videa a dalsi materidly na aktualni témata obory
Krouzek IT VR bryle — dalsi aktivity, které nejsou v ramci ostatnich pfedmétu 1H/ tyden Prdce s digitalnimu
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